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i kjolfar Utbods & endurnyjun knattspyrnugrass & naverandi adalvéll Stjornunnar i Asgardi
hefur annar bjédenda lyst yfir efasemdum um gerd Utbodsgagna.

Hér & eftir verdur gerd grein fyrir forsendum Gtbodsins, almennri uppbyggingu
gervigrasvalla og hvers vegna bedid var um vidkomandi uppbyggingu i Gtbodsgégnum.

ipréottasveedid i Asgardi

A ipréttasvaedinu i Asgardi eru ni atta vallarsveedi. Par af eru tveir sparkvellir naest
Flataskola, steerri sparkvollur vid gafl nordan sundlaugar, halfur sefingavollur milli
sparkvalla og adalvallar, adalvéllur framan vid stdku, nyr sefingavollur naest Flataskéla vio
Stekkjaflot, aefingavéllur sunnan adalvallar og nyr aefingavoéllur nedan Longufitjar.

Adalvollur Stjornunnar fra arinu 2004 er fyrsti vollur i efstu deild sem lagdur var med
knattspyrnugrasi. Sidan pa hefur ipréttasveedio proast hratt og peir vellir baest vid sem
getid er um hér ad ofan. Arid 2012 var knattspyrnugrasid a adalvellinum endurnyjad og
var pa akvedid ad velja kerfi med fjadurlagi (pida) sem nyta maetti & ny vid endurnyjun
knattspyrnugrassins i framtidinni. | dag er uppbygging allra vallanna st sama, um 40mm
innfyllt knattspyrnugras med sandi og gdmmii sem liggur ofan & 25mm stadsteyptu
fijadurlagi (gummipuda).

Utbodsgdgn — umbedid knattspyrnugras

A naverandi adalvelli Stjiprnunnar fara fram eefingar og keppnisleikir i kvenna- og
karlaknattspyrnu pam. keppnisleikir & vegum alpjédaknattspyrnusambandsins (FIFA) sem
Stjarnan hefur tekid patt i. I ljosi pessa eru peer krofur gerdar i Gtbodsgégnum ad
umbedio knattspyrnugras og uppbygging heildarkerfis sem éskad er eftir sé sampykkt af
FIFA og ad bjédandi geti synt fram & préfunarskyrslu 6hadra adila pess efnis.

I dag eru ymis knattspyrnugraskerfi i bodi & keppnisvelli i fullri steerd. Radandi hafa verid
kerfi sem eru med samsettri innfyllingu Ur sandi (e. ,stabilising infill*) og gammii (e.
.perfomance infill*). Farg sandsins tryggir stédugleika grassins, ad pad haldist kyrrt og og
skridi ekki fram. Gummiio & ad tryggja boltahegdoun lika og a nattarugrasi. Framleidendur
bj6da mismunandi samsetningu pessara innfylliefna eftir peim kerfum sem i bodi eru. |
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ljiési pess ad sandur er alltaf somu gerdar hja framleidendum, verksmidjuframleiddur
silicia sandur, hefur ekki verid talin porf & ad tilgreina hann sérstaklega i Gtbodsgégnum
og hafa ekki komid athugasemdir vid pad fyrr par sem bjédendur hafa gert rad fyrir
honum og bodid heildarefni i samreemi vid pad. Odru mali gegnir um gimmiinnfyllinguna
par sem skilgreina parf sérstaklega gerd gimmis. bar koma nokkrar gerair til greina ss.
SBR dekkjagimmi sem heett er ad nota i nyrri velli & islandi, EPDMR gratt endurunnid
idnadargummi, sem notad hefur verid afingavéllunum i Asgardi og EPDM Virgin eins og
bedid er um i ttbodsgdgnunum. betta gummi er verksmidjuframleitt sérstaklega til nota i
knattspyrnugras og er besta gammiid sem i bodi er og jafnframt pad dyrasta. Verkkaupi
Oskadi ekki eftir 60ru innfylliefni fyrir adalvollinn og pvi var ekki gefinn kostur a 68rum
innfylliefnum 1 Gtbodsgdgnum.

Til upplysingar fylgir hér listi yfir sefinga- og keppnisvelli i fullri steerd sem lagdir hafa verid
i seinni tid & islandi:

[4r] Framkvaemd | Framleidandi | Uppbygging| Innfylling
Képavogur - Fifan 2013 Endurnyjad FieldTurf Ekki pudi EPDMR
Reykjavik - Valur - Hlidarendi 2014 Nytt FieldTurf Aplda EPDMR
Reykjavik - bréttur - Laugardalur 2015 Endurnyjad Polytan Apuda EPDMR
Reykjavik - Egilshdll - Innanhuss - Grafarvogur 2015 Endurnyjad Polytan Apuda EPDMR
Gardabeer - Alftanes 2015 Nytt Polytan Aplda EPDMR
Reykjavik - KR véllur - Vesturbaer 2016 Endurnyjad Edel Grass A puda EPDMV
Reykjavik - Fylkisvollur - Arbaer 2016 Endurnyjad Edel Grass Apuda EPDMV
Reykjavik - Vikingur - Fossvogur 2016 Endurnyjad Edel Grass A puda EPDMV
Akureyri - Boginn 2016 Endurnyjad Polytan Aplda EPDMV
Seltjarnarnes - Grétta 2016 Endurnyjad FieldTurf Apuda EPDMR
Reykjavik - IR - Breidholt 2017 Endurnyjad Polytan A puda EPDMV
Reykjavik - Leiknir - Breidholt 2017 Endurnyjad Polytan Aplda EPDMV
Reykjavik - Fram - Safamyri 2017 Endurnyjad Polytan A puda EPDMV
Reykjavik - Egilsholl - Utanhuss - Grafarvogur 2017 Endurnyjad Polytan A puda EPDM YV
Akranes - Akraneshoéllin 2017 Endurnyjad Polytan A puda EPDMV
Gardabaer - Asgardur - Afingavéllur 2017 Endurnyjad Polytan A puda EPDMR
Mosfellsbaer - Varma 2017 Endurnyjad Polytan Apuda EPDMR
Kdépavogur - Kérinn 2017 Endurnyjad Polytan Ekki pudi EPDM YV

Allir pessir vellir eru med vottudu FIFA knattspyrnugrasi. beir eru allir med innfyllingu sem
samanstendur af mismunandi hlutféllum af silicia sandi og annarri tveggja EPDM
gummiefna. Sérhaefdir framleidendur pessara efna geta synt fram a ad vorur peirra
uppfylli allar kréfur fyrirliggjandi stadla, pam. heilbrigdisstadla.

A6 lokum

bvi knattspyrnugrasi sem lyst hefur verid hér ad ofan er ad finna i rikum meeli a
Nordurléndum og i Evropu. Likt og & islandi er i pessum léndum 16gd mikil ahersla & ad
knattspyrnugraskerfin hafi ekki heilsuspillandi ahrif & notendur og purfa framleidendur
efnanna ad syna fram a vottord um efnainnihald peirra og stadfestingu um ad pau uppfylli
fyrirliggjandi stadla & hverjum stad & sama hatt og krofur eru gerdar um & islandi.

I atbodum er algengt ad einstakir bjodendur telji sig vera ad bjoda bestu véruna. Krofur
sem Utbodsgdgnin i Asgardi leggja fram eru byggdar & sameiginlegum éskum
Gardabeejar og Stjérnunnar sem byggja & reynslu peirra af aralangri notkun og rekstri
knattspyrnugrasvalla. | ljosi fyrri Utboda eru margir sem geta bodid slikar lausnir. Ljost er
ad ymsar adrar godar lausnir bjodast sem henta ekki verkkaupa og ekki er bedid um og
koma pvi ekki til greina.
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