Borgarstjori og adrir gédir gestir.

Landspingid okkar i ar ber yfirskriftina félagasamték og mannréttindi.

Mannréttindi varda okkur 6ll; allt folk og allir eiga ad njéta peirra. Og pad er 8 abyrgd okkar
allra ad standa vérd um mannréttindi okkar og annarra og vinna ad framgangi peirra og verja
og stydja pa sem ekki fa peirra notid.

pad er ekki alltaf audvelt en pad er alltaf mjog mikilvaegt. bad er krefjandi verkefni en pad er
lika gefandi verkefni.

Proskahjalp stendur vord um mannréttindi fatlads félks og p6 ad mannréttindi séu mikilveeg
fyrir allt félk pa skiptir barattan fyrir mannréttindum pad félk mestu mali sem ekki hefur
fengid ad njéta peirra til jafns vid ad adra.

bess vegna eru mannréttindi svo gridarlega mikilvaeg fyrir fatlad félk.

Og pess vegna viljum vid nu lita i eigin barm og velta fyrir okkur hvernig vid getum stadid
okkur sem best vid ad verja og baeta mannréttindi fatlads félks; porfin er bryn og dbyrgd
okkar er mikil.

Og p6 ad allt of margar hindranir af manna voldum séu i veginum er markmidid einfalt og
raunar ageetlega ordad i 1. gr. laga um réttindi fatlads fdlks par sem segir:

»Markmid pessara laga er ad tryggja fotludu félki jafnrétti og sambaerileg lifskjor vid adra
bjodfélagspegna og skapa pvi skilyrdi til pess ad lifa edlilegu lifi.”

bar segir lika ad vid framkveemd laganna skuli sérstaklega tekid mid af samningi Sameinudu
pbjédanna um réttindi fatlads félks.

betta eru mikilvaeg markmid og falleg ord. En pvi midur er of oft astaeda til ad efast um ad
stjornvold meini pau fyllilega. Of oft er tilefni til ad gruna pau um ad vilja skreyta sig med
yfirlysingum um ad pau vilji ,tryggja fotludu félki jafnrétti og sambeerileg lifskjor vid adra
bjodfélagspegna og skapa pvi skilyrdi til pess ad lifa edlilegu lifi“ en skorti vilja og kjark til ad
gera pessi gofugu markmid og ord ad veruleika fyrir folk af holdi og blodi.

Tilefni til vonbrigda eru pvi midur of morg. Sidast i geer gaf nidurstada i démi Haestaréttar i
mali fatlads manns okkur 6llum og 6llu fotludu félki tilefni til mikilla vonbrigda — ekki bara
fotludu foélki og adstandendum pess heldur 6llum peim, sem bera i brjdsti sér von um ad



mannréttindi og velferd sé nokkud sem 6llum beri, en séu ekki forréttindi peirra sem hafa
fulla starfsgetu.

En vid megum ekki missa kjarkinn og vid aetlum ekki ad gera pad. Til pess er allt of mikid i
hufi.

Réttlzetid sjalft.
Agaetu gestir.

Starfsarid 2013 — 2015 hofum vid hja Landssamtokunum broskahjalp verid ad féta okkur i
nyju umhverfi en framkvaemd a [6gum um malefni fatlads folks faerdist fra riki til
sveitarfélaga i januar 2011.

bessi yfirfeersla 4 malaflokknum var skref i rétta att ad okkar mati. Vid teljum edlilegt i
samfélagi an adgreiningar ad allri félagspjonustu, hvort sem um er ad reeda urlausn a
félagslegum skammtimavanda félks eda lifslanga pjonustu, ad sami adilinn, p.e.
sveitarféldgin, sinni pjonustunni. Vid teljum lika ad reynslan hafi synt ad pad sé betra ad hafa
félagspjénustuna a einni hendi. En pad pydir po alls ekki ad pad fyrirkomulag sé gallalaust.
Vid yfirfaersluna kom t.a.m. i lj6s ad i morgum sveitarfélogum skortir baedi pekkingu og
reynslu i malefnum fatlads félks og pa er allt of vida of mikil tilhneiging til pess ad sinna
bjénustu vid fatlad félk eins og um félagslega skammtimapjonustu sé ad reeda. Fotludu folki
er pvi jafnvel setlad ad endurnyja umséknir um pjonustu og annan studning sem pad a rétt 3
med nokkurra manada millibili, jafnvel p6 ad augljéslega sé um studning og pjénustu ad
raeda sem fatlad folk parf @ ad halda i allt sitt lif.

betta parf strax ad laga!

Vid mat a pjénustuporf hja sveitarfélogunum er einnig rik su tilhneiging ad meta einstaklinga
og pbjonustuparfir peirra ut frd moégulegum studningi fra fjolskyldu vidkomandi einstaklings.
betta fer augljoslega gegn 6llum mikilvaegustu markmidum samnings Sameinudu pjédanna
um réttindi fatlads folks par sem meelt er fyrir um ad stjéornvéldum beri med 6llum tiltaekum
radum ad studla ad pvi ad fatlad folk geti lifad sjalfstaedu lifi og fai notid
sjalfsakvordunarréttar med sama haetti og annad félk. Fullordinn fatladur einstaklingur a ekki
ad vera kominn upp 4 adstod foreldra eda annarra vandamanna. islenska stjérnarskrain, log
og reglugerdir eiga a0 tryggja fotludu folki pennan rétt. En pvi midur er raunveruleikinn
annar. bad er nefnilega i okkar géda landi verid ad brjota gegn pessum mannréttindum
fatlads folks allt of vida, allt of mikid og allt of oft.



Fatlad félk er a bidlistum eftir pjénustu og er @ medan algjorlega had adstod fra foreldrum og
adstandendum sem geta pa ekki sinnt vinnu og er jafnvel sjalfir komnir @ 6rorku vegna
langvarandi alags.

Kaeru gestir.

Eg aetla nu ad fara ad ljuka mali minu en adur en ég geri pad get ég ekki 14tid hja lida ad
nefna eitt mal sem brennur @ mér og ég veit ad pad brennur @ mérgum fotludum
einstaklingum og astandendum peirra.

Jafnraedisreglan gdda sem segir ad félk eigi ad njéta jafnra taekifaera eins og nokkur kostur er
og ad ekki megi mismuna félki a grundvelli ymissa dstaedna s.s. fotlunar, er raudur pradur i
ollum alpjédlegum mannréttindasamningum. Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi
fatlads folks er engin undantekning fra pvi.

Jafraedisreglan hefur pvi pann gridarlega mikilvaega tilgang fyrst og fremst ad verja folk og
hopa félks sem standa hollum feeti fyrir mismunun og érétti. Jafnraedisreglan leggur pa
skyldu & stjornvold ad medhondla sambeaerileg tilvik med sambaerilegum haetti. En hun leggur
lika og ekki sidur pa skyldu a stjérnvold ad medhondla tilvik sem ekki eru sambaerileg i
samraemi vid pann mismun sem um er ad reeda en ekki eins og mismunurinn sé ekki til.
Markmidid er pad sama fyrir alla — lif par sem taekifaeri er sanngjorn — en til ad na pessu
markmidi verdur stundum ad taka sérstakt tillit til peirra sem standa hollum faeti. Félk sem
hefur mikla hagsmuni af akvordunum stjérnvalda, og pvi hvilir rik dbyrgd a herdum
stjérnvalda.

Meér finnst vera allt of algengt ad stjornvold snui jafnraedis reglunni 4 hvolf pegar pau fjalla
um mal fatlads félks. Mér finnst allt of moérg daemi vera um ad stjérnvold skyli sér bak vid
jafnraedisregluna pegar pau vilja af einhverjum astaeedum ekki meta hvern einstakling,
adstaedur hans og parfir. [ stadinn fella stjérnvéld einstaklinginn inn i einhvern tiltekinn hép
sem pau segja ad eigi, vegna jafnraedisreglunnar, allur ad medhondlast eins. Pad ma vera ad
stjérnvold einfaldi sér lifid med slikum heildsélulausnum, en pad er allt of oft & kostnad
lifsgeeda og teekifaera pess fatlada einstaklings sem i hlut a. Svona a ekki ad beita
jafnraedisreglunni. Jafnraedisreglan vardar lif félks, teekifaeri pess og mannréttindi, en er ekki
hagraedingarregla fyrir sjornvold. Stjérnvold sem taka alvarlega mannréttindi og
skuldbindingar sinar samkveemt mannréttindasamningum vinna ekki svona heldur beita pau
jafnraedisreglunni til ad vernda mannréttindi einstaklinga sem standa veikt og vinna ad
farseeld peirra.

Fatlad félk er mjog fjolbreyttur hépur og i raun og veru fjolbreyttari innbyrdis en hépurinn
sem ekki er med fotlun. barfir fatlads félks fyrir pjdnustu eru einnig afar misjafnar. betta
verda stjérnvold ad skilja og virda og beita valdi sinu samkvaemt pvi.



Agzetu gestir.

Eg hlakka til ad taka patt i pessu landspingi Landssamtakanna Proskahjalpar med ykkur og i
beirri umraedu og skodanaskiptum sem vid setlum ad eiga. Pad mun styrkja okkur. Og ekki
veitir okkur af styrknum. Vid eigum mikid og mikilveegt verk ad vinna. Ad tryggja fotludu folki
mannréttindi.

,Jafnrétti og sambaerileg lifskjor vid adra pjédfélagspegna og skapa pvi skilyrdi til pess ad lifa
edlilegu lifi.”

Takk fyrir.



