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Inngangur

Markmi® med Gtgafu arsskyrslu Alftanesskéla er ad gera grein fyrir pvi fjolbreytta starfi sem unnid
er i skélanum. Auk pess ad fjalla um daglegt starf koma fram ymis atridi sem tokust mjog vel og
abendingar um pad sem betur ma fara. Ad gerd skyrslunnar koma kennarar, deildarstjora o.fl. auk
skolastjora og adstodarskolastjora, sem ritstyrir verkinu.

Ymsar frekari upplysingar um daglegt starf i skélanum er ad finna & heimasidu skolans,
http://www.alftanesskoli.is

Skyrslan skiptist i fimm kafla, annal, hagnytar upplysingar, samstarf heimila og skola, dherslur i
skolastarfi, ymsar argangaskyrslur, skyrslu Fristundar-témstundaheimilis og skyrslu Elitunnar
félagsmidstodvarinnar. Skyrsluna pryda ljosmyndir Ur starfi vetrarins sem gefa innsyn i pau
margvislegu vidfangsefni sem nemendur fast vid.

Skyrslan er send skélaradi, stjorn foreldrafélagsins, skdlanefnd Gardabaejar, forstddumanni
freedslu- og menningarsvios og deildarstjéra skéladeildar, auk pess sem hdn er adgengileg a vef
skolans og liggur frammi a skrifstofu hans.

Alftanesskola 01.09.2015
Erna Ingibjorg Palsdattir

adstodarskolastjori


http://www.alftanesskoli.is/
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1. Annall skolaarsins

Alftanesskoli byr vid fidlbreytta nattiru par sem stutt er i fjorur, fjdlskradugt fuglalif, tjarnir og
skemmtilegt umhverfi i gongufeeri og er &hersla 16gd a tengsl vid umhverfid i skolastarfinu.
Skélastarfid fer ad hluta til fram utandyra og er gert rad fyrir pvi ad allir nemendahdpar séu ad
lagmarki eina kennslustund i atikennslu & viku. Ahersla er & ad nemendur tileinki sér abyrgan
lifsstil og virdingu gagnvart ménnum, dyrum og umhverfi sinu.

Skélastarfid héfst med pvi ad starfsmenn meettu til starfa 15. agust ad loknu sumarleyfi og héfu
vinnu vid undirbdning skdlaarsins. Skdlasetning var 23. agust ad vidstdddum nemendum og
foreldrum/forradamoénnum peirra. Alltaf er jafndneegjulegt ad sja hversu margir foreldrar og
forradamenn maeta med bérnum sinum vid skélasetningar. Skolastarf héfst sidan samkvaemt
stundaskra degi sidar.

A haustin héfum vid 60 minatna kennslustund fyrir foreldra i ,Uppeldi til &byrgdar — uppbygging
sjalfsaga” og verkefnum pess skipt & 10 arganga, pannig ad lokninni 10 ara skélagdéngu veeri
foreldri buid ad fara i gegnum namsefni/ freedslu um ,Uppeldi til abyrgdar” og pau verkefni sem
barn pess vinnur & hverju skdlaari.

Samvera var adra hvora viku hja nemendum i 1.-4. bekk. bar var sungid saman og hver
argangur var reglulega med stutt atridi. Markmidio er ad nemendur fai teekifeeri til ad vera saman
og syna hvad peim byr.

Dagur islenskrar tungu var haldinn hatidlegur i névember. Keppendur ar Stéru
upplestrarkeppninni 2013 lasu 1jod og kynnt var fyrir nemendum 7. bekkjar fyrirkomulag
keppninnar.

Utileikar — Lesid i Nesid. 29. — 30. oktdber voru haustleikar par sem allir nemendur og starfsmenn
skoélans foru i dtileiki og géngu- og/eda hjdlaferdir. Markmidio er ad efla Gtikennslu og samskipti i
utileikjum og starfi.

Upplestur: | november kom Gunnar Helgason, rithéfundur i heimsékn og las ur bok sinni Gula
spjaldid i Gautaborg, fyrir nemendur i 3.—10. bekk. Nemendur voru mjog ahugasamir hlustudu af
athygli a pennan hressa rithéfund.

Norreen bdkasafnsvika var haldin hja okkur 10. név. Nemendum ur 1.- 4. bekk var bodio i
heimsékn a safnid. Nokkrir nemendur Ur unglingadeildunum soéttu pau i bekkina og fylgdu peim a
bokasafnid og lasu séguna Skrimslaerjur eftir Aslaugu Jonsdéttur sem var pemad i ar. Buid var
ad skanna allar myndir Ur bokinni og peim varpad upp a skjavarpa um leid og hver bls. var lesin.
i lokin voru umraedur um bodskap sdégunnar.

Lestraratak Avars visindamanns hoéfst 1. okt. og st6d til 1. febr. Mjog g60 patttaka var hja
nemendum og til mikils ad vinna. Adalvinningar voru ségupersonur i bok sem Avar gaf Gt vorid
2015. Adur en kassinn med sedlunum var sendur til /AEvars, drogum vid Ur kassanum prja
nemendur sem fengu bdkaverdlaun.

Annad lestraratak “Jolalestur” hofst um midjan névember. Nemendur Ur 1.—6. bekk fengu
lestrarmida par sem lesa atti prjar jolabaekur. Eftir hverjar prjar baekur fengu nemendur jélalegt
vidurkenningarskjal med nafni 4 voldum jolasveinum. Margir nemendur fengu nokkur
vidurkenningarskjol.

Keerleikar voru i sidustu viku névember og er sa dagur annar af premur sérstokum dégum sem
tileinkadir eru ,Uppeldi til abyrgdar- uppbyggingu sjalfsaga®“. Pa unnu nemendur med eina porf,
frelsid, ar parfahring ,Uppeldis til abyrdar®, med vin Gr vinabekk. Utbjuggu vinapérin fidrildi med
kvedju fra skélanum, sem voru hengd a alla hurdarhlna i sveitarfélaginu. Einnig voru stofnunum i
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nagrenni skélans feerdar frelsiskvedjur fra skélanum. Pessi vinna er lidur og innlegg skolans i
Jola- og gédgerdardag Alftaness, sem skipulagdur er af stjorn Foreldrafélags Alftanesskéla.

Graenfana tiskusyning er arlegur vioburdur og eitt af greenfanaverkefnum skoélans sem eru med
pad meginmarkmid ad tengja saman skdélann og heimilin. pPatttakendur eru nemendur i 5. og 6.
bekk og syna pau buninga sem foreldrar/forradamenn eda fjdlskyldurmedlimir hafa tekio patt i ad
bda til. Efnin sem notud eru i skdpun & baningunum eru verdlaus og endurunnin.

Dagana 12. og 13. névember foru nemendur i 5. bekk & LEGO-teeknindmskeid en pad er hluti af
innleidingu nyskopunar i 5. bekk. | salnum voru um 100 kilé af taekni-LEGO-kubbum sem haegt
var ad byggja Ur og leerdu nemendurnir ad nota t.d. tannhjol, girun, métora og fleira um leid og
pau fengu adstod vid ad skapa sin eigin model.

Namskeidid var haldid af Jéhanni Breidfjord en hann starfadi i 5 & sem honnudur,
hugmyndasmidur og radgjafi hja teeknideild danska leikfangafyrirteekisins LEGO.

Vettvangsferdir eru tengdar namsefni bekkjanna og farid er & starfstima skélans. Vorferdir eru
einnig fastur lidur en paer eru stuttar og oft skipulagdar pannig ad nemendur geti gengid eda
hj6lad i neesta ndgrenni skolans.

Jolaskemmtanir: Sidasta kennsludag fyrir jol eru j6laskemmtanir i skélanum. Nemendur meeta pa
a j6laskemmtun en hefobundin kennsla fellur nidur. Arlega flytja nemendur i 4. bekk helgileik.

Kyrrdarstund: A adventunni er kyrrdarstund fyrir nemendur, starfsfolk og kennara i
Bessastadakirkju. Nemendur skélans ganga til kirkju og eiga par saman notalega stund.

i desember unnu nemendur og starfsfélk skélans ad ymsum verkefnum tengdum jolahaldi. |
tengslum vid jolastarf 1a einnig frammi sofnunarbaukur par sem 1698 voru til frjals framlog sem
sidan voru nytt til ad styrkja Fjolskylduhjalp Islands, petta arid.

Ymsar keppnir fara fram & skolaarinu t.d. er handboltakeppni ordid ad arsvissum atburdi par sem
nemendalid skélans sem skipad er nemendum a elsta stigi skoélans og lid kennara keppa um
meistaratiti. Nemendum & midstigi var bodid ad horfa & leikinn A Vorleikum skolans er keppt i
knattspyrni milli nemenda og starfsmanna skdlans.

Spurningakeppnir i Alftanesskodla: A8 hausti var valid i skolalid og argangalid i 7 til 10 bekk.
Spurningakeppni elsta stigs for svo fram ad vanda sidustu vikuna fyrir j6l. Sigurvegari var 10.
bekkur. Eftir jol var haldin keppni & midstiginu par sem 4., 5. og 6. bekkur kepptu. Sigurvegari var
6. bekkur.

Skélalioid toék patt i Spurningakeppni grunnskélanna. Lidid atti ad keppa vio tvo skéla ar
Hafnarfirdi i fyrstu umferd en pau lid maettu ekki. | 16 lida urslitum unnum vid Langholtsskola og
Laugalaekjarskdla i 8 lida drslitum. | undanurslitum tépudum vid naumlega gegn Grunnskoéla
Borgarfjardar. Vid férum at r keppninni sem stigahaesta lidid fram ad pvi.

A 6skudegi var skipultgd sérstok dagskra i sal iprottahlsins og i skélanum par sem nemendur og
starfsfolk komu i buningum i tilefni dagsins.

Skélahatio Stéru upplestrarkeppninnar

A degi islenskrar tungu 16. névember ar hvert, byrjar markviss pjalfun nemenda i 7. bekk vegna
Stoéru upplestrarkeppninnar. 2. mars voru tveir fulltrGar skélans valdir til ad taka patt i lokahatio
Storu upplestrarkeppninnar. Ollum patttakendum var afhent vidurkenningarskjal asamt ros.
Fulltrdar skoélans &rid 2015 eru: Gunnar Orri Adalsteinsson og Kolbeinn Hégni Gunnarsson og
varamadur er Katla Sigridur Gisladottir. Lokahatid Storu upplestrarkeppninnar var haldin i
félagsheimilinu & Seltjarnarnesi 18. mars. batttakendur komu fra sex skolum p.e. Alftanesskola,
Flataskola, Hofsstadaskola, Sjalandsskoéla, Valhusaskola og Vifilsskoéla.

Litla upplestarkeppnin i 4. bekk grunnskéla
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Alftanesskoli hefur sidastlidin prji ar tekid patt i Litlu upplestrarkeppninni med skélum i
Hafnarfirdi. Hugmyndin var st ad ad taka upp kennsluadferdir Stéru upplestrarkeppninnar i fleiri
argbngum. Verkefnid hlaut nafnid Litla upplestrarkeppin en 16gd er ahersla a ad keppnishugtakio
feli eingbngu i sér pad markmid ad keppa ad betri arangri, ekki ad keppa vid bekkjarfélagana
heldur sjélfan sig og stefna stddugt ad pvi ad baeta framsdgn og upplestur. Allir nemendur i
argangnum eru med i verkefninu og lauk pvi med upplestrarhatio par sem allir nemendur leggja
sitt af moérkum og var hatidin i formi samveru med foreldrum/forrddaménnum og 6drum gédum
gestum og allir nemendur fengu afhent vidurkenningarskjal. Almenn ansegja hefur verid med
verkefnid.

Nemendaping Alftanesskéla var haldid 3. mars 2015.

Maritafreedslan var med fyrirlestra fyrir nemendur i 5. - 10. bekk i lok febrdar eins og undanfarin
ar. Freedslan er baedi fyrir nemendur og foreldra.

Vikuna 2.-6. febrdar dvoldu nemendur i 7. bekk dsamt umsjénarkennurum sinum i Skdélabudum
ad Reykjum. bad var eftirveentingafullur h6pur nemenda og foreldra/forradamenn peirra sem beid
vid skélann eftir ratunni i bitid manudagsmorguninn 2. feb. Lagt var af stad um kl. 9:00. All margir
nemendur segja ferdina i skélabudirnar vera pad eftirminnilegasta a skélagéngunni.

Ungmenna- og skélabuair
Nemendur i 9. bekk skélans so6ttu Ungmennabudirnar ad Laugum i Seelingsdal prja daga fra 9. —
13. Mars, asamt umsjénarkennurum.

Sinfoniuhljomsveit  Islands kom i heimsokn til okkar i Alftanesskola fostudaginn 6.
mars.Ténleikarnir voru i iprottahdsinu fyrir nemendur fra 3.—7.bekk og stédu yfir i 30-40 min.
Tonmenntakennarar undirbjuggu nemendur svo peir fengju sem mest Gt Ur heimsokninni.
Dagsskra ténleikanna var fjolbreytt og skemmtileg.Ténleikarnir tékust vel og voru &horfendur
einnig gerair ad patttakendum i tonleikunum.

Arshétid: | april voru arshétidir nemenda i 6llum argéngum. Nemendur undirbjuggu skemmtiatridi
0g & elsta stigi var hatidarkvoldverdur og ball haldio i Hatidarsal lpréttahdssins.

Unglistaleikar voru haldnir 29. — 30. april. Pema Unglistaleikanna var ad pessu sinni
Barnasattmali Sameinudu pjédanna. Unglistaleikarnir voru skipulagdir af list- og
verkgreinakennurum asamt kennurum sem kenndu um lydraedi og Barnasattmala sameinudu
pjédanna i fiblgreinalotum & midstigi. Nemendur féru a stédvar sem allar fjolludu um einhvern patt
Barnasattmalans, alls 12 st6dvar og unnu ymis verkefni tengd peim.

Skidaferdir: 24. april var farid med nemendur og starfsmenn i skidaferd i Blafjoll. Nemendur i 5.—
10. bekk féru saman i ferd. Fario var um kl. 9:00 ad morgni og komid til baka i lok skéladags.

Margaesadagur

11. mai var Margaesadagurinn haldinn hatidlegur (haldinn sem neest Alpj6édlega
Fuglaverndardeginum). Pennan dag vinna nemendur fjdlbreytt verkefni tengt pessum farfugli sem
einkennir umhverfi & Alftanesi & vorin. Alftanesskdli, Sveitarfélagid Alftanes, Nattarufreedistofnun
islands og Umhverfisraduneytid gerdu med sér samkomulag og samstarfssamning vorid 2004 um
verndun og abyrgd sina & blsveedi margeesarinnar hér & Alftanesi. Utivistardagar voru haldnir
sidustu kennsluvikuna a pessu skélaari.

Vordagar

Nemendur féru i hjélaferdir og ymsar skodunarferdir og endudu med Vorleikum 5. juni. Dagana
4.—6. juni féru nemendur i 10. bekk i sina &rlega vorferd sem er samstarfsverkefni bekkjafulltria
og skdlans par sem farid var til Laugarvatns og stadi par i kring.

Dagana 3.-5. juni foru nemendur i 10. bekk i sina arlega vorferd sem er samstarfsverkefni
bekkjarfulltrda argangsins og skoélans. Farid var a Laugarvatn og stadi par i kring. Utivistardagar
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voru haldnir sidustu kennsluvikuna & pessu skélaari og endudu med Vorleikum pridjudaginn 9.
jani.

ipréttadagur — vorleikar

I juni eru skipulagdir sérstakir iprottadagar. Nemendur taka patt i mérgum mismunandi
ipréttagreinum allan pann dag. Ymsar iprottakeppnir milli nemenda og kennara eru haldnar &
skoélaérinu, s.s. fotbolta- og handboltakeppni.

Skolaslit

Skélanum var slitid vio hatidlega athofn 12. juni. Nemendur allra bekkjadeilda meettu i iprottasal
skolans og eins og avallt meettu mjog margir foreldrar/forradamenn asamt bérnum sinum a
skélaslitin.

Sérstok athdfn er i tilefni Gtskriftar nemenda i 10. bekk og for hin fram pann 11. juni klukkan
17:00 i Hatidarsal (matsal nemenda). Veittar eru vidurkenningar fyrir gédan namséarangur og
astundun. Ad lokum budu foreldrar/forrddamenn upp & gleesilegt hladbord med fjdlbreyttum
veitingum.

Ad venju gafu Kvenfélag Aljtaness, Lionsklubburinn Seila, Fugla- og nattaruverndarfélag
Alftaness og Ungmennafélag Alftaness baekur sem vidurkenningar fyrir gddan namsarangur og
astundun ymist i 5. bekk, 6. bekk, 7. bekk, 8. bekk eda 10. bekk.

Foreldrafélag Alftanesskéla

Foreldrafélagid stydur vel vid skélann. A pessu skolaari hefur foreldrafélagid feert skolanum 50
heyrnarhlifar fyrir nemendur sem og skilti til ad setja & his ipréttamidstodvar til ad minna & gjof
foreldrafélagsins fra sidasta skolaari. Med skiltinu er aetlunin ad vekja athygli félks a peim bunadi
sem parna er til stadar og stydja & synilegan hétt vid 6fluga hjélamenningu skélabarna & Alftanesi
Einnig hefur foreldrafélagio styrkt komu Stjornuversins fyrir 3., 6. og 9. bekk skélans.
Foreldrafélagid kemur m.a ad skipulagningu oskudags & Alftanesi, heldur paskabingé og
skipuleggur Jéla- og gédgerdardag Alftaness. Einnig skipuleggur foreldrafélagid ,Foreldrarolt um
Alftanes” um hverja helgi fra skolasetningu til skolaslita.

Af framangreindu er ljost ad mjog fijolbreytt starf for fram i Alftanesskola & lidnu skolaari. Hér hefur
verid stiklad a stéru um helstu vidburdi vetrarins en frekari upplysingar ma einnig finna 4 vefsiou
skélans www.alftanesskoli.is

441 nemendur eru innritadir i skélann fyrir nsesta skélaar 2015-2016. Bekkjadeildir verda 22.
Skéladagatal skdlaarsins 2015-2016 er ad finna & heimasidu skdlans www.alftanesskoli.is og
ennfremur er bent & atburdadagatal sem nalgast ma a sému siou.

Erna Ingibjorg Palsdéttir, adstodarskolastjori

Sveinbjérn Markus Njalsson, skélastjori


http://www.alftanesskoli.is/

2.Hagnytar upplysingar

Stjérnendur Alftanesskola
Sveinbjérn Markus Njalsson
Erna Ingibjorg Palsdattir
Steinunn Sigurbergsdottir

Nefndir, rdd og starfshopar
Skoélarad

Starfsfolk

Ingunn Oladéttir

Ragnar Elvar Arinbjarnarson
Sveinbjorn Markus Njélsson
Gudrun Gudfinnsdottir
Foreldrar

Anna Maria Karlsdéttir
Eirikur Agast Gudjénsson
Jéhanna Snorradottir

Nemendur )
pPérunn Birna Ulfarsdéttir
Birta Marin Guoéfinnsdottir

Nemendaverndarrdd

Erna Ingibjorg Palsdattir
Kristin Helgadottir

Steinunn Sigurbergsdottir
Sveinbjérn Markus Njalsson
Erna Lind Davidsdattir
Sveinbjorg Lovisa Hauksdattir
Katrin Anna Eyvindardéttir

Afallarad

Brynjoélfur Brynjolfsson
Erna Ingibjorg Palsdattir
Kristin Helgadottir

Steinunn Sigurbergsdottir
Sveinbjorn Markus Njélsson
Erna Lind Davidsdattir

Starfshépar og/eda teymishépar
Lestur og ritun
Audur Bjorgvinsdéttir, verkefnastjori

Namsmat
Erna Ingibjorg Palsdattir

Greiningar og skimun
Sveinborg L. Hauksdéttir

Uppeldi til 4byrgdar
Hildur Karlsdéttir

skolastjori
adstodarskolastjori
deildarstjori allra stiga
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Greenfaninn — umhverfismennt
Andrés Haukur Hreinsson
Margrét Guorun boérisdottir
Nada Borosak

Katrin Halldorsdéttir
Sveinbjorn Markus Njalsson

Umsjon med heimasiou
Alma Bjork Magnusdottir

Tranadarmadur kennara
Hjordis J. Gisladottir

Gudrun Olafia borleifsdéttir
Tranadarmadur starfsmanna
Solrin Ragnarsdottir
Oryggistrunadarmadur kennara:
Gauti Eiriksson

Oryggistrinadarmadur starfsmanna:

Gunnhildur Halld6érsdoéttir

Stjérn foreldrafélagsins

Sigran Edda Edvardsdattir, formadur
Gudridur Kristjansdottir, varaformadur

Ing6lfur Th. Bachman, gjaldkeri
Audur S. Arndal, ritari

Eirikur Agust Gudjonsson, medstjornandi
Linda Pétursdéttir, medstjérnandi
Hafrdn borvaldsdottir, medstjornandi
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Skdéladagatal

Starfsemi Alftanesskola var i samreemi vid sampykkt skéladagatal arsins 2014-2015. bad var
unnid i samradi vid skblarad skolans. Sja nanar a heimasiou skélans http://alftanesskoli.is.

Samkvaemt skoéladagatali eru skéladagar nemenda 180. Kennsludagar nemenda voru 170 og
adrir skoladagar 10 (skertir dagar). Skertir dagar eru pad pegar nemendur maeta adeins hluta ar
degi. beir dagar voru: tveir dagar fyrir namsviotdl, dagur vegna jolaskemmtunar, tveir
Unglistadagar, 6skudagur, vorleikar, Alpjédlegi fugladagurinn, skolasetning og skolaslit.
Vetrarleyfi var 10 —13. febraar, jélaleyfi 20. des. til og med 2. jan. paskaleyfi 30. mars til og med 6.
april. Kennsla féll nidur a skipulagsddégum, p.e. 12. sept., 27. oktdber, 2. janudar, 9. feb. og 15.
mai. Skélaslit voru 10. juni.

Nemendur skoélans

Skoélaarid 2014-2015 voru 442 nemendur i Alftanesskola, 222 drengir og 220 stdlkur. Nemendum
var skipt i umsjénarhépa i hverjum argangi og hafdi hver umsjonarhépur einn umsjénarkennara.

Nemendafjoldi skiptist & eftirfarandi hétt eftir umsjénarhépum:

Drengir = Stulkur | Alls Umsjonarkennari:
1. bekkur M 9 7 16 Sigridur Marit Guonadéttir
1. bekkur R 8 7 15 Rannveig Kristin Stefansdottir
1. bekkur A 9 7 16 Anna Svanhildur Danielsdattir
2. bekkur K 12 13 25 Kristin Fj6la Bergpdrsdottir
2. bekkur M 11 10 21 Margrét Gudrdn porisdéttir
3. bekkur B 14 10 24 Brynhildur S. Snorradéttir
3. bekkur G 14 11 25 Guodfinna Drofn Aradéttir
4. bekkur G 6 11 19 Gudrun Eysteinsdottir
4. bekkur A 8 8 16 Anna Gudny Tryggvadottir
4. bekkur B 10 7 17 Bergpdra Jénsdottir
5. bekkur G 13 4 17 Gudrun Olafia borleifsdottir
5 bekkur S 12 8 20 Sigriour Sif Grimsdéttir
6. bekkur | 9 15 24 Ingunn Oladéttir
6. bekkur H 7 18 25 Hildur Karlsdottir
7. bekkur B 7 8 15 Berglind Osk Boédvarsdottir
7. bekkur H 12 8 20 Hanna Mjoll Karad®ttir
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8. bekkur H 10 10 20 Hjordis J. Gisladéttir

8. bekkur K 11 14 25 Katrin Halldorsdottir

9. bekkur G 11 11 22 Gauti Eiriksson

9. bekkur V 11 12 23 Vilborg Rdsa Einarsdéttir
10. bekkur G 9 10 19 Gudruan Anna Kjartansdéttir
10. bekkur E 9 11 20 Einar Dadi Reynisson
Samtals: 222 220 442

Skdéladagur nemenda

Skolastarf hofst kl. 8:15 hja nemendum i 1.—10. bekk. Nemendur gatu meett i skélann fra kl. 7:45
a morgnana en séd var um gaeslu til kl. 8:00 pegar starfsmenn almennt meettu. Eftir ad skola lauk
a daginn baudst nemendum i 1.—4. bekk lengd vidvera til kl. 17:00 sem var starfraekt & vegum
Fristundar.

Allir nemendur i 1.—6. bekk foru Gt i frimindtur en paer voru & mismunandi tima eftir argéngum.
Nemendur i 7.-10. bekk hofou adgang ad Félagsmidstéd i frimindtum og i hadegishléi.
Skélalidar, studningsfulltrdar og kennarar 6nnudust friminatnagaeslu.

Nemendur & yngsta- og midstigi fengu tuttugu minudtna nestistima einu sinni a dag og féru tvisvar
& dag ut i friminGtur (20 min og 15 min.). A elsta stigi fengu nemendur 25 mindtna nestishlé og
hofou afdrep i Félagsmidstod i friminatum. Hadegishlé var priskipt, fyrst hja nemendum i 7.-10.
bekk kl. 11:40, 1.—4. bekk kl. 12:05 og 5. og 6. bekkingar féru i hadegismat kl. 12:35.

Témstundaheimili — Félagsmidst6o

Fristund hefur verid starfreekt vid grunnskélann undanfarin ar og forstédumadur Fristundar er
Jéhanna Aradéttir. P4 er starfreekt Félagsmidstod & Alftanesi. Forstddumadur var Sigriour
Elisabet Ragnarsdottir.

Nemendaréd

Vid skdélann starfadi nemendardd sem kosid var af nemendum i 8. til 10. bekk i 2. viku i
september. Einnig er starfandi Nemendardd i 5.—7. bekk sem starfar i nanu samstarfi vio
forstddumann Elitunnar-félagsmidstédvarinnar. Nemendarad hefur pad hlutverk ad vera tengilidur
nemenda vid skoélastjérn og kennara og skipuleggur dagskra og i samstarfi vio Félagsmidst6d
skipulagdi og stjérnandi Nemendapingi skdlans i 5.-10. bekk. Nemendardd kom einnig ad
undirbdningi arshatidar og annarra skemmtana. Kennari félagsmalafraedivals hafdi umsjéon med
nemendaradi i samvinnu vid deildarstjora elsta stigs og umsjoénarkennara.
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Skipting nAmsgreina

Eftirfarandi tafla synir fjolda kennslustunda i hverri ndmsgrein og heildarstundafjtlda hvers
argangs.

Viomidunarstundaskra

Namsgreinar/arangur 1b 2b 3b 4b 5b 6b 7b 8b 9b 10b
islenska 7 7 6 6 7 7 6 5 5 5
Lesstund 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Steerdfraedi — stee.stofa 6 6 6 6 6 6 6 5 5 5

Samfél.fr., Kristnifr. Lifsleikni 4 4 3 3 6 6 4 3 3 4

Nattarufreedi 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3
Enska 1 1 2 3 3 3 4 3
EEEEEN
List- og verkgreinar | 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Smisi * * * * * * * * * *
Textilmennt * * * * * * * * * *
Myndmennt * * * * * * * * * *
Heimilisfraedi * * * * * * * * * *
Ténmennt — samvera w e ----
E——
EEEN -
Upplysinga- og teeknimennt 1 1 1 1 * * *

Bokasafn 1 1 1 1 * * * ---
Leiklist * * *

oo
iprottir 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Sund 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Samtals 30 30 30 30 3 35 3 37 37 37

Blatt: kennsla er ekki i viskomandi namsgrein. * Namsgreinar kenndar i lotu.
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List- og verkgreinar: smidi, textil, myndmennt, heimilisfraedi.

Fjolgreinar: fjolbreyttar namsgreinar s.s. upplysingamennt, bokasafn, leiklist, lydraedi og
mannréttindi, hreyfing, Gtivist o.fl. (mism. aherslur milli skélaara).

Nemendur i 1.—7. bekk fengu kennslu i list- og verkgreinum i 10-12 manna hépum. Kennt var i
lotum og skiptu nemendur um namsgrein 3 sinnum & vetri. Nemendur skiptust i steerri hopa i
fiélgreinum og skiptu um nadmsgrein prisvar & vetri.

Valgreinar: Nemendur i 8.—9. bekk gatu valid tveer namsgreinar (2X120min. a viku) en 10.
bekkur um prjar ndmsgreinar (3x120min. a viku).

Allir nemendur voru med tvo iprétta- og sundtima (1,5 ke.st) a viku & stundaskra. Sund var
kennt i lotum.

Starfsmenn skoélans

Vio skélann storfudu 84 starfsmenn, par af 47 kennarar, einn proskapjélfi, namsradgjafi,
skolaritari, hisvordur, bokasafnsfreedingur, kennsluradgjafa, sex studningsfulltriar, télf skélalida
par af voru fjorir leidbeinendur i Fristund og umsjénarmadur Fristundar, auk fijdgurra starfsmanna
Félagsmidsttdvar, skolastjéra, adstodarskoélastjéra, deildarstjora 1.—10. bekk og deildarstj6ra
sérkennslu.

Starfsmannalisti

Nafn Starfsheiti

Alma Bjork Magnusdattir Verkefnastjori/forfallakennari
Andrés Haukur Hreinsson Husvordur

Anna Guony Tryggvadottir Grunnskoélakennari

Anna Thorlacius Sérkennari

Anna Svanhildur Danielsdottir Grunnskélakennari
Arnér Sveinsson Leidbeinandi i Fristund
Audur Bjorgvinsdaéttir Verkefnastjori/sérkennari
Audur Hardardaottir Grunnskoélakennari
Berglind Osk Bodvarsdottir Grunnskoélakennari
Bergpor Bjarki Gudmundsson Félagsmidstod

Bergpodra Jonsdottir Grunnskoélakennari
Bjarni Dagur Karlsson Félagsmidstoo

Bjartur Fannar Stefansson Raestiteeknir

Bjorgvin Janiusson Grunnskoélakennari
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Brynhildur Svala Snorradéttir
Brynjélfur Gudjon Brynjélfsson
Fannar Ingi Friopjofsson
Dragi Pavlov

Einar Dadi Reynisson

Elfa Andrésdéttir

Elin Sigmarsdottir

Elisabet Gunnarsdottir
Erna |. Palsdottir

Gauti Eiriksson

Gudbjorn Hardarson
Gudfinna Drofn Aradéttir
Gudfinna Sigurbjérnsdéttir
Gudrun Anna Kjartansdottir
Gudrin Eysteinsdaottir
Gudrun Gisladéttir

Gudrun Gudfinnsdattir
Gudrun Olafia borleifsdottir
Gunnhildur Halldérsdottir
Hanna D6ra Magnusdéttir
Hanna Mjoll Karad®ttir

Heida Lind Heimisdottir

Helga K. Einarsdattir
Helga Loftsdéttir

Hildur Karlsdéttir

Hjordis Alexanderdottir
Hjordis Jona Gisladottir
Inga Birna Hakonardottir
Ingibjorg Jonsdottir

Ingibjérg
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Grunnskoélakennari
Skélasélfreedingur
Félagsmidstto
Studningsfulltrdi
Grunnskoélakennari
Stuoningsfulltrdi
Grunnskoélakennari
Grunnskoélakennari
Adstodarskolastjori
Grunnskélakennari
Studningsfulltrdi
Grunnskélakennari
Leidbeinandi i Fristund
Grunnskélakennari
Grunnskélakennari
Grunnskélakennari
Skolalidi
Grunnskoélakennari
Skolalioi-fyrirlidi
Fristund
Grunnskoélakennari

Grunnskoélakennari

Reestiteeknir
Ténmenntakennari
Grunnskoélakennari
Fristund
Grunnskoélakennari
Reestiteeknir
Kennsluradgjafi

Skolalioi
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Ingunn Oladéttir

Ingunn Elisabet Viktorsdéttir
iris Osk Hafporsdottir
Jéhann Emil Eliasson
Jéhanna Arad@ttir

Jon Olafur Magnasson
Jona Agusta Helgadottir
Jéna Konradsdoéttir

Katrin Anna Eyvindardéttir
Katrin Jonina Gunnarsdottir
Kristinn Gudlaugsson
Kristin Fjola Bergporsdottir
Kristin Helgadoéttir

Kristiana Oskarsdottir

Linda B. Thorlacius
Magnus Jokull Traustason

Maren Run Gunnarsdattir

Margrét Gudlaugsdottir
Margrét Guorin poérisdéttir
Nada Borosak

Nana Mardiana

Nanna Bjork Bardardottir
Olina Geirsdottir

Ol6f Anna Rudolfsdottir
Praiwan Ketsee

Rannveig Kristin Stefansdottir
Rakel Tanja Bjarnadottir
Ragnar Elvar Arinbjarnarson
Ragnheidur Dagbjort Vilhjalmsdottir

Selma Edda Gudmundsdottir
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Grunnskoélakennari
Leidbeinandi — forfallakennsla
Grunnskoélakennari
Grunnskoélakennari
Umsjoénarmadur Fristundar
Stuoningsfulltrdi

Skolalioi

Reestiteeknir
Namsradgjafi/sérkennari
Studningsfulltrdi
Deildarstjéri — namsleyfi
Grunnskélakennari
Grunnskoélakennari
Fristund
Grunnskoélakennari
Fristund

Skolalioi

Ritari
Grunnskoélakennari
Grunnskoélakennari
Skolalioi
Grunnskoélakennari
Grunnskoélakennari
Félagsmidst6o
Skolalioi
Grunnskoélakennari
Félagsmidstto — leidbeinandi
Grunnskoélakennari
Reestiteeknir

Leidbeinandi Fristund
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Sigridur Elisabet Ragnarsdéttir
Sigridur Marit Guonadottir
Sigridur Sif Grimsdattir
So6lran Arszelsdottir

Solrin Ragnarsdottir
Steinunn Gudny Agustsdottir
Steinunn Sigurbergsdottir
Sveinbjérn Markas Njalsson
Sveinborg L. Hauksdéttir
Una Birna Bjarnadottir
Vilborg Gunnarsdottir
Vilborg Résa Einarsdattir
Wasiphon Thongyot (Diana)
porgerdur Elin Brynjo6lfsdéttir

Poérdis Bjort Sigporsdottir
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Forstodumadur Elitunnar

Grunnskélakennari
Grunnskélakennari
Leidbeinandi
Skolalidi
Grunnskélakennari
Deildarstjoéri
Skoélastjori

Fagstjéri sérkennsla
Yfirproskapalfi
Studningsfulltrai
Grunnskoélakennari
Skélalidi/leidbeinandi Fristund
Grunnskoélakennari

Félagasmidsttd

Prounarstarf og simenntun starfsmanna

Ymis préunarverkefni hafa og eru i gangi i skélanum. Um er ad reeda margvisleg verkefni og
hofum vid unnid ad peim mislengi. bessi verkefni skapa medal annars aherslur okkar i
skélastarfinu.

Helstu &hersluatridi & skélaarinu 2014 — 2015 voru m.a.:
Endurskodun skélanamskrar

Sidasta skolaar var haldid afram endurskodun a skdlanamskra Alftanesskola i samraemi vid nyja
adalnamskra. | vetur var lokid vid vinnu & kvérdum fyrir mat & ,,Lykilhaefn” og haefniviomio skodud
sérstaklega.

Lestur og ritun

Teymishopur hefur unnid ad endurskodun a lestrarstefnu skolans. Viomid hafa verid endurskodud
0og mat lagt a arangur nemenda i hradlestri. Lagdur hefur verid grunnur ad nyjum matsadferdum
s.s. Leid til laesis, Ordaruan. Allir umsjonarkennarar i 1.—5. bekk hafa farid & namskeid i ,Leid fil
lzesis* og lesskilningsprofid ,Ordaran® var lagt tvisvar fyrir alla nemendur i 4.-10. bekk. | 1.-5.
bekk hefur i vetur verid markvisst unnid med verkefnid ,Vordur og vegvisar®. bar er 16gd ahersla &
lestur, ritun og munnlega tjaningu. Malfreedi, stafsetning og bokmenntir eru fléttadar inn i
heildstaed verkefni sem byggja & véndudum textum. Fjolbreytt freedsla og ndmskeid i ritun var fyrir
kennara og séttu margir kennarar radstefnu um leesi & Akureyri. Markmio skoélans er einnig ad
studla ad samfellu og beettri kennslu i ritun. Hér ma sja lestrarstefnu skoélans:
http://www.alftanesskoli.is/namid/laesisstefna/
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Endurmenntun starfsmanna var fjdlbreytt og tok mid af pérfum hvers starfsmanns. Allir kennarar
skiludu yfirlitsbladi um endurmenntun i starfsmannaviétali & vordénn. P4 sottu kennarahdépar um
styrk fyrir nokkur préunarverkefni skélaarié 2015-2016.

,,Pad geta allir verid gordjoss*

Préunar- og samvinnuverkefnisins Félagsmidstédvarinnar og Alftanesskéla. A haustdégum 2014
var akvedid ad Alftanesskoli og Félagsmidstddin Elitan feeru i samstarf sem heféi pad markmid
ao skapa vettvang fyrir nemendur til ad auka félagslega virkni peirra og hvetja pa til ad koma med
hugmyndir ad tébmstundastarfi sem hofdar til peirra. Pad ad setjast nidur og spjalla eda hlusta a
jafningja og njéta samverunnar var takmarkid i sjalfu sér.

I byrjun verkefnisins var lagt af stad med akvednar hugmyndir, markmid og leidir til ad stydja og
styrkja akvedinn hop nemenda i Alftanesskola. Komid hefur i ljos ad peir nemendur sem toku pétt
i starfinu og foreldrar peirra eru mjog sattir med hopastarfid, finnst pad parft og vilja gjarnan ad
pvi verdi fram haldid. Vegferdin hefur verid einkar anaegjuleg og margir sigrar, stérir sem smair
unnist & leidinni. Pad er von okkar ad prounarverkefnid ,,Pad geta allir verid gordjoss* haldi afram
ad vaxa og dafna a komandi skélaari.

Samstarf grunn- og leikskola: A sidustu arum og i vor var unnid markvisst med leikskélunum &
Alftanesi vid ad studla ad samfellu milli pessara tveggja skolastiga.

Uppeldi til abyrgdar: A pessu skélaari var haldid afram ad vinna med adferdum ,Uppeldis til
abyrgdar® tiltekna daga og unnid med foreldrum/forrddaménnum a haustfundum.

Jafnréttisdeetlun skolans
Teymishopur vann ad nyrri jafnréttisasetlun fyrir skélann i samraemi vio adalnamskra grunnskola.

Graenfaninn: Fagstjori styrdi graenfanavinnunni og skolinn fékk ,Graenfanann® i fjérda sinn. Ymis
verkefni vor unnin a skdlaarinu par sem 16gd var ahersla 4 ad efla umhverfisvitund nemenda.
Hlutverk fagstjérnanda Greenfanans er ad skipuleggja aherslur hvers skdlaars i samvinnu vid
styrindp skoélans og kynna reglulega fyrir starfsménnum.

Nyr Greenfani var afhendur pann 1. des. 2013. Markmid sem vid settum okkur voru kynnt &
starfsmannafundum, send i télvuteeku formi til foreldra og sdmuleidis eru pau sjaanleg a
greenfanatoflu skélans.

1. AJ hvetja kennara til ad halda utan um, skrasetja og taka myndir af verkefnum sem
tengjast markmidum greenfanans.

Graenfaninn er sameiginlegt verkefni allra starfsmanna skoélans og pess vegna var akvedido ad
bda til méppur & samskra par sem heegt er ad geyma 6ll verkefni.

2. Ad skipuleggja greenfanaléggustarf.
Nemendur fra 3. bekk og upp i 10. bekk taka patt i vikulegu ,J6ggu“eftirliti. L6gd er ahersla a ad
umsjonarkennarar sjai um ad nemendur fari af stad pegar a vid. Pessi vinna hefur gengid mjog
vel. batttaka var mjog géd, sérstaklega hja yngri nemendum ( 3. til og med 5. bekk). Ahugi fer pvi
midur minnkandi eftir pvi sem nemendur eru eldri.

3. Ad halda utan um samgongu- og flokkunarkénnun.

Petta skolaarid var utfeersla a pessu verkefni breytt ad pvi leyti ad eydublod voru i tlvuteeku formi
innd samskra skdlans. Utkoman hefur pvi ekki verid farseel, pvi midur. barf ad endurskoda.

4. AJ undirbla og halda utan um tiskusyningu ar verdlausum efnum pann 1. des. ar hvert.
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Tiskusyningin i ar heppnadist mjog vel. Han er ordin fastur lidur i Greenfanastarfinu og
anaegjulegt var ad sja hversu g6o samvinna er milli kennara 5. og 6. bekkja, foreldra og ekki sist
nemenda. | petta sinn var foreldrum bodid ad adstoda born sin vid gerd buaninga/kjola.
Anzgjulegt hversu god tengsl eru milli skola og heimila. Foreldrar hafa synt mjog jakvaed
viobrégo vardandi petta verkefni. Margir foreldrar/forradamenn vildu fa bod til ad vera vidstédd
tiskusyninguna og pad er eitthvad sem vid purfum ad beetta naest. Komu fram 6skir um ad
stuttmyndagerd (valgrein & elsta stigi) taeki upp syninguna og jafnvel ad hdan yrdi synd beint &
netinu.

5. Ad halda utan um flokkunarkerfi baedi i kennslustofum og kennararymum.

Mjog aneegjulegt ad sja hversu vel gengur ad flokka a badum stédum og hversu mikid efni/rusl
endar i flokkunarkdéssum/tunnum . S6muleidis er sjdanlegt ad fleiri taka pétt i pvi ad flokka og
koma ad pessu verkefni & annan héatt.

A greenfanatoflu skélans ma sja oll helstu verkefni. Nuverandi markmid, skipulag fyrir
greenfanaltggu og fleira. Utfaera parf betur tofluna t.d. skipta henni eftir &rgbngum, manadum likt
og med ,skoélalédahreinsun®. Morg géd verkefni voru unnin t.d. j6latré dr verdlausum efnum og
markviss notkun a verdlausum efnum i listsképun og almennri kennslu

Nada Borosak, fagstjori Greenfanans
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3. Aherslur i skoélastarfi

Alftanesskoli: vinatta, visindi og listir — allir eru einstakir

Fyrsti afangi Alftanesskola var tekinn i notkun hausti® 1978. A fyrsta starfsarinu voru 70
nemendur i skdlanum fra aldrinum sex til tolf ara. A pessum &arum sem lidin eru hefur
skolahisnaedid verid staekkad i nokkrum aféngum eftir pvi sem nemendum hefur fidlgad. |
skolastarfinu er 16gd rik dhersla & ,vinattu, visindi og listir” - allir eru einstakir®, Litid er svo 4 ad
mannleg samskipti og abyrg hegdun séu grunnpeettir i skélastarfinu. Ahersla er 16gd & fjdlbreytta
og sveigjanlega kennsluheetti i samraemi vid einstaklingsmidad nam. Gagnkvaem virding er
forsenda jakvaedra samskipta og reynt er ad studla ad pvi ad ollum geti lidid vel i skélanum.
Starfsmenn skélans leggja sig fram vid ad eiga jakveed samskipti vid heimilin og hvetja foreldra til
pess ad hafa samband pegar peim liggur eitthvad & hjarta. Pegar heimili og skdli leggjast & eitt
m& buast vid betri lidan nemenda, auknu 6ryggi og betri nAmséarangri.

Uppbygging sjalfsaga — uppeldi til

abyrgoar parfahringurinn
Unnid hefur verid samkveemt Uppbyggingarstefnu i E%%?kapnr Bestur
Alftanesskola fra haustinu 2002. Uppbyggingarstefna (e. Vera meb oyt

Restitution) i skolastarfi er hugmyndakerfi sem i felst baedi
aoferd0 og stefnumoérkun skdéla til beettra samskipta.
Meginatridi er ad kenna bdrnum og unglingum sjalfsaga,
sjélfsstjorn og yta undir sjalfstraust. Uppbyggingarstefnan
leggur aherslu a samskipti fremur en reglur, abyrgd fremur
en blinda hlydni og virdingu fremur en stjornugjof.
Uppbyggingar-stefnan treystir a haefileikann til sjalfsstjérnar
og ad hver og einn geti brugdist rétt vid adsteedum. Anzgia

Hamingja Sjalfssforradi

Uppbyggingarstefnan kennir sjalfsaga og hvetur hvern og Leerdomsagled Wisaskiol ~ Sialfstmoi

einn til ad taka abyrgd 4 eigin ordum og gerdum. e Eiiﬂf
Heilsa

Haustfundir

A haustin er 60 minatna kennslustund fyrir foreldra i ,Uppeldi til abyrgdar — uppbygging sjalfsaga“
og verkefnum pess skipt a 10 arganga pannig ad lokinni 10 ara skolagbngu veeri
foreldrid/foreldrar bunir ad fara i gegnum namsefni/freedslu um Uppeldi til abyrgdar og pau
verkefni sem barn pess vinnur ad a hverju skolaari.

Freedsla og vinna med ,Uppeldi til abyrgdar-uppbygging sjalfsaga“
1. bekkur Kynning & ,,Uppbyggingarstefnunni*

2. bekkur Unnid med ,,Mitt og pitt hlutverk”

3. bekkur Unnid med ,,barfirnar fimm*

4. bekkur Unnid med ,,Stutt inngrip®

5. bekkur Unnid med ,Sattmala“ foreldra og skéla/ bekk/ argang
6. bekkur Unnid med ,,Skyr mork*®
-
8
9
1

. bekkur Unnid med ,,Jakveed samskipti — minni pvingun®
. bekkur Unnid med ,,Fimm stédur stjérnunar®

. bekkur Unnid med ,,Lifsvagninn®

0. bekkur Unnid med ,,Oskaverdldina*
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petta fyrirkomulag & haustfundum sl. prju skolaar lofar géou og er almenn anaegja foreldra med
pessa stund.

4.Samstarf heimilis og skola
Skolarao

Vid grunnskoéla skal starfa skélarad (skv. 8. gr. laga nr. 91, 2008) sem er samradsvettvangur
skolastjora og skolasamfélags um skolahald. Skoélardd tekur patt i stefnumdorkun fyrir skélann og
métun sérkenna hans. Skélarad hélt fjora fundi & skélaarinu. A fundunum voru reedd ymis mél og
hér verda nefnd pau helstu: Skipulag skoélastarfsins, starfsasetlun vetrarins, fjarmal skélans,
kannanir a skélastarfinu og skéladagatal.

Foreldrafélag Alftanesskola

Stefna skolans er ad pad sé gott samstarf & milli heimilis og skola og par riki traust & milli adila.
pvi felst ad vera i gédu sambandi vid foreldra/forradamenn, studla ad pvi ad forradamenn séu vel
upplystir um starfsemi skélans og fai greinagédar upplysingar um pa préun og vidburdi sem eiga
sér stad innan veggja skélans.

Pessu til studnings er starfreekt foreldrafélag sem kosid er til eins ars i senn. Félagio hefur pad ad
markmidi ad vinna ad heill og hamingju nemenda skolans og styrkja skoélann i hvivetna, medal
annars med umraedufundum um skoéla- og uppeldismal, i samradi vid skoélann. Fulltrii skélans
meetir & fundi foreldrafélagsins til ad tryggja upplysingafleedi a milli foreldra/forradamenn og
skélasamfélagsins. Foreldrarad skélans starfar samkveemt 16gum um grunnskéla fra 1995 og er
eetlad ad vera til dlitsgjafar um ymis mal sem varda breytingar & ndms-umhverfi nemenda. begar
heimili og skéli leggjast & eitt ma buast vid betri lidan nemenda, auknu 6ryggi og betri
nadmsérangri.

I stjorn foreldrafélagsins sitja sjo fulltrGar foreldra/forradamanna. beir eru kosnir & adalfundi.
Stjérnin fundar reglulega yfir veturinn. Helstu verkefni foreldrafélagsins skolaarid 2014—2015 voru
m.a. foreldraréltid, jola- og gédgerdardagur (gaf félagid liknarsjod Alftaness afrakstur af jola- og
g6dgerdardeginum), Oskudagsskemmtun fyrir nemendur og paskabingd. Sja nanar a:
http://www.alftanesskoli.is/foreldrar/

Bekkjarfulltraar

1. bekkur
Eyglo Ingadéttir
Margrét Sigurjonsdaottir
Vala Thoroddssen
Kristin Fj6la Bergporsdottir
Sandra Liliana Magnusdattir
Helma borsteinsdottir
Hulda Porhallsdéttir
Steinunn Gunnarsdéttir

2. bekkur
Margrét Stefansdaottir
Ingibjérg Bjarney Bjarnardottir
Vala Thoroddsen
Bryndis Pétursdéttir
Helena Rut Gestsdaéttir
Sigran Haraldsdattir
porey Vilborg bPorgeirsdottir
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3. bekkur
4. bekkur
5. bekkur
6. bekkur
7. bekkur
8. bekkur
9. bekkur
10. bekkur
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Anna Maria Ingvarsdaottir
Sigurbjorg Sigurdardaottir
Gudran Ol6f Hrafnsdottir
Margrét Lilja Magnasdottir
Porunn Ella Palsdaottir

Sandra Magnusdottir
S6lrdn Gunnarsdattir
Bjorg Jonina Runarsdottir
Solrin Arseelsdattir
Audur Ketilsdottir

Elva D6gg KristjAnsdattir

Gudran Fjola Gudnadattir
Sigridur Lovisa Sigurdardottir
Omar bor Scheving

Dagny Magnusdottir

Jéhann Emil Eliasson
Ingunn Oladéttir
Helena Sigurjénsdéttir

Laufey Gudrdan V. Baldursdéttir
Hildur borsteinsdottir

Helga Linnet

Gunnar Juliusson

Jonas Pall Jakobson

Selma Dagbj6rt Gudbergsdottir
Elenora Osk boérdardéttir
Berglind Birgisdattir

Dagny Bolladattir
Nanna Bjork Bardardottir

iris D6gg Ingadottir

Palina Stefania Sigurdardoéttir
Eypor Pall Hauksson
Steinunn Gunnarsdéttir

Anna Kristmundsdattir
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5. Skyrslur um skoélastarfid

Skyrsla deildarstjéra yngsta, mid- og elsta stigs

A skolaarinu var einn deildarstjéri starfandi og sinnti hann &llum stigum skdlans. Starf
deildarstjéra er margpeett en peir koma ad moérgum mikilveegum pattum i skipulagningu &
skoélastarfinu i nanu samradi vio adra skolastjornendur. Deildarstjori sér um rédun nemenda i
bekkjardeildir i samradi vid umsjonarkennara. Deildarstjori situr skilafundi vegna nemenda, baedi
med fyrrverandi umsjonarkennurum, verdandi umsjénarkennurum og sérkennurum nemenda.
Deildarstjori stydur vid starf umsjonarkennara og situr reglulega med peim fundi par sem starfid er
skipulagt og samraemt.

Deildarstjoéri fylgist med skoélasékn, astundun og samskiptum nemenda og gerir adgerdaraaetlanir
pbegar porf er a vegna slakrar skélasdknar og/eda agabrota. Deildarstjori tekur & agabrotum i
samvinnu vid skoélastjérnendur, kennara, forradamenn, namsradgjafa og adra fagadila skdlans.
Deildarstjéri asamt nams- og starfsradgjéfum og umsjénarkennurum i hverju mali mynda
eineltisteymi skélans. Hann stjdornar samradsfundum med forradaménnum nemenda pegar
asteeda er til. Deildarstjori skipuleggur kynningu a skélanum og starfi hans fyrir nyja nemendur og
foreldra peirra sem hafa sétt um skolagéngu i Alftanesskéla. Auk kennara- og starfsmannafunda
sem deildarstjori undirbyr med skolastjornendum, fundar hann reglulega med stjérnendum
skélans og namsradgjafa. beir sitja einnig samstarfsfundi med 6drum sérfraediadilum skélans a
lbgbundnum nemendaverndarradsfundum. | samradi vid skolastjornendur sér deildarstjori um ad
undirbla skélasetningu og skolaslit. Deildarstjori er profstjori i samreemdum préfum og tekur patt i
skipulagningu uppbrotsdaga og ohefébundins skdlastarfs i samvinnu vid umsjoénarkennara,
fagstjéra og skoélastjérnendur.

Deildarstjéri sér um utanumhald og innkaup & namsbdkum fr& Namsgagnastofnun og 6drum
namsgagnautgefendum. Utanumhald og innsetning a efni & heimasidu er eitt af hlutverkum
deildarstj6ra, i samstarfi vid verkefnastjéora og kennsluradgjafa. Skolapulsinn er lagdur fyrir
nemendur i 6. — 10. bekk af deildarstjéra og verkefnisstjora og dreifist pad i fimm skipti yfir
skolaarid, i samradi vido namsradgjafa er unnid Ur nidurstodoum Skolapulsins.

Deildarstjéri hefur reglulega sétt namskeid i ,Uppeldi til abyrgdar® og hefur pad verid hluti af
arlegri endurmenntun hans auk annarrar endurmenntunar en ,Uppeldi til abyrgdar” er leidarljés i
skolastarfi Alftanesskola.

Vidburdadagatal 4 hausténn og vorénn

Mikid og fj6lbreytt starf fer fram i Alftanesskola. Helstu vidburdir skolans sem og annad sem
tengist skolastarfinu er skrad i eftirfarandi toflu po6 listinn sé ekki teemandi. Dagatalinu er skipt eftir
onnum.

Haustonn 2014
Vika 1 15. agust Skipulagsdagar kennara

Vika 2 18. - 22. agust
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Vika 3

Vika 4

Vika 5

Vika 6

Vika 7

Vika 8

Vika 9

Vika 10

Vika 11

Vika 12

Vika 13

Vika 14

Vika 15

Vika 16

Vika 17

Vika 18

Vika 19

Voronn 2015

Vika 1

Vika 2

Vika 3

Vika 4

Vika 5

25. - 29. agust

1. - 5. september

8. - 12. september
15. - 19. september

22. - 26. september

29. september - 3. oktdber

6. - 10. oktober
13. - 17. oktéber
20. - 24. oktéber

27. - 31. oktéber

3. - 7. névember
10. - 14. nbvember
17.- 21. nbvember
24. - 28. névember
1. - 5. desember
8. - 12. desember

15. - 19. desember

22. desember - 1. janudar

2. jandar

5.-9. jantar
12. - 16. janudar
19. - 23. janudar

26. — 30. jandar
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Skélasetning 23. agust

Haustfundir foreldra 3. — 18. sept.

Starfsdagur kennara 12.september

Samreaemd préf 4., 7. og 10. b

Gongum i skélann 8. oktdber

Starfsdagur kennara 27.oktéber

Namsviotol 28. oktdber

Utikennsla — Lesid i nesid 29.-30. okt.

Vokunott 8. - 10.b.

Keerleikarnir

Urslit i spurningakeppni 7. - 10. bekk
Litlu jol

Joélaleyfi

Starfsdagur kennara

Afhending vitnisburdar 23. jandar
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Vika 6

Vika 7

Vika 8

Vika 9

Vika 10

Vika 11

Vika 12

Vika 13

Vika 14

Vika 15

Vika 16

Vika 17

Vika 18

Vika 19

Vika 20

Vika 21

Vika 22

Vika 23

Vika 24

Skoélastarf og vinnuumhverfi nemenda

2. - 6. febrbar

9. - 13. februar

16. - 20. februar
24. — 28. febraar
3.-7. mars
9.-13. mars

16. - 20. mars
23.-27. mars
31. mars. - 7. april
8. - 10. april
13.-17. april
20. - 24. april
27. april - 1. mai
4. - 8. mai

11. - 15. mai

18. - 22. mai
26. - 29. mai
1.-5. jani

8. - 12. jani
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Reykjaferd 7. b.
Starfsdagur kennara

Vetrarleyfi fjorir dagar

Maritafreedsla 5. - 10. b
Unglistaleikar
Laugaferd 9. b.
Namsviotol

Arshatié 8. - 10. b

Péaskaleyfi

Skioaferd 5. - 10. b

Unglistaleikar

Margeesadagurinn

Starfsdagur kennara

Vorferd 10.b.

Vorleikar
Skolaslit

Skipulagsdagar kennara

Skolastarf i Alftanesskola er vanalega i fostum skordum samanber kennsluazetlanir nemenda i
upphafi hverrar annar. Engu ad sidur hefur skélinn svigrdm til ad sinna annars konar nams- og

skolastarfi sem er ekki sidur mikilveegt.

Ferdaldg og 6hefobundio skolastarf
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I Adalnamskra grunnskola er gert rad fyrir namsferdum og ferdaldgum i skolastarfi. | vetur var
farid i stuttar namsferdir i tengslum vid einstaka ndmsgreinar.

Kaerleikar voru i sidustu viku névember. P4 unnu nemendur med eina porf, frelsid, ar parfahring
Uppeldis til abyrdar, med vin ar vinabekk. Utbjuggu vinapdrin fidrildi med kvedju fra skolanum,
sem voru hengd & alla hurdarhina i sveitafélaginu. Einnig voru stofnunum i nagrenni skélans
feerdar frelsiskvedjur fra skolanum.

Unglistaleikar voru haldnir i april. Pema Unglistaleikanna var ad pessu sinni Barnasattmali
Sameinudu pjédanna. Unglistaleikarnir voru skipulagdir af list- og verkgreinakennurum asamt
kennurum sem fjolludu um lydreedi og barnasattmala sameinudu pjédanna i fjélgreinalotum &
midstigi. Nemendur foru & stédvar sem allar fjolludu um einhvern patt Barnasattmalans, alls 12
stodvar.

Fario var i skioaferd i Blafjoll 24. april med nemendur i 5.-10. bekk. Vid vorum heppin med vedur
og gekk ferdin i alla stadi mjog vel.

Dagana 3.-5. juni foru nemendur i 10. bekk i sina arlega vorferd sem er samstarfsverkefni
bekkjarfulltriia argangsins og skélans. Farid var til Laugarvatns og stadi par i kring. Utivistardagar
voru haldnir sidustu kennsluvikuna & pessu skoélaari og endudu med Vorleikum pridjudaginn 9.
jani.

Maritafreedslan kom med fyrirlestra fyrir nemendur i 5.—10. bekk i lok febrdar eins og undanfarin
ar. Freedslan er baedi fyrir nemendur og foreldra.

Samstarf vio sérfreediadila

Deildarstjori er i samstarfi vid marga sérfraediadila innan og utan Alftanesskola. Helst ber ad
nefna samstarf vid pa adila sem taldir eru upp hér fyrir nedan.

Samstarf vid skolahjukrunarfreeding fer m.a. fram a samradsfundum nemendaverndarrads og er
eins og aour mikilveegur pattur i gédri lidan nemenda.

Skélasalfreedingur situr nemendaverndarradsfundi eins og adrir sérfraediadilar. Hann er fyrst og
fremst greiningaradili nemenda en bendir einnig & Urreedi fyrir pa sem purfa vidtalsmedferdir.
Deildarstjéri og adrir starfmenn eru honum innan handar i sambandi vid upplysingagjof um
nemendur.

Undanfarin ar hefur deildarstjéri verid i miklu og godu samstarfi vid fjdlskyldursvid Gardabeejar
sem hefur unnid med einstaklinga og/eda hdpa innan skélans pegar éskad hefur verid eftir. Gott
samstarf vio fjolsyldusvidid er mikilvaegt og hluti af pvi ad styrkja og baeta lidan nemenda pegar
porf er a.

Deildarstjéri vinnur mikid og naid med nams- og starfsradgjofum ad ymsum malum sem varda
lidan nemenda og skélavist. Gott samstarf deildarstjora og namsradgjafa er afar mikilveegur
pattur i medferd og urlausn nemendamala.

Steinunn Sigurbergsdattir, deildarstjéri i 1.—10. bekk
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Yngsta

Skyrsla umsjénarkenﬁa i 1. bekk

I 1. bekk voru 48 nemendur i premur umsjonarhépum. Umsjénarkennarar voru Anna Svanhildur
Danielsdottir, Marit Gudnadottir og Rannveig Stefansdottir. Adrir kennarar: Steinunn Gudny
Agustsdattir tonmenntakennari, Vilborg Résa Einarsdottir, kennsla i steerdfraedistofu, Nanna Bjork
Baroardottir smidakennari, Elisabet Gunnarsdéttir/rRakel Tanja Bjarnadéttir og Ingunn Elisabet
Viktorsdéttir textilkennarar, Nada Borosak myndmenntakennari, Jéhann Emil Eliasson, Linda
Thorlacius, Bjorgvin Janiusson og Ragnar Elvar Arinbjarnarson iprottakennarar, Anna Thorlacius
sérkennari og Una Birna Bjarnadottir proskapjalfi. Studningsfulltrdar sem komu inn i bekkina voru;
Elfa Andrésdétti, Gudéran Gudfinnsdéttir, SOlrin  Ragnarsdéttir, Gudbjérn  Hardarson.
Namsradgjafi Katrin Anna Eyvindardéttir.

27



Arsskyrsla Alftanesskola 2014—2015

Markmid og helstu aherslur argangsins:

Ad nemendur pekktu alla békstafi og hljéd peirra og tengdu pau saman pannig ad nemendur
vaeru komnir vel af stad i lestri. Oll vinna vid stafainnlégn for fram eftir kennsluadferdinni ,Vordur
0g vegvisir® sem unnin var i hringekju.

Félagsfeerni og samskipti pjalfud eftir gildum ,Uppeldis til abyrgdar*.

Kennsluheettir/Skipulag kennslu
Helstu aherslur i starfi &rgangsins voru: skélafaerni, lestur, steerdfraedi og lifsleikni.

Oll islenskuvinna, par med talin stafainnlégn, var unnin i hringekju. Aherslupaettir hringekjunnar
voru: Talad mal og hlustun, ritun, malfreedi, lestur og bokmenntir. Samkveemt adferdinni Vordur
0g vegvisir var unnid i einstaklings-, para-, eda hdpavinnu. Sérstdk ahersla var 16gd a markvissa
framsdgn og hlustun og endurgjof samnemenda (prjar stjérnur og ein 6sk).

| steerdfraedi var skipulag kennslunnar fjdlbreytt. Ahersla var 16gd & hlutbundna vinnu, ad
nemendur byggou ofan a fyrri reynslu og pekkingu, og tileinkudu sér staerdfraedihugmyndir & eigin
forsendum. Staerdfraedi hringekja var tvisvar i viku.

| samfélags- og nattarufraedigreinum var kennt i lotum og sampeett 6drum namsgreinum.
Lokaverkefni argangsins var i samfélags- og nattirufraedigreinum.

Utikennsla var sjaldnar en til st68 baedi vegna vedurs og skipulags i stundatéflu.

Namsmat/namsadlégun

Lagt var fyrir skimunarpréfid Leid til lsesis strax ad hausti. Hradlestrarprof/stafaprof 16go fyrir
reglulega yfir veturinn. Studst var vid nidurstdédur ar skimunarprofinu til ad vinna ndnar med pa
paetti sem komu illa Gt hja hverjum og einum i samvinnu vid sérkennara. Ad mati kennara var
petta fyrirkomulag mjoég gott og syndu nemendur framfarir. Skipulag sérkennslu var mjég gott.

Sjalfsmat og kennaramat i samfélags- og nattlrufraedi. Steerdfreedikonnun var 16gd fyrir i jandar
og einnig ad vori. Stafsetningarkdnnun var 16gd fyrir ad vori.

Frammistédumat var unnid af nemendum/foreldum og kennurum til undirblnings namsvidtala a
hausténn og voronn.

Préunarstarf/Nybreytni
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Sambpeetting nattiru- og samfélagsgreina inn i islensku og lifsleikni, s.s. Ségurammar og
pemaverkefni um umhverfid, likamann, hdsdyrin og vinna tengd hatioum. Kaerleikar ad hausti og
unglistadagar ad vori, yngri og eldri nemendur unnu saman.

Utikennsla/lumhverfisfreedsla/vettvangsferdir

Farido var i ymsar ferdir um sveitarfélagid, m.a. fioruferdir, fuglaskodunarferd og stuttar ferdir i
nagrenni skolans. Vorferdin var i Fjolskyldu- og husdyragardinn, i tengslum vid pemaverkefnio
um hasdyrin. Fyrir jolin var farid i heimsdkn ad Bessastédum par sem kveikt var a jolaljosum.
Fario var Ut og skolal6d hreinsud.

Nemendur heimsottu leikskdlana a Alftanesi tvisvar sinnum yfir veturinn, jafnframt komu
leikskélabdrn i heimsokn i Alftanesskola.

Lifsleikni

Nemendur leerdu um parfirnar, hlutverk sin og unnu ad bekkjarsattmala. Bekkjafundir voru haldnir
reglulega og verkefni unnin tengd Uppeldi til &byrgdar. Namsradgjafi kom ad vinnu med einstaka
nemendum vid ad efla félagsfaerni.

Skemmtanir og félagslif

Haldin var héatid pegar nemendur héfdu verid i 100 daga i skélanum. Arshatid var haldin med 2.
bekk & vorénn. Samvera var haldin med 2. bekk adra hvora viku par sem ymist var sungid, synd
leikrit o.fl. Allir bekkirnir voru med bekkjarkvold a hvorri 6nn.

Foreldrasamstarf

Foreldrum var bodid a haustfund fyrstu viku i september par sem starf vetrarins og Uppeldi til
abyrgdar var kynnt. Foreldrar voru einnig bodadir a lestrarpjalfunarnamskeid um midjan
september. Ad vori var peim svo bodid i morgunheimsékn & sal og i stofu til ad skoda afrakstur
pemaverkefna. Bodid var upp a morgunkaffi. Einu sinni i viku voru sendir vikupistlar med fréttum
og aherslum argangsins og upplysingapoéstar voru sendir pess a milli ef porf var a.

Mat a starfi vetrarins

Starfid gekk almennt vel, nemendur voru flestir fljotir ad adlagast skélaumhverfinu og nyjum
adsteedum. Namsarangur nemenda var mjog godour. Foreldrar voru almennt mjég anaegdir med
nyjar aherslur i lestrarkennslu og toku virkan patt i lestrarpjalfuninni. Snemmtaek ihlutun
sérkennara var vel skipul6gd og skiladi arangri.

Umsjénarkennarar i 1. bekk:
Anna Svanhildur Danielsdottir, Marit Gudnadottir og Rannveig Stefansdottir.

Skyrsla umsjénarkennara i 2. bekk

Nemendur i 2. bekk voru 47 pegar flestir voru, i tveimur umsjonarhépum. Umsjonarkennarar voru
Margrét Gudrin bérisdottir og Kristin Fjola Bergporsdéttir. Pridji kennari i arganginum var Olina
Geirsdottir.  Adrir kennarar sem kenndu arganginum voru: Bjérgvin Juniusson, Ragnar
Arinbjarnarson, Jéhann Emil Eliasson og Linda Thorlacius, ipréttir og sund, Steinunn Gudny
Agustsdottir, tonmennt, Elisabet Gunnarsddttir, Ingunn Elisabet Viktorsdéttir og Rakel Tanja
Bjarnadottir, textilmennt, Nada Borosak, myndmennt, Nanna Bjork Bardardéttir, smidi, Kristin
Fjola Bergpdrsdottir heimilisfraedi og listasmidja og Vilborg Résa Einarsdéttir, steerdfraedistofa.
Studningsfulltrdar argangsins voru: Vilborg Gunnarsdottir, Elfa Andrésdéttir, Arndr Sveinsson, Jon
Olafur Magnusson og Gudrin Gudfinnsdottir. Komu peir ad arganginum & mismunandi timabilum.
broskapjalfi i arganginum var Una Birna Bjarnadéttir. Sérkennari var Anna Thorlacius.
Namsradgjafi var Katrin Anna Eyvindardattir.
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Markmid og helstu aherslur argangsins:

Adalahersla vetrarins var 16g0 & fjolbreytt og sjalfsteed vinnubrogd, unnid var eftir kennsluhattum i
islensku ,Vordur og vegvisir‘. Nemendur voru medal annars pjalfadir i ad vinna saman tveir og
tveir, sem namsfélagar/spjallfélagar og studdu pannig hvorn annan. Einnig var 16gd é&hersla &
samvinnu i samfélags- og nattlrufraedi.

I lestrarkennslu var 16gd ahersla a4 daglegan heimalestur og ordaskrift. Einnig var mikid unnid med
félagsfeerni og samskipti meo adferdum ,,Uppeldis til abyrgdar” ad leidarljési.
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Kennsluheettir/Skipulag kennslu

Oll islenskuvinna var unnin i hringekju. Aherslupaettir
hringekjunnar voru: Talad mal og hlustun, ritun, malfreedi og
lestur og bokmenntir. Samkveemt adferdinni ,V6érdur og vegvisir®
var unnid i einstaklings-, para-, eda hépavinnu.

Skipulag steerdfreedikennslunnar var pannig ad ymist var unnid
med allan bekkinn i einu eda honum skipt i tvennt. Skipulag
kennslunnar var fjdlbreytt og dhersla var 16gd & hlutbundna vinnu.
Nemendur unnu saman vid lausnaleit og prautir i hringekju i
steerofraedistofu.

| samfélags- og nattarufraedigreinum var ymist unnid eftir
sbguramma eda sdguadferd. Hvert viofangsefni var kennt i lotum
0g sampeett 68rum namsgreinum.

Namsmat/namsadlégun

Namsmat var fjdlbreytt, sjalfsmat nemenda, umsagnir kennara og kannanir. Leid til laesis var lagt
fyrir tvisvar sinnum & hvorri 6nn og steerdfraedikannanir i lok hvers kafla bokar, auk januar- og
maikdnnunar. Nidurstédum nédmsmats var safnad i ferimdppur sem nemendur féru reglulega
med heim t.d. eftir hvern namspatt i steerdfreedi eda ad loknu hradlestrarpréfi. Jafnframt var
namsmat sent heim i jandar og juni. Frammistddumat var unnid af nemendum/foreldum og
kennurum til undirblnings ndmsvidtala & hausténn og voronn. Namsadsteedur og kannanir voru
adlagadar fyrir pa sem purftu.

Studst var vid nidurstddur Ur kdnnunum til ad vinna nanar med pa peetti sem komu illa at hja
hverjum og einum i samvinnu vido sérkennara. Ad mati kennara var petta fyrirkomulag mjég gott
og syndu nemendur framfarir. Skipulag sérkennslu var mjog gott.

Préounarstarf/Nybreytni
Afram var unnid med nyja adferd vio lestrarkennslu sem kennd er vid ,Voérour og vegvisi“ sem
byggd er & hugmyndafraedi Ardleigh Green. Samhlida var unnid med ,,Ord af ordi‘.

Ad vori unnu nemendur lokaverkefni i islensku, bjuggu til sevintyri og notudu til pess sogufiall,
persénulysingu og alla pa paetti sem 16gd var ahersla a i islensku i 2. bekk.

r
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Utikennsla

Utikennsla var fyrirhugud einu sinni i viku en rédst p6 af vedrattu. Utikennslan tengdist ymsum
namspattum, s.s. steerdfraedi, islensku, samfélagsfreedi og nattlrufraedi. Unnin voru ymis verkefni
tengd namsefninu m.a. fjallaskodun. Fastir lidir eins og Margaesadagurinn, ,gengid i skolann®
hépgangan, fidruferdir og adrar vettvangsferdir um nagrennid. Adalaherslan var alltaf ad njota
pbess ad vera Gti og vera hluti af nemendahépnum.

Umhverfisfreedsla/vettvangsferdir

Pingvellir.

Fjorufero.

Upplifun sélmyrkva.

Gonguferdir um Alftanesid, s.s. ad bera Ut ,frelsisfidrildi & ,Kaerleiksdaginn® i his & Alftanesi.
Bessastadir ad hjalpa forsetanum ad kveikja & jolatrjanum.

Greenfaninn, hreinsun & naerumhverfi skolans.

Lesid i nesid — utikennsludagar, fjéruferd og haustleikar.

Gamlir leikir — yngsta stig laerdi gamla leiki a vorddégum.

Lifsleikni

Unnid eftir hugmyndafraedi ,Uppeldi til abyrgdar”. Gerdur var bekkjarsattmali i upphafi skélaars og
aoferdir uppbyggingarstefnunnar kenndar og nyttar til ad leysa agreiningsmal. Bekkjarfundir voru
haldnir og verkefni unnin tengd ,Uppeldi til dbyrgdar® m.a. med klipuségum. Lagdar fyrir
tengslakannanir i samvinnu vid ndmsradgjafa. Namsradgjafi og proskapjélfi adstodudu einnig
bdrn vid ad byggja upp betri sjalfsmynd og beeta samskipti par sem a purfti ad halda.

Hjukrunarfreedingur var med innlegg um tilfinningar og hollt mataraedi. Braduleiksyningin
.Krakkarnir i hverfinu“ var synd a vegum ,Blatt afram” og i framhaldi af pvi voru umraedur um
ofbeldi i samvinnu vid namsradgjafa.

Safnkennsla og upplysingamennt

i upplysingamennt var unnid med halfan hépinn i einu og fengu nemendur pjalfun i ad kveikja og
slokkva a toélvu asamt pvi ad fara inn i kennsluforrit m.a. i islensku og steerdfraedi og nota pau.
Peir pjalfudu fingrasetningu i kennsluforritinu Fingrafimi og leerdu grunnatridi i ritvinnsluforritinu
word par sem peir skrifudu texta og limdu inn mynd.

Engin safnkennsla var hja 2. bekk i vetur en nemendur fengu adstod vid ad velja sér baekur vid
haefi fyrir lestrarstundir og fengu einnig tima til ad skoda og lesa baekur & safninu.
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Skemmtanir og félagslif

Sameiginlegt jolafondur var & yngsta stigi, Lesid i nesid, Unglistaleikar, sem ad pessu sinni
tengdust Barnasattmala sameinudu pjédanna, éskudagsskemmtun, Kaerleikar, par sem unnid var
med porfina ,Frelsi®, jolaskemmtun, ipréttadagur og arshatid, par sem sungin voru l6g uar
,Avaxtakérfunni®. Samvera var haldin med 1. bekk adra hverja viku par sem baedi var sungid,
argangar skipulégdu uppakomur o.fl.

Foreldrasamstarf

Foreldrum var bodid & haustfund i september par sem starf vetrarins og ,Uppeldi til 4byrgoar®,
mitt og pitt hlutverk var unnid med foreldrum. | desember var foreldrum bodid i morgunheimsékn
a sal til ad horfa a flutning a jélasveinavisum Jéhannesar ar Kétlum og stofuheimsoékn & eftir. Einu
sinni i viku voru sendir vikupistlar med fréttum og aherslum argangsins og upplysingapéstar voru
sendir pess & milli ef porf var a. Manadarlega fengu foreldrar/forradamenn sent yfirlit Gr mentor.is
yfir stundvisi, heimalestur og ordaskrift.

Mat a starfi vetrarins

Starfid gekk almennt nokkud vel, nemendur voru fljétir ad adlagast nyjum og steerri namshépum.
Samvinna milli heimils og skéla vardandi lestrarpjalfun var géd og arangur samkveemt pvi. Pad
gafst mjog vel ad hafa moguleika a ad skipta namshopum i tvennt i ténmennt og
upplysingataekni, sérstaklega ad festa télvutima fyrir arganginn. Pemaverkefni og uppbrotsdagar
gengu sérlega vel og voru skemmtilegir.

Umsjonarkennarar i 2. bekk:
Margrét Gudrun bérisdéttir og Kristin Fjola Bergporsdaottir

Skyrsla umsjénarkennara i 3. bekk

Nemendur i 3. bekk voru 50 pegar flestir voru, i tveimur umsjénarh6pum. Umsjénarkennarar voru
Brynhildur Snorradéttir og Gudfinna Drofn Aradéttir. Adrir kennarar sem kenndu arganginum voru:
Audur Hardardottir’rAlma Bjork Magnusdottir upplysingamennt, Bjorgvin Juniusson, Ragnar
Arinbjarnarson, J6hann Emil Eliasson og Linda Thorlacius iprottir og sund, Helga Loftsddttir,
tonmennt, Elisabet Gunnarsdottir/Kristin Fjola Bergpérsdottir og Ingunn Elisabet Viktorsdottir
textilmennt, Nada Borosak myndmennt, Nanna Bjérk Bardardéttir smidi, Brynhildur Snorradéttir
og Gudfinna Drofn Aradéttir hreyfing og leikir, Vilborg Résa Einarsdottir steerofreedistofa, .
Studningsfulltrdar argangsins voru: Katrin Joénina Gunnarsdéttir og Vilborg Gunnarsdottir.
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proskapjalfi i arganginum var Una Birna Bjarnadottir. Sérkennari var Anna Thorlacius.
Namsradgjafi var Katrin Anna Eyvindardattir.

Markmid og helstu aherslur argangsins:

Adaléhersla vetrarins var 16g0 a fjdlbreytt og sjalfsteed vinnubroégd, unnid var eftir kennsluhattum i
islensku ,Vordur og vegvisir . Helstu aherslur i islensku voru lestur, lesskilningur og ritun. Einnig
voru nemendur pjalfadir i ad vinna saman tveir og tveir, sem namsfélagar/spjallfélagar og studdu
pannig hvor vid annan. | 6llum namsgreinum var 16gd ahersla & samvinnu og sjalfsmat nemenda
4 vinnu sinni.

| lestrarkennslu var 16gd ahersla & daglegan heimalestur asamt heimaverkefnum i ordaskriftarbok
sem tengdust aherslum hverju sinni.

Vikulega a bekkjarfundum var unnié med félagsfeerni og samskipti med adferdum ,Uppeldis til
abyrgdar” ao leidarljosi. Ahersla var 16gd & ad nemendur laerdu ad leysa vandamal.

Kennsluheettir/Skipulag kennslu

Oll islenskuvinna var unnin i hringekju dsamt pvi ad vera sampaetting vid adrar namsgreinar.
Aherslupeettir hringekjunnar voru: Talad mal og hlustun, ritun, mélfreedi og lestur og békmenntir.
Samkvaemt adferdinni ,Vorour og vegvisir var unnid i einstaklings-, para-, eda hopavinnu.

Skipulag steerdfreedikennslunnar var pannig ad halfum ndmshép var kennt i einu. Skipulag
kennslunnar var fjolbreytt og &hersla var 16gd a hlutbundna vinnu. Nemendur unnu saman vid
lausnaleit og prautir i hringekju i steerdfraedistofu.

I samfélags- og nattirufreedigreinum var ymist unnid eftir soguadferd eda samkveemt

kennsluleidbeiningum namsefnisins Komdu og skodadu. Hvert vidfangsefni var kennt i lotum og
sampaett 66rum namsgreinum.
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Namsmat/namsadlégun

Namsmat var fjolbreytt, sjalfsmat nemenda, kennaramat, umsagnir kennara og kannanir. Leid til
leesis var lagt fyrir tvisvar sinnum a hvorri haustdnn og prisvar sinnum a voronn.
Steerdfreedikannanir voru eftir lok hvers kafla, auk janudar- og maikénnunar. Nidurstodum
namsmats var safnad i feriimoppur sem nemendur féru reglulega med heim t.d. eftir hvern
namspatt i steerofreedi eda ad loknu hradlestrarprofi. Jafnframt var namsmat sent heim i jandar og
juni. Frammistddumat var unnid af nemendum/foreldum og kennurum til undirbdnings
nadmsvidtala & haustdnn og voronn. Namsadsteedur og kannanir voru adlagadar fyrir p4 sem
purftu.

Préounarstarf/Nybreytni
Afram var unnid med nyja adferd vio lestrarkennslu sem kennd er vid ,Voérour og vegvisi“ sem
byggd er & hugmyndafraedi Ardleigh Green. Samhlida var unnid med Ord af ordi.

Nemendur unnu lokaverkefni i islensku par sem peir skrifudu bok fyrir bérn. Ahersla var 16gd a
uppbyggingu og fragang. Umsjonarkennara kenndu einum listahop par sem ahersla var 16gd a

patttéku nemenda i nami sinu. | upphafi hverrar lotu skipulégdu nemendur dsamt kennara
vidfangsefni lotunnar.

Utikennsla

Utikennsla var ad jafnadi einu sinni i viku og tengdist ymsum namspattum, s.s. staerdfreedi,
islensku, samfélagsfraedi og nattdrufreedi. Einnig var farid i skipulagda hopleiki. Fastir lidir eins og
Margaesadagurinn, ,gengid i skolann“ hopgangan, fjoruferdir og adrar vettvangsferdir um
nagrennid. Adalaherslan var alltaf ad njota pess ad vera Gti og vera hluti af nemendahépnum.

Umhverfisfraedslalvettvangsferdir

Farid var ad skoda Landnamssyninguna 874+/-2 i tengslum vid namsefnid Komdu og skodadu
landnamid. Fario var i fjéruferd i tengslum pemadagana, Lesid i nesid. Gengid var fra skélanum
at i Seilu og Bessastadanesid gengid til baka. Gonguferdir um Alftanesid, s.s. ad bera Ut
frelsisfidrildi & ,Keerleiksdaginn® i hvert his & Alftanesi.

Farid var ad Bessastddum par sem forsetinn fékk adstod vid ad tendra ljosin & jolatrjanum. |
tengslum vid Graenfanann var neerumhverfi skélans hreinsad.

Listahopar/ Hreyfing og leikir, heimsottu leikskélana & Alftanesi.
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Lifsleikni

Unnid eftir hugmyndafraedi ,Uppeldi til abyrgdar”. Gerdur var bekkjarsattmali i upphafi skélaars og
aoferdir uppbyggingarstefnunnar kenndar og nyttar til ad leysa agreiningsmal. Bekkjafundir voru
haldnir vikulega og verkefni unnin tengd Uppeldi til abyrgdar m.a. lifsvagninn og ad rétta hlut sinn
af . Synd var myndin Leyndarmélid — segjum nei, segjum fra! fra Blatt afram. | framhaldinu
umraedur um kynferdislegt ofbeldi, i samvinnu vid namsradgjafa. Namsradgjafi adstodadi einnig
bdrn vid ad byggja upp betri sjalfsmynd og samskipti par sem & purfti ad halda.

Safnkennsla og upplysingamennt

Bekknum var skipt og helmingur bekkjarins kom einu sinni i viku & bdkasafnid. Nemendum var
kynntur bokakostur, upprédun og reglur & safninu. pjalfun i ad kveikja og slokkva a tolvu asamt
pvi ad fara inn i kennsluforrit og nota pau. Nota word og skrifa a télvu. Nemendur skrifudu m.a.
um sjélfan sig og limdu inn mynd. Ségustund par sem nemendur hlustudu og reeddu um efni
sogunnar. Nemendur fengu tima til ad skoda og lesa baekur & safninu.
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Skemmtanir og félagslif

Sameiginlegt jélaféndur var 4 yngsta stigi, Lesido i nesid, Unglistaleikar, sem ad pessu sinni
tengdust Barnasattmala sameinudu pjédanna, éskudagsskemmtun, Keerleikar, par sem unnid var
med porfina ,Frelsi®, jolaskemmtun, ipréttadagur og arshatid, par sem sungin voru l6g ur
,Grease”“. Samvera var haldin med 4. bekk adra hverja viku par sem beaedi var sungid og argangar
skipulégdu uppakomur o.fl.

Foreldrasamstarf

Foreldrum/forradamenn var bodid a haustfund i september par sem starf vetrarins var kynnt
asamt pvi ad kynna barfahringinn. Foreldrar toku parfakénnun og fundu sina sterkustu porf. |
oktéber komu allir foreldrar & lesskilningsnamskeid par sem farid var yfir hvernig haegt er ad efla
lesskilning nemenda samhlida heimalestri. Eftir pemaverkefni var foreldrum bodid i
morgunheimsoéknir & sal og i stofu til ad skoda afrakstur vinnunnar og |6gdu foreldrar til veitingar &
hladbord. bessar heimsoknir voru einu sinni & hvorri 8nn. Einu sinni i viku voru sendir vikupistlar
med fréttum og aherslum argangsins og upplysingapostar voru sendir pess a milli ef porf var &.
Manadarlega fengu foreldrar sent yfirlit Gr mentor.is yfir stundvisi, heimalestur og ordaskrift.

Mat a starfi vetrarins

Starfid gekk almennt vel og nemendur voru almennt flj6tir ad adlagast auknum namskrofum.
Namsarangur nemenda i lestri var mjog godur og var god samvinna milli heimils og skéla
vardandi lestrarpjalfun. Almenn anaegja var med lesskilningsnamskeid foreldra. bad gafst mjog
vel ad hafa moguleika & ad skipta ndmshépum i tvennt. beir timar voru nyttir i steerdfreedikennslu
a moti upplysingateekni, tbnmennt og steerdfraedistofu. Kennarar telja ad steerofreedikennsla hafi
verid mun markvissari med pessu skipulagi. Pad sem gekk sérstaklega vel var medal annars;
Lokaverkefni i islensku, heildsteedu médurmalsverkefnin Gula sendibréfid og Sjoreeningjarnir i
neesta husi.

Umsjérnarkennarar i 3. bekk:
Brynhildur Snorradéttir og Gudfinna Drofn Aradottir
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Midstig
Skyrsla umsjénarkennara i 4. bekk

Nemendur i 4. bekk voru 52 pegar flestir voru, i premur umsjénarh6pum. Umsjénarkennarar voru
Anna Guony Tryggvadottir, Bergpora Jonsdottir og Gudrdn Eysteinsdottir. Adrir kennarar sem
kenndu arganginum voru Elisabet Gunnarsdéttir textilmennt, Nanna Bardardéttir smidi, Nada
Borosak myndlist og sjalfbaerni, Anna Gudny Tryggvadottir og Gudrdn Eysteinsdottir
upplysingateekni, Vilborg Einarsdéttir steerdfraedistofa. Um ipréttakennslu sau Jéhann Emil
Eliasson, Ragnar Elvar Arinbjarnarson, Linda Thorlacius og Bjérgvin Janiusson. Sérkennslumal
voru i héndum Elinar Sigmarsdéttur og Audar Bjorgvinsdottur. Studningsfulltraar voru Jon Olafur
Magnusson. Um namsradgjof sa Katrin Anna Eyvindardottir.

Markmid og helstu aherslur argangsins

Studst var vid Adalnamskra grunnskoéla vid skipulagningu kennslunnar. L6gd var ahersla &
fiolbreytta kennsluhaetti og ad maeta porfum hvers og eins nemanda med pvi ad snida kennslu og
namsefni ad pérfum hans.

Kennsluheettir/Skipulag kennslu

Unnid var 0t fr4 kennsluadferd ,Vordum og vegvisi® i islensku. Nemendur unnu i hringekjum par
sem 16gd var ahersla & mismunandi nalganir innan hvers namspattar. Almennt var 16go ahersla &
filbreytta kennsluhaetti og ad meeta dlikum pdrfum nemenda.

Namsmat/namsadlégun
L6gd var ahersla a fiolbreytt namsmat s.s. frammistédumat, kannanir og lokaprof. Einnig preyttu
nemendur samraemd kénnunarprof i islensku og steerdfraedi.

Lesskilningsproéfid Ordardn var lagt fyrir tvisvar a skdlaarinu. Einnig var Leid til leesis lagt fyrir
prisvar sinnum. Einstaklingsmidud kennsla par sem einstaklingum er maett & sinum forsendum og
namsefni adlagad ad porfum hans.

Lifsleikni

Fjolbreytt verkefni Gt fra gildum ,Uppeldi til abyrgdar®. Mikid unnid med vinattu, samskipti innan
hopsins, samkennd og 16gd ahersla a einingu argangsins. Bekkjarfundir voru reglulegir og par
voru malefni lidandi stundar reedd og lausnir fundnar.
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Préunarstarf/Nybreytni
A j6la- og godgerdardegi i byrjun desember séfnudu nemendur i 4. bekk til gédgerdarmala og
styrktu Ljénshjarta og Fjolskylduhjalp. Afrakstur séfnunar var afhentur med vidhofn.

4. bekkur tok patt i Litlu upplestrarkeppninni petta ario i samstarfi vid Skélaskrifstofu Gardabeejar.
Verkefnid var adlagad ,Voroum og vegvisi*.

Utikennsla )
For ad mestu leyti fram a vordégum i tengslum vid namsefnid Alftanessaga og steerdfraedi.

Umhverfisfreedsla
Nemendur unnu verkefni tengd flokkun & rusli, almennri umgengni, hreyfingu og samgéngum.

Vettvangsferair:

Nattarufraedi, Komdu og skodadu hafid Hvalasafnid heimsott.

Vettvangsferdir Hjélaferd ad vori par sem baerinn Jorfi var
heimsottur. Ganga ad Bjarnastédum ad
skoda syningu um Bjarnastadaskodla.

Gonguferd um Alftanes & Margeesadegi.  Gengid um Alftanes og Margaesir skodadar.

Vorferd i mai Fario at i Vioey, fréolegur fyrirlestur i
krikjunni, fridarsulan skodud, leikid og grillad.

Skemmtanir og félagslif

i desember var farid i j6labi6 med 6drum bekkjum & midstigi. 4. bekkur sa um helgileik skdlans
sem var syndur foreldrum og leikskélabérnum. Jélaskemmtun ad venju. Undirbaningur og
skipulag jéla- og godgerdardags sem nemendur sau um. Arshéti®d nemenda & midstigi.

Foreldrasamstarf

Ad hausti var haldin haustfundur par sem farid var stuttlega yfir aherslur vetrarins og héldu
kennarar freedsluerindi um peetti i ,Uppeldi til &byrgdar®. Haldin voru namsvidtol tvisvar &
skoélaarinu par sem foreldrar maettu med bérnum sinum. Vikulega var sendur vikupistill til foreldra
par sem farid var yfir aherslur neestu viku. Samvinna kennara og foreldra var almennt god.
Bekkjarfulltrdar 4. bekkjar stodu fyrir bidferd.

Mat a starfi vetrarins

Starfid i vetur gekk vel. Samstarf kennara og einnig vid nemendur var almennt gott. Unnin ymis
verkefni i tengslum vid Vorour og vegvisi sem gekk vel. Mikil ahersla var 16gd a4 g6o samskipti
nemenda, med bekkjarfundum og samraedum vid nemendur pegar upp komu vandamal.
Nemendur hafa & margan hatt tileinkad sér adferdir ,Uppeldi til Abyrgdarvid lausn vandamala.

Umsjonarkennarar i 4. bekk:
Anna Guony Tryggvadottir, Bergpoéra Jonsdéttir og Gudrin Eysteinsdaottir

Skyrsla umsjénarkennara i 5. bekk

Nemendur i 5. bekk voru 39 pegar flestir voru, i tveimur umsjonarhopum. Umsjénarkennarar voru
Guarun Olafia borleifsdéttir og Sigridur Sif Grimsdottir. Adrir kennarar sem kenndu arganginum
voru Elisabet Gunnarsdottir textiimennt, Nanna Bardardottir smidi, Nada Borosak myndlist og
sjalfbaerni, Sigridur Sif Grimsdattir leiklist, upplysingateekni. Um ipréttakennslu sau Jéhann Emil
Eliasson, Ragnar Elvar Arinbjarnarson, Linda Thorlacius og Bjorgvin Juniusson. Sérkennsla i
islensku s& Katrin Anna Eyvindardottir um. | steerdfreedi Elin Sigmarsdottir og Sveinborg Lovisa
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Hauksdottir. Studningsfulltrdar voru Gudbjorn Hardarson og Jon Olafur Magnusson. Um
namsradgjof s Katrin Anna Eyvindardéttir.

Markmid og helstu aherslur argangsins

Unnid var 0t fra kennsluadferdum ,Vérdur og vegvisir® i islensku. Nemendur unnu i hringekjum
bar sem 16gd var jofn ahersla &: talad mal og hlustun, malfraedi, ritun, lestur og békmenntir. |
steerdfraedi var unnid samkveemt asetlunum. Samfélagsgreinar voru kenndar sem eitt stort
pemaverkefni og almennt var 16gd &hersla & fjdlbreytta kennsluhaetti og ad meeta 6likum pérfum

nemenda. Rik &hersla var 16g0 & goéd samskipti og aukna feerni nemenda i ad leysa ur
samskiptavanda.

Kennsluheettir/Skipulag kennslu
Hringekjuvinna, bein kennsla, utikennsla, innlagnir, paravinna, einstaklings- og hopavinna.
Stuoningsfulltrdi i steerdfraedi vann ymist inn i kennslustofu eda ték Ut litinn hop i minna rymi.

Namsmat/namsadlégun

L6gd var ahersla a fjdlbreytt ndmsmat s.s. skrifleg préf, frammistédumat, jafningjamat, sjalfsmat,
leidsagnar- og lokamat. Umsjénakennarar 16gdu fyrir lesskilningspréfio Ordardn tvisvar og
nemendur voru hradlestrarprofadir prisvar sinnum yfir veturinn. Nidurstodur pessara préfa voru
gerd skil i namsviotdélunum. Namsefni var adlagad nemendum og beett i og dregid ar eftir pérfum.
Peir nemendur sem pess purftu fengu sérstakan studning i préfum.

Enska

L6gd var ahersla a feernipaettina fjéra; hlustun, lestur, tal og ritun. Unnid var i kennslubdkunum
Speak Out (lesbok) og Work Out (vinnubok). Ahersla var 16gd & ad nemendur hefdu feeri & pvi ad
tjd sig & ensku m.a. i gegnum umreaedur, spil, leiki, séng og fleira pess hattar. Nemendur toku
munnleg préf samhlida skriflegum préfum.

Upplysinga- og teeknimennt

Upplysinga- og teeknimennt var kennd i lotum pennan vetur. Hver hépur var i 8 vikur, med tveer
klukkustundir a viku. Nemendur leeréu sitt litid af hverju pennan veturinn. beir freeddust um
netéryggi,unnu verkefni i word,malun,excel, power point, publisher og leerdu lika ad gera
kynningu a www.prezi.com. Verkefni & eftifarandi vef voru notud vid kennsluna;
http://vefir.nams.is/uppltaekni/index.htm. Kennslan gekk mjog vel og voru nemendur ahugasamir,
mikil &hersla var 4 sjalfstaed vinnubrogd.
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Prounarstarf/Nybreytni
| vetur var haldid afram ad préa aherslur i islenskukennslu og starfa i anda ,Véréur og vegvisir
(John Morris, Ardleigh Green). Aukin ahersla & heimanam.

Umhverfisfreedsla/vettvangsferadir

Natturufraedi, Greenfanavinna Hreinsun & skolal6d og flokkun & rusli.
Utitimar med aherslu & aukna hreyfingu (sja
markmid Graenfana).

Lifsleikni Hoépleikir med arganginum til ad efla
samskipti peirra & milli.

Joélabié Fario var i bié fyrir j6lin med 6llu midstiginu.

Fuglaskodun Gonguferd med leidsogn.

Lifsleikni

Unnid var med ,Uppeldi til Abyrgdar®, sem er uppeldisstefna Alftanesskoéla. Bekkjarfundur einu
sinni i viku. Nemendur gerdu med sér sattmala um samskipti. Unnid var med samskipti Ut fra
klipusbgum og beekurnar samvera notadar til studnings. Nemendur i 5. bekk tdku patt i
hjalparstarfi ABC og gengu i has og s6fnudu rimlega attatiupasund krénur.

Skemmtanir og félagslif
Arshatio med 6. og 7. bekk a sal, diskd i lokin sem 6. bekkur s& um med soma. Regluleg
skemmtikvéld voru a vegum Félagsmidstodvarinnar.

Oskudagurinn — hefdbundin skemmtun i ipréttahtsinu. A vorénn var hefdbundid skélastarf brotid
upp og prir dagar teknir undir Unglistadaga par sem vinabekkir unnu saman og tékust pessir
dagar einstaklega vel.

Foreldrasamstarf

Foreldrasamstarf var med ageetum. Sendir voru t6lvupdstar til foreldra med upplysingum pegar
purfti en & midju skodlaari voru helstu upplysingar vardandi namid og annad skrad inn & Mentor.
Ad hausti var haldinn haustfundur par sem farid var stuttlega yfir aherslur vetrarins og héldu
kennarar freedsluerindi um peetti i ,Uppeldi til abyrgdar”. Haldin voru namsviotol tvisvar a
skoélaarinu par sem foreldrar maettu med bdrnum sinum. Einnig var foreldrum bodid tvisvar a
skoélaérinu ad sja afrakstur af vinnu nemenda.

Mat a starfi vetrarins

Reynsla umsjénarkennara af vinnu i anda ,Vérdur og vegvisir® var mjog g6d. Med breyttum
kennsluhattum nadust fram m.a. fidlbreyttari aherslur og meiri studningur vid nemendur. Aukin
ahersla a talad mal og hlustun hefur eflt sjalfstraust nemenda verulega i framségn og nemendur
pjalfast i ad nota uppbyggilega gagnryni.

Samfélags og nattarufraedigreinar voru kenndar sem eitt stort pemaverkefni par sem ferlid var
hugsad sem ein stor saga. Alls voru petta 10 stor verkefni.
1. Skoépun heimsins samkv. Kristhum freedum og svo tengja vio sképun heims samkv. asatru

2. Jordina okkar myndun islands, jardskjalfta o.s.frv.

3. Sl tungl og jord, gdbmlu manadarheitin 0.s.frv.

4. Loftslag a jordinni, lega lands o.s.frv.

5. Kort og kortalestur i island verdld til ad njéta og kortabok

6. Vikingar i Noregi fara til islands. Ferli® um pad, adsteedur vid landnam, traarbrogd
landndmsmanna.

7. Audlindir landsins hvar var best ad setjast ad?

8. Kristin trd , Ut 4 hvad gengur hun?

9. Saga Leifs heppna (Leikrit), kristintaka.

41



Arsskyrsla Alftanesskola 2014—2015

10. Landafreedi/liffreedi: Pemaverkefni par sem unnid er med hvern landshluta fyrir sig og
tekin voru fyrir mismunandi dyr og plontur & landinu.

pad namsefni sem notad var, var island veréld til ad njota, Audvitad 1, A ferd med Leif heppna,
Lifrikid & landi, Braud lifsins, Kristindomur, ymis aukaverkefni frA kennara. Matid var i formi
umsagnar um arangur. Hvert pemaverkefni var metio fyrir sig & fjdlbreyttan hatt, sjalfsmat,
kennaramat, jafningjamat, foreldramat, mat & astundun og skil verkefna.

Umsjonarkennarar i 5. bekk:
Gudrun Olafia borleifsdottir og Sigridur Sif Grimsdottir

Skyrsla umsjénarkennara i 6. bekk

6.bekkur var i tveimur umsjénarhépum og skiptust i 6.H og 6.1. Hoparnir voru saman i opnu rymi
a prioju haed skoélans med tvo kennara sem baru sameiginlega abyrgd a éllum nemendahépnum.
Ad hausti voru 49 nemendur i arganginum. En peer breytingar urdu a hépnum ad tveer stalkur
skiptu um skéla en tveer adrar komu i byrjun desember. Umsjénarkennarar voru Hildur Karlsdottir
og Ingunn Oladéttir. Studningsfulltriar voru Gudrin Gudfinnsddttir og Vilborg Gunnarsdottir sem
komu inn i bekk 4 daga vikunnar, tvo daga hvor. Adrir kennarar sem komu ad arganginum voru
Margrét borisdéttir sem kenndi ensku. Um textilkennslu sa Elisabet Gunnarsdéttir fram ad
aramoétum en eftir aramo6t Rakel Tanja Bjarnadottir og Ingunn Elisabet Viktorsdottir, smidi Nanna
Baroardottir, myndlist og sjalfbaerni Nada Borosak, leiklist Sigridur Sif Grimsdottir,
upplysingateekni Gudran Gisladaéttir, hreyfing Ragnar Arinbjarnarson. Ingunn umsjénarkennari sa
um steerdfreedistofu. Berglind Osk Bddvarsdottir s& um kennslu i lydraedi og jafnrétti. iprétta- og
sundkennsla var i héndum Lindu B. Thorlaciusar, J6hanns Emils Eliassonar, Ragnars Elvars
Arinbjarnarsonar og Bjorgvins Juniussonar. Sérkennslumal voru i héndum Katrinar Onnu
Eyvindardattur.

Markmid og helstu aherslur argangsins

Studst var vido markmid Adalnamskrar grunnskéla vid skipulagningu kennslunnar. Markmid
kennslunnar i vetur var ad préa leidsagnarmat og vann Hildur Karlsdéttir starfendarannsékn um
innleidingu leidsagnarmats i steerdfraedikennslu fra midjum febrdar fram i byrjun mai i samvinnu
vid Ingunni Oladottur samkennara, i opnu rymi.

Kennsluheettir/Skipulag kennslu

Unnid var 0t fra kennsluadferdum ,Vérdur og vegvisir® i islensku. Nemendur unnu i hringekjum
par sem 16gd var &hersla & mismunandi nélganir innan hverrar ndmsgreinar. Almennt var 16gd
ahersla 4 fjdlbreytta kennsluhaetti og ad maeta 6likum pérfum nemenda.

| steerdfreedi var unnid med leidsagnarmat par sem nemendur voru virkjadir i nami sinu i gegnum
umraedur um leidir og lausnir, sjalfsmat og jafningjamat. Ahersla & markmid namsins med
brottfararspjoldum, forkénnunum og umraedum um markmid namsins. Skipulag kennslunnar
byggdi & umraedum i byrjun tima, vinnu i hringekjum og mati i lok timans. | hverri hringekju unnu
nemendur 2 sinnum i dsetlun & mati leikjum og i kennsluforritum.

I drum namsgreinum var 16gd ahersla & fijdlbreytta kennsluhaetti med einstaklings- og hépavinnu,
skapandi vinnu sem og vinnubdkarvinnu.

Namsmat/namsadlégun
L6gd var &hersla & fjdlbreytt namsmat s.s. frammistddumat, stuttar kannanir, heimaprof,
verkefnabaekur, verklegt mat, leidsagnar- og lokamat.

Einstaklingsmidud kennsla par sem einstaklingum er maett & sinum forsendum og namsefni
adlagad ad porfum hans. Lesskilningsprofio Ordaran var lagt fyrir tvisvar & skélaarinu asamt
Aston Index stafsetningarprofinu. Sérkennarar 16gou fyrir nemendur Logos-skimum og fengu
nemendur einstaklingsmidada pjalfun i takt vid paer nidurstodur.
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Lifsleikni

Unnid var med ,Uppeldi til &byrgdar®, sem er uppeldisstefna Alftanesskoéla. Bekkjarfundur einu
sinni i viku. Nemendur gerdu med sér sattmala um samskipti. Hjukrunarfreedingur skélans kom og
hélt freedsluerindi um kynproska. Nemendum var synd myndin Stattu med pér og teknar
umraedum.

Prounarstarf/Nybreytni
| vetur var haldio afram ad préa aherslur i islenskukennslu og starfa i anda ,Vérdur og vegvisir
(John Morris, Ardleigh Green).

1

Mikil proéun var i steeréfraedikennslu i anda leidsagnarmats.

Umhverfisfreedsla/vettvangsferdir
Nattlrufraedi, Greenfanavinna Flokkun & rusli og pappir. Hépaverkefni ar
bokinni Verum green.

Joélabié Fario var i bié fyrir j6lin med &llu midstiginu.

Vettvangsferdir Fario i vorferd i Reykholt par sem hopurinn
fékk leiosogn fr4 séra Geiri Waage. Grillad i
Skallagrimsgardi i Borgarnesi og farid i
sund.

Skemmtanir og félagslif
Arshatio med 5. og 7. bekk a sal, diské i lokin sem 6. bekkur s& um med soma. Regluleg
skemmtikvold & vegum Félagsmidstddvarinnar.

Oskudagurinn — hefdbundin skemmtun i iprottahtsinu. A vorénn voru unglistadagar par sem allt
hefébundio skdlastarf var brotid upp og nemendur féru & milli 12 stédva a tveimur skéladégum.

Foreldrasamstarf

Upplysingar og skilabod sett & mentor undir fréttir og tilkynningar eda heimavinnuaaetiun eda i
gegnum télvuposta. A haustfundi var farid yfir einn af pattum ,Uppeldis til abyrgdar skélareglur
og vidurldg vid agabrotum. Haldin voru namsviotél tvisvar & skolaarinu par sem foreldrar meettu
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med bérnum sinum. Einnig var foreldrum bodid einu sinni & skdélaarinu ad sja afrakstur af vinnu
nemenda.

Mat & starfi vetrarins

Reynsla umsjonarkennara af vinnu i anda ,Vérdur og vegvisir® var mjdg god. Med breyttum
kennsluhattum nadust fram m.a. fidlbreyttari &herslur og meiri studningur vid nemendur. Vel tokst
til ad breyta kennsluhattum i steerdfraedi og upplifdum vid aukinn arangur hja nemendum.

Aukin ahersla a talad mal og hlustun hefur eflt sjalfstraust nemenda verulega i framsodgn og
nemendur pjalfast i ad nota uppbyggilega gagnryni.

Umsjonarkennarar i 6. bekk:
Hildur Karlsdottir og Ingunn Oladottir

Elsta stig

islenska

Kennarar

petta skolaar komu eftirfarandi kennarar ad islenskukennsiu: Vilborg Résa Einarsdéttir og Hanna
Mjoll Karadéttir i 8. og 9. bekk, Einar Dadi Reynisson og Hanna Mjoll Karadéttir i 7. og 10. bekk,
sérkennari i 7. og 10. bekk var Audur Bjorgvinsdéttir og sérkennari i 8. og 9. bekk var Sveinborg
Lovisa Hauksdottir.

Fagfundir
Islenskukennarar fundudu reglulega til ad skipuleggja kennsluna.

Namsumhverfi
Islenska var kennd i stofum 203, 204 og Kriumyri. Sérkennsla var ad mestu i sérkennslurymum a
annarri- og pridju haed.

Kennsluaaetlanir
Mikil vinna var 1690 i gerd kennsluaaetlana i islensku sem birtar voru & heimasidu skoélans.

Namsmat
Namsmat i islensku var afar fjdlbreytt og margar namsmatsadferdir notadar. Adferdirnar
endurspegludu fidlbreyttar kennsluadferair.

Viofangsefni

7. bekkur; Margvisleg verkefni voru unnin Ut fra bokmenntatextum. L6gd var ahersla a ritun og
stafsetningu. Unnid var med Benjamin ddfu, han lesin og fjdlbreytt verkefni unnin. Sérstaklega var
unnid med lestur og lesskilning og 16god fyrir fidlbreytt og markviss verkefni. Nemendur toku patt i
Stoéru upplestrarkeppninni og fengu markvissa pjalfun fyrir hana. Grunnhugték malfreedinnar voru
tekin fyrir.

8. bekkur: Margvisleg verkefni voru unnin ut fra bokmenntatextum. Logd var ahersla a ritun og
stafsetningu. Unnid var med Benjamin dufu og Laxdeelu, peer lesnar og fjélbreytt verkefni unnin. |
mélfraedi var unnid med fornéfn og nyatkomid namsefni, Malid i mark-fornéfn og Kveikjur.

9. bekkur: Margvisleg verkefni voru unnin Ut fra békmenntatextum. Korkusaga og Strakurinn i
rondottu nattfétunum voru lesnar, nemendur unnu lestrardagbdk, fidlbreytt verkefni og skrifudu
bokmenntaritgerd. | malfreedi var unnid med sagnord og smaord og studst vid nydtkomid
namsefni, Malid i mark-sagnord og Neista.

10. bekkur: Veturinn einkenndist af lestri og ritun. Nemendur lasu t.d. smasdgur, bokmenntatexta,
lj6d. Gisla saga Surssonar var lesin a hausténn. Nemendur unnu lestrardagbok og lokaverkefni
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par sem ahersla var 16gd & frumleika og skdpun i framsetningu. Nemendur lasu Grafapdgn og
unnu lokaverkefni sambeerilegt og i Gislasdgu. | lok skélaars unnu nemendur heimildaritgerd par
sem efni ritgerdar var valfrjalst. Studst var vid bokina Heimi. Einnig var farid i bragfreedi,
hlj6édfreedi og setningafraedi.

Lestur
Nemendur fengu 20 minudtna lestrarstundir prisvar til fjdrum sinnum i viku. Einnig féru nokkrir
islenskutimar i lestur.

Ad lokum
betta skolaarid hafa islenskukennarar tileinkad sér nyjar kennsluadferdir med tilliti til nyrrar
adalnamskrar. Vinnan gekk vel og eru kennarar spenntir ad takast & vidé framhaldid.

islenskukennarar & elsta stigi: Einar Dadi Reynisson, Hanna Mjoll Karadottir og Vilborg Résa
Einarsdottir

Steerofreedi

petta skolaar komu eftirfarandi kennarar ad steerdfraedikennslu: Gudrin Anna Kjartansdottir og
Berglind Osk Bodvarsdottir i 7. bekk, Gudrin Anna Kjartansdottir og Katrin Halldorsdéttir i 8.
bekk, iris Osk Hafpérsdottir/Heida Lind Heimisdottir sérkennsla i 7.-8. bekk, Gudrin Anna
Kjartansdottir og Gauti Eiriksson i 9. bekk, Katrin Halldorsdéttir sérkennsla og i 10. bekk iris Osk
Hafporsdéttir/Heida Lind Heimisdottir og Gudrdn Anna Kjartansdottir, Berglind Osk Bodvarsdottir
sérkennsla.

Kennslu- og viofangsefni nemenda og namsmat:

i 7.bekk voru baekurnar Stika 3a og 3b kenndar. Badir bekkirnir unnu saman i rymi & medan
kennarar voru ad leera inn & ndmshopinn. Seinni hluta skélaarsins skiptum vid peim i nAmshdpa
eftir getu og vinnusemi. | lok annarinnar tok einn hépurinn Gtiverkefni.

i 8. bekk voru baekurnar Skali 1a og 1b kenndar dsamt véldum verkefnum Gr eefingaheftum.i lok
seinni annar unnu nemendur einnig i Almenn steerdfreedi I. Nemendur byrjudu a ad vinna med
ljsrit af Skala 1a par sem bokin kom ekki Ur prentun fyrr en um midjan oktéber. Nemendur unnu
skilaverkefni eftir hvern kafla og svo kaflapréf. i lok hvorrar annar toku nemendur yfirlitsprof. A
vordégum unnu nemendur ymis verkleg Utiverkefni i steerdfreedi par sem reyndi & helstu peetti
vetrarins. Akvedid var ad bida einn vetur med ad taka inn Skala 2, leyfa henni ad koma ur
prentun og ad kennarar nai ad kynna sér hana adur en hin verdur tekin i notkun.

i 9. bekk voru baekurnar Atta-tiu 3 og Atta-tiu 4 asamt Almennri steerdfraedi Il. Einnig voru unnin
skilaverkefni ar Vinkli. Nemendur unnu skilaverkefni eftir kafla sem var hluti af lokaeinkunn. Eftir
leidréttingu og skil kennara a pvi verkefni toku nemendur kaflaprof. A haustonn voru tvo yfirlitsprof

ar premur kéflum en a vorénn eitt Ur 6llu ndmsefni annarinnar. A vordégum var unnid eitt
utiverkefni sem reyndi & verklega feerni i steerofraedi.

i 10. bekk voru baekurnar Atta-tiu 5 og Atta-tiu 6 asamt Almennri staerdfreedi Ill. Nemendur unnu
skilaverkefni eftir kafla sem var hluti af lokaeinkunn. Eftir leidréttingu og skil kennara a pvi
verkefni toku nemendur kaflaprof. i lok hverrar annar var yfirlitsprof ar 6llu namsefni annarinnar.
Um vorid var unnid lokaverkefni sem reyndi & allar nAmsgreinar. Sja nanari lysingu ,Lokaverkefni
i 10. bekk”. Hépur nemenda vann i namsefni sem teki® var ur peim békum sem tilgreindar eru hér
ad ofan en einnig var tekid namsefni fra rasmus.is.

Kennsluadferdir felast i Gtskyringum & toflu og einstaklingsadstod i bekk. I byrjun hverrar annar fa
nemendur kennsludeetlun fyrir 6nnina par sem namefninu er skipt nidur & vikur annarinnar. par
geta nemendur fylgst med namspattum hverrar viku, hvada deemi skulu reiknud. | hverjum
argangi voru akvednir einstaklingar teknir Ut Ur timum i sérstaka namsadstod.
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| vetur var bodid upp 4 heimanamsadstod sem valgrein i 8. — 10. bekk og voru margir nemendur
sem véldu pad. | &r voru nemendur i argéngum saman og par med ekki allir med adgang ad
steerdfreedikennurum. Nokkud var um ad nemendur voru éansegdir med pad og pvi verdur bodid
upp & sér heimandmsadstod & naesta ari par sem nemendur velja sér heimanamsadstod i
steerdfraedi.

Mat a starfi vetrarins:
Pessi vetur hefur gengid mjog vel i 7. — 10. bekk. Ad mati kennara er ansegja med namsefnid en
namsbokin Almenn steerdfreedi hefur haft meira og meira veegi sidustu ar.

Haldid var afram ad birta steerdfreediutskyringar & Youtube og nadist ad ljuka vid flest
namsmarkmio i 7.-10. bekkjar og er mikil anaegja med petta baedi hjA nemendum og foreldrum
allra &rganga.

Steerdfraedikennarar a elsta stigi: Berglind Osk Bodvarsdattir, Gauti Eiriksson, Gudrin Anna
Kjartansdottir, Iris Osk Hafporsdéttir/ Heida Lind Heimisdottir og Katrin Halldorsdaottir

Erlend tungumal

Danska
Petta skolaar komu eftirfarandi kennarar ad donskukennslu: Hjordis Jona Gisladottir i 7. bekk,
Hjordis Jona Gisladottir og bPorgerdur Brynjélfsdoéttir/Solran Arseelsdottir i 8.-10. bekk.

Namsumhverfi
Einstoku nemendur voru med fravik fra bekknum og voru i 60ru ndmsefni.

Kennsluaaetlanir
Gerdar voru kennsludaetlanir fyrir haust og vorénn i hverjum &rgangi fyrir sig svo nemendur og
foreldrar hefou yfirsyn yfir pa vinnu sem framundan veeri og hvernig namsmati veeri hattad.

Namsmat
Namsmat byggoist a kaflaprofum, skilaverkefnum (skriflegum og munnlegum), hépverkefnum,
einstaklingsverkefnum og mati a stuttmynd.

Viofangsefni
7. bekkur: Namsbeekur: Start les- og vinnubok. Nemendur unnu nokkrar bladsidur i einu og svo
var préf. Nemendur horfdu & nokkrar biomyndir. Einnig var unnid hépverkefni.

8. bekkur: Namsbaekur: Taenk, les- og vinnubdok A og B. i lok hvers kafla var kaflaprof og var horft
a biémynd eftir hvert prof. Nemendur unnu 3 skilaverkefni a hvorri 6nn, munnleg og skrifleg.

9. bekkur: Namsbeekur: Smil, les- og vinnubdk. Nemendur toku kaflapréf i lok hvers kafla og
skiludu auk pess skilaverkefnum, munnlegum og skriffegum. Einnig unnu nemendur
tonlistarmyndband og horfédu & raunveruleika péattar6d og gerdu verkefni um pad. Horft var &
nokkrar biémyndir yfir arid. Vio tokum patt i samnorraenu verkefni Nordens dage par sem unnin
voru ymis verkefni i samvinnu vid nemendur frA Danmérku, Noregi, Svipjod, Finnlandi, Feereyjum,
Alandseyjum og Greenlandi og voru pau munnleg, skrifleg og stuttmyndagerd.

10. bekkur: Namsbaekur: Ekko les- og vinnubék A. Kaflaproéf i lok hvers kafla og einnig horfoum
vid & nokkrar biomyndir. Nemendur skiludu munnlegum og skriflegum verkefnum yfir veturinn.
Nemendur bjuggu til stuttmynd Ur sevintyrum H.C. Andersen. Einnig lasu nemendur eina bok og
unnu lesskilningsverkefni Gr henni. Vetrinum lauk med lokaverkefni par sem nemendur
skipuleggja 3ja daga heimsokn danskra vina til islands. Verkefnid er einstaklingsverkefni og flutt
munnlega fyrir bekkinn. betta verkefni hefur reynst vel i 10. bekk.

Ad lokum
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Vid leggjum aherslu & ad syna danskar biomyndir vid heefi hvers argangs pvi vid teljum ad
biémyndir efli skilning & téludu mali. Einnig finnst okkur sem ahugi & danskri tungu og menningu
aukast hja nemendum.

Donskukennarar a elsta stigi: Hjordis Jona Gisladattir, Porgerdur Elin Brynjolfsdottir/ Sélrun
Arsaelsdottir.

Enska

Kennarar

betta skdlaar komu eftirfarandi kennarar ad enskukennslu: Berglind Osk Bédvarsdottir 7., 8. og 9.
bekkur. Hanna Mjoll Karadottir 7. bekk og Katrin Halldorsdaottir 8., 9., 10. bekk og enska 103
valafangi/fiarnam fra FG.

Namsumhverfi
Einstoku nemendur voru med fravik frd bekknum og voru i 60ru namsefni. Einhverjir nemendur
héldu afram i ndmsefni naesta argangs.

Kennsluaaetlanir
Vid gerd kennsludeetlana var 16gd ahersla a fjolbreytt vinnubrégd og verkefni.

Namsmat
Namsmat i ensku var afar fjdlbreytt og margar namsmatsadferdir notadar. Adferdirnar
endurspegludu fjdlbreyttar kennsluadferdir og simat.

Viofangsefni

7. bekkur: Namsbaekur: Action lesbok og Action a og b vinnubdk. Nemendur unnu fjdlbreytt
verkefni skiludu til kennara og fluttu fyrir bekkinn. Nemendur ldsu The wizard of Oz skiludu
skyrslu um boékina. Action inniheldur auka lesskilnings-, hlustunar-, ritunar- og einnig
malfreediverkefni sem voru nytt. Nemendur toku kaflapr6f og malfraedipréf eftir hvern kafla og
nokkur préf Ur éreglulegum ségnum. Einn nemandi var med namsefni 9. bekkjar.

8. bekkur: Namsbaekur: Spotlight 8 les- og vinnubdk. Nemendur unnu fjélbreytt verkefni skiludu til
kennara og fluttu fyrir bekkinn. Nemendur lasu tveer baekur, David Copperfield og bok ad eigin vali
og skiludu skyrslu um baekurnar. Horft var a kvikmynd og nemendur unnu ritdém um hana.
Spotlight 8 inniheldur auka lesskilnings-, hlustunar-, ritunar- og einnig malfreediverkefni sem voru
nytt. Nemendur toku kaflaprof og malfraedipréf eftir hvern kafla og nokkur préf ar éreglulegum
sbgnum. Einn nemandi var med nadmsefni 9. bekkjar og annar med namsefni 10. bekkjar. Nokkrir
nemendur luku vid namsefni 8. bekkjar og eru komnir vel a veg med efni 9. bekkjar.

9. bekkur: Namsbaskur: Spotlight 9 les- og vinnubdk. Nemendur horfou a kvikmynd og unnu
verkefni Gt fra henni. Spotlight 9 inniheldur auka lesskilnings-, hlustunar-, ritunar- og einnig
malfreediverkefni sem vid nyttum. Nemendur toku kaflaprof og malfreediprof eftir hvern kafla og
nokkur préf ar oreglulegum sdégnum. Nemendur lasu tveer baekur, Night Without End og Jane
Eyre/The Enemy og unnu skyrslur um beaekurnar. Nemendur unnu hoépverkefni og kynntu fyrir
bekkinn. Nokkrir nemendur luku vid namsefni 9. bekkjar og eru komnir aleidis med namsefni 10.
bekkjar.

10. bekkur: Namsbaekur: Spotlight 10 lesbok og vinnubdk. Nemendur unnu hopverkefni sem peir
sidan fluttu fyrir bekkinn. Spotlight 10 inniheldur auka lesskilnings-, hlustunar-, ritunar- og einnig
mélfraediverkefni sem vid nyttum. Nemendur toku kaflaprof og malfreediprof eftir hvern kafla
nokkur préf ar éreglulegum ségnum. Nemendur lasu tveer baekur, Holes og adra ad eigin vali og
skiludu skyrslu um paer. Tveir nemendur voru i framhaldsskéladfanga og st6d sig mjog vel par.
Atta nemendur voru ad auki i valafanga Enska 103 og st6du sig mjog vel.

Enskukennarar & elsta stigi: Berglind Osk Bddvarsdottir, Hanna Mjoll Karadéttir og Katrin
Halldérsdottir
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Samfélagsfraedi

petta skdlaar komu eftirfarandi kennarar ad samfélagsfreedikennslu: Einar Dadi Reynisson i 7.
bekk, Hjordis Jona Gisladéttir, borgerdur Elin Brynjolfsdottir/Solran Arsaelsdéttir i 8. bekk, Einar
Dadi Reynisson og Vilborg Rosa Einarsdéttir i 9. bekk, Einar Dadi Reynisson, porgerdur Elin
Brynjolfsdéttir/Solran Arseelsdottir i 10. bekk

Fagfundir
Kennarar hittust vikulega og féru yfir kennslufyrirkomulag og ndmsefni.

Kennsluaaetlanir
Kennsludeetlanir i samfélagsfreedi voru gerdar med pad ad markmidi ad nemendur geetu fylgst
med. Heimavinnudéeetlanir voru settar inn & Mentor par sem foreldrar/nemendur géatu fylgst mea.

Namsmat
Namsmat i samfélagsfraedi voru spurningar, préf og mat & verkefnum.

Vidfangsefni

7. bekkur: | haust vorum vid med Madurinn og triin par sem umraedur og verkefnavinna for fram,
nemendur voldu sér ad lokum eitt trGarbragd til ad kynna sér betur. Einnig férum vio i ségu og
vorum med Sdgueyju 1 og 2. Nemendur unnu stutt verkefni sem og voéldu sér einn atburd til ad
fialla ndnar um. Eftir aramot férum vid i Evropu, nemendur unnu ymiss verkefni sem voru metin
sem og toku préf. Nemendur unnu mikid i télvum. | mars komu kennaranemar og kenndu i prjar
vikur.

8. bekkur: | haust vorum vid med Lydreedi og teekni og voru unnin verkefni baedi hép og
einstaklings og tolvuverkefni. Eftir aramot var farid i bokina Um vida veréld — Jordin par sem
umraedur og verkefnavinna for fram. Nemendur gerdu eydumerkurverkefni par sem pau kynntu
sér og fyrir bekknum eina eydimork.

9. bekkur: | haust vorum vid med Um vida verdld - Heimséalfur par sem umraedur og
verkefnavinna for fram, farid var i hverja heimsélfu fyrir sig. Nemendur drogu eitt land i Asiu og
kynntu sér pad vel og héldu ad lokum kynningu fyrir bekkinn. Eftir aramét var farid i ségu og voru
baekurnar Styrjaldir og kreppa, Stridsarin & islandi og Frelsi og Velferd notadar. Nemendur unnu
ymiss verkefni og toku préf. Kennaranemi var med 68rum bekknum i prjar vikur og fjalladi hann
um seinni heimstyrjoldina.

10. bekkur: Fyrir aramét var unnid med bjédfélagsfreedi og svorudu nemendur spurningum og
toku patt i umraedum um efnid. Einnig féru nemendur og kennari i vettvangsferd a skélaping og
par var nemendum kynnt starfsemi Alpingis. Eftir aramo6t unnu nemendur ad landaverkefni og par
attu peir i hépum ad bua til land fr4 grunni og hafa alla nattirulega og pjéofélagslega peetti t.d.
stadsetningu i gradum, samgongur, samskipti, stjérnarfar o.fl.

A0 lokum

petta skoélaarid gekk samstarfid mjog vel og komu gagnlegar hugmyndir fram sem verda
framkveemdar sidar.

Samfélagsfraeedikennarar a elsta stigi: Einar Dadi Reynisson Hjordis Jona Gisladottir, Porgerdur
Elin Brynj6lfsdottir/SAlrin Arseelsdottir og Vilborg Résa Einarsdottir.

Nattarufraedi

betta skdlaar komu eftirffarandi kennarar ad nattirufraedikennslu: iris Osk Hafpérsdattir/Heida
Lind Heimisdéttir og Gauti Eiriksson

Namsumhverfi
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Allir nemendur inn i stofu hverju sinni. Flestir timar foru fram i nattdrufraedistofunni en einhverijir
timar féru fram i heimastofu nemenda eda Uti.

Namsmat
Kaflaprof eftir hvern kafla og skilaverkefni. Kaflapréfin eru ymist hefobundin prof i stofu eda
heimaprof. Skilaverkefni voru ymist deemabléd eda spurningar upp Ur namsefninu.

Kennslu- og vidfangsefni nemenda

7. bekkur: Namsbaekur: Audvitad - Heimilid og Madurinn: hugur og heilsa.

Audvitad — Heimilid var kennd & hausténn. Namid fér pannig fram ad lesid var saman, glésad,
svarad spurningum og gerdar tilraunir. Matid var prju préf asamt skil & skyrslum, vinnubdk og
verkefnavinnu.

Madurinn: hugur og heilsa var kennd & vorénn. Kennsluadferdir sem studst var medal annars vid
var ad lesid var saman, unnid i vinnubékum, nemendur fengu glésur, horft & freedslumyndbénd,
likén voru synd, unnid var baedi einstaklingslega og i hép og tilraunir voru framkvaemdar.
Namsmat var prju prof, hopverkefni og vinnubok. Bokinni var skipt upp i fira hluta. Ur fyrstu
premur hlutunum var tekid prof og voru pau 6ll med 6liku snidi. Ur seinasta hluta békarinnar var
unnido hopverkefni. Verkefnid var unnid a4 padlet.com. Med pvi ad nota padlet i hépavinnu var
haegt ad koma i veg fyrir ad namsgogn vantadi ef einhver nemandanna forfalladist.

8. bekkur: Namsbeekur: Efnisheimurinn og Mannslikaminn.

Efnisheimurinn 6ll békin en kaflar 1, 5, 6 og 7 i Mannslikaminn.

Haustid 2013 var kennsluadferdum i nattarufraedi breytt i 8. bekk Alftanesskola. | stad beinnar
kennslu i skolastofunni par sem nemendur téku nidur glésur og kennarinn Gtskyrdi var tekin upp
speglud kennsla (vendikennsla). ba voru sett & youtube.com myndbénd sem utskyra efnid og
nemendur unnu svo ymis verkefni i timum asamt pvi ad taka patt i hopverkefnum og ymislegt
fleira.

Ad jafnadi var sett inn eitt myndband a viku fyrir hvorn bekk og attu ad vera bunir ad horfa a
myndbandid i upphafi hverrar viku. Myndbéndin voru flest fimm til tiu minatur og mikilveegt var ad
nemendur horfou & hvert myndband oftar en einu sinni og i raun eins oft og purfa potti par til
nemandinn hafdi n4d tékum & efninu.

Upplysingar um hvada myndbdnd 4 ad horfa & fyrir hverja viku hafa verid birtar i
heimavinnudeetlun a mentor.is. Myndbondin eru hins vegar opin 4 youtube.com pannig ad
nemendum dugdi ad fylgjast med par. begar kemur ad lausnum a verkefnum eda upplysingum
fyrir prof pa hafa myndbondin verid 6skrad og slédin fyrir pau sett inn i mentor. bannig geta
einungis peir nemendur sem hafa slédina séd myndbéndin.

Nokkrar verklegar tilraunir og vettvangsferdir i nagrenni skolans. Nokkur kennslumyndbdnd
notuod.
Kaflaprof eftir hvern kafla.

9. bekkur: Namsbeekur: Kraftur og hreyfing, Sol, tungl og stjérnur og Lifheimurinn.

Hausti® 2013 var kennsluadferdum i nattarufreedi breytt i 10. bekk Alftanesskoéla. | stad beinnar
kennslu i skélastofunni par sem nemendur téku nidur glésur og kennarinn Gtskyrdi var tekin upp
speglud kennsla (vendikennsla). ba voru sett a youtube.com myndbodnd sem Utskyra efnid og
nemendur vinnu svo ymis verkefni i timum asamt pvi ad taka patt i hopverkefnum og ymislegt
fleira.

Ad jafnadi var sett inn eitt myndband & viku fyrir hvorn bekk og attu ad vera banir ad horfa &
myndbandid i upphafi hverrar viku. Myndbdndin voru flest fimm til tiu mindtur og mikilvaegt var ad
nemendur horfdu a4 hvert myndband oftar en einu sinni og i raun eins oft og purfa potti par til
nemandinn hafdi nad tokum a efninu.
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Upplysingar um hvada myndbdond 4 ad horfa & fyrir hverja viku hafa verid birtar i
heimavinnudeetlun & mentor. Myndbéndin eru hins vegar opin & youtube.com pannig ad
nemendum dugdi ad fylgjast med par. begar kemur ad lausnum a verkefnum eda upplysingum
fyrir prof pa hafa myndbondin verid 6skrad og slédin fyrir pau sett inn i mentor. bannig geta
einungis peir nemendur sem hafa slédina séé myndbondin.

Eodlisfraedin:

Fario var itarlega i annan og pridja kaflana i bokinni Krafti og hreyfingu. bar voru hugttkin kraftur,
vinna, hreyfing og pyngd héfé ad leidarljosi.

Bein kennsla og nemendur unnu verkefni. Nokkrar verklegar tilraunir voru framkveemdar og farid
vettvangsferdir i nagrenni skdlans.

Kaflaprof eda skilaverkefni eftir hvern kafla.

Stjérnufraedin:

Bokin Sal, tungl og stjornur var 6ll tekin en beett vid og tekid Gt pad sem var ordid Urelt. Notast var
vid ymis myndbdnd og internetido skodad par sem vid atti. Horfoum & myndina Gravity og unni
nemendur verkefni Gt fra peirri mynd.

Kaflaprof eda skilaverkefni eftir hvern kafla.

Liffreedin:

Kaflar 1,2,3,4, 6 og 7 i bokinni Litheimurinn.

Nemendur unnu sjalfstaett en med adstod kennarans.

Farid var i stuttar vettvangsferdir og einfaldar tilraunir med vidsja voru framkveemdar.
Prof og skilaverkefni unnid.

10. bekkur: Namsbaekur: Madur og nattlra og Orka.

Haustid 2013 var kennsluadferdum i nattarufraedi breytt i 10. bekk Alftanesskola. | stad beinnar
kennslu i skélastofunni par sem nemendur toku nidur glésur og kennarinn Gtskyrdi var tekin upp
speglud kennsla (vendikennsla). P& voru sett a youtube.com myndbodnd sem Utskyra efnid og
nemendur vinnu svo ymis verkefni i timum asamt pvi ad taka patt i hopverkefnum og ymislegt
fleira.

Ad jafnadi var sett inn eitt myndband & viku fyrir hvorn bekk og attu ad vera bunir ad horfa a4
myndbandid i upphafi hverrar viku. Myndbéndin voru flest fimm til tiu mindtur og mikilveegt var ad
nemendur horfdu & hvert myndband oftar en einu sinni og i raun eins oft og purfa potti par til
nemandinn haféi nad tdkum a efninu.

Upplysingar um hvada myndbénd & ad horfa & fyrir hverja viku hafa verio birtar i
heimavinnudeetlun a mentor. Myndbéndin eru hins vegar opin & youtube.com pannig ad
nemendum dugdi ad fylgjast med par. begar kemur ad lausnum a verkefnum eda upplysingum
fyrir prof pa hafa myndbondin verid 6skrad og slédin fyrir pau sett inn i mentor. bannig geta
einungis peir nemendur sem hafa slédina séd myndbéndin.

Nokkrar verklegar tilraunir og vettvangsferdir i nagrenni skolans. Nokkur kennslumyndbdnd

notuad.
Madur og nattara 6ll bokin og kaflar 2 til 5 i Orku. Kaflaproéf eftir hvern kafla.

Nattarufreedikennarar & elsta stigi: Gauti Eiriksson og iris Osk Hafpérsdéttir/Heida Lind
Heimisdottir

Lokaverkefni 10. bekkjar

Allir kennarar sem kenndu nemendum i 10. bekk komu ad verkefninu.

Namsumhverfi
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Nemendur unnu i stofum 305 — 306 og htfdu adgang ad listgreinarstofum. Nemendur gatu fario
vettvangsferdir i baeinn ef peir skiludu inn leyfisbréfi.

Kennsluaatlanir
Nemendur fengu verkefnalysingu og vinnuramma.

Namsmat
Nemendur kynntu verkefnid fyrir umsjénarkennurum og fylltu Gt sjalfsmat og jafningjamat.
Umsjonarkennarar foru fyrir verkefnin og gafu einkunn og umsogn.

Viaéfangsefni

Nemendur unnu 3-5 saman i hop ad verkefnunum par sem reyndi a sjalfsteed vinnubrégd,
skipulagningu og samstarf.

Héparnir voldu eitt af eftirffarandi verkefnum:

. hanna menningar- og/eda afpreyingarstad

stofna fyrirteeki/verslun

stofna fjdImidlafyrirteeki

skipuleggja hatid sem getur verid iprétta-, lista-, tonlistar-, og/eda utihatio
hanna draumanamid sitt

stofna eeskulyds- og/eda ipréttamidstoo

skipuleggja brtdkaup

Hverju verkefni fylgdi: Dagbdk, sem skrifad var i daglega um framgang verksins, likan,
auglysingar (veggspjald, myndband), bladagreinar, fjarhagsaaetlun asamt 60ru, allt eftir edli
verkefnis.

Ad lokum
Verkefnio gekk mjog vel petta vorid. Nemendur voldu sig sjalfir i hép og kom pad vel ut. Fyrir
naesta ar parf ad fara yfir matslista kennara.

Umsjénarkennarar i 10. bekk

Valgreinar & elsta stigi

Tomstunda og félagsmalafraedi — Arbok 10. bekkjar

Kennsluheettir: Umraedur, verkefni, hopavinna, einstaklingsvinna og verklegt.

Helstu vidfangsefni: HOpurinn skipulagdi ymsar uppakomur og vidburdi s.s. arshatio,
nemendaping, sleepover, pemadaga, biosyningar, spiladaga og jolaball. Einnig var farid i
fundarskdép og umraedur um lydraedi og jafnrétti. Kosid var i nefndir og reglur samdar fyrir
nemendaféldg og einnig gerdu nemendur tilldigu ad fatareglum fyrir nemendur skélanns.
Arshétidin gekk vel og einnig méanadarlegar uppakomur sem pau skipulégdu. Nemendaping tokst
sérstaklega vel og allur undirbdningurinn i kringum pad.

Namsmat: Umsdgn um virkni og vinnuframlag i timum.

Mat & starfi vetrarins: Almennt gekk starfid frekar vel. bad voru 25 nemendur i valinu og er pad
adeins of mikill fjoldi fyrir einn kennara.

Arbok. Nemendur ar 10. bekk unnu ad gerd arbokar og sau um uppsetningu, myndatékur og
fjaroflun vid gerd hennar. Fjaréflun tokst vel og nemendur nadu ad safna alfarid fyrir bokinni.

Hjordis Jona Gisladottir kennari i félagsmalafraedi
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iprottafraedi — Gym Heilsa

Kennsluheettir: | vetur voru 21 nemendi skradur i afangann, 15 drengir og 6 stalkur. Kennsla for
fram i likamsraektarstodinni Gym Heilsa, sem stadsett er i Alftaneslaug. Nemendur fengu tvo 60
mindtna tima undir leidsbgn kennara en gatu svo meett a eigin vegum a opnunartima
stodvarinnar. Nemendur purfa ad eiga arskort i stodinni til ad geta tekio patt i &fanganum.

Helstu vidfangsefni: Nemendur fa pjalfun i sefingum sem efla prek og pol, t.d. styrkjandi og
motandi aefingar par sem unnid er med eigin likamspunga, styrkjandi og moétandi eefingum med
[66um eda teekjum. Nemendur lzera ad skipuleggja eigin likams- og heilsuraekt undir handleidslu
kennara. ba leera nemendur grunnatridi i neeringafreedi. Eitt megin markmid afangans er ad
nemendur styrki sjalfsmynd sina med jakvaedri upplifun af likams- og heilsursekt.

Namsmat: Nemendur fa einkunnina ,lokid eda o6lokid“ asamt umsdgn. Kennari metur astundum,
ahuga og samskipti.

Mat & starfi vetrarins: Undirritadur er mjoég angesedur med afrakstur vetrarins. Flestir nemendur
nadu markmidum sinum og gott betur en pad. Kennari telur ad nemendur séu vel undirbunir i ad
standa & eigin fétum i likams-og heilsueflingu i framtidinni. Kennari telur ad beeta megi freedilega
hluta afangans meo pvi ad fa sérfreedinga til ad freeda nemendur, t.d. naeringafraeding. bad er
alltaf gott ad geta vikkad sjondeildarhring nemandans med fjdlbreyttri nalgun.

Bjorgvin Janiusson, ipréttakennari

Leerdu ad koma pér i form

Kennsluhaettir: | vetur voru upphaflega skradir 18 nemendur og voru par af 4 stilkur. Undir lok
skélaérs voru nemendur ordnir 12 og engin peirra stulka.

Miklar breytingar voru medal nemenda i valgreinum og margir skiptu um valgrein a fyrstu
manudum skolaarsins. Foru verklegir timar fram i iprottahlsi Alftanes en boklegir timar i stofu
111 i Alftanesskéla. Hver timi var 60min, alls tveir samliggjandi i t6flu i viku.

Ad medaltali voru 8 nemendur virkir i hverjum tima, adrir voru forfalladir. Notast var vio DVD-
diska til pess ad fara i gegnum nokkur sefingakerfi, svokoéllud ,heimazefingakerfi“ og peim varpad
a veggi ipréttahliss og nemendur afou undir handleidslu pess pjalfara/kennara sem kenndi
eefingakerfid a DVD-diskinum.

Helstu vidfangsefni: [ ar var akvedid ad fara adra leid en arid adur og meira verid ad leitast eftir
ad ,xfa heima“ og finna meira einstaklingsmidud aefingakerfi. Nemendur fengu ad taka
einstaklingspréf sem meela kraft, lidleika, styrk og snerpu. Markmidid var ad auka einn eda fleiri
paetti préfsins & 8 vikum med aefingum. Kynnt voru fyrir nemendum heimaeefingakerfin:

. P90, P90X og P90X2
. Insanity

. Shred

. GRITT

Farid var i vettvangsferd i Sulufitness i Heilsuskola Tonju i Kopavogi, TFW i Sportu i Képavogi i
desember. | mai var farid i vettvangsferd i Mj6Ini i Reykjavik.
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Boéklegir timar voru 8 & arinu. Farid var yfir neeringu og mismunandi aherslur i matveelaidnadi &
Islandi og erlendis.

Namsmat: Nemendur fa ,lokid* eda ,6lokid“. Arangur er metinn eftir A&stundun og virkni i timum.

Mat & starfi vetrar: Nemendur voru mérg hver undrandi & pvi alagi sem fer fram a pessum 45-
60min sem verkleg kennsla var. Adur en vetrarstarfid héfst var 6llum nemendum (sem mazettu) i
timann sagt ad amk. prir timar (360min) a manudi veeru verklegir. /Efingakerfin sem voru
.heimaeefingakerfi“ féru vel i nemendur og gaman ad geta nytt pessa nalgun & kennsluna ad fa
erlenda pjalfara/kennara til pess ad pjalfa/lkenna nemendum. Kennari lagdi mikla aherslu a ad
petta kennsluar veeri allt 6druvisi en pad sem var arid adur til pess ad nemendur sem voru arid
aour fengju ad upplifa allt annad kennsluefni. Tokst vel til en voru nokkrir hlutir sem meetti laga
eins og meetingu nemenda, minna kennslurymi fyrir ,heimazefingakerfi og betri patttoku i
heimaverkefnum. Vettvangsferdirnar tokust vel og hafa fest sig i sessi sem ,gulrétin® fyrir géda
patttdku i timum yfir veturinn. Kennari ték vel eftir pvi ad nokkrir nemendur voru parna af heilum
hug og veit fyrir vist ad peir hafa tekid pessum aefingum opnum drmum.

Jéhann Emil Eliasson, ipréttakennari

Heimilisfreedival i 8.- 10. bekk.

Kennsluheettir/Skipulag kennslu/skipting hépa:

Kenndar eru 3 kennslustundir (120 mindtur) a viku i lotum. Hver hopur telur um 9-13 nemendur
og vinna nemendur 2-3 saman i verklegum timum. Kennsluheettir eru fjdlbreyttir: Synikennsla,
p.e. kennari freedir nemendur um &kvedin vidfangsefni og synir adferdir eda vinnubrogd (bein
midlun) Bokleg kennsla par sem kennari fraedir nemendur um akvedid viofangsefni og nemendur
vinna sidan verkefni tengt pvi. Verkleg kennsla sem byggist a verklegum vidfangsefnum og
pjalfun. Samvinnunam/hépavinna sem er &fing i samskiptum og samvinnu.
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Helstu vidfangsefni

Viofangsefni skélaarsins voru afar fijdlbreytt. Nemendur hafa leert ad baka og elda fj6lbreyttan,
hollan og gédan mat og aukid pannig feerni sina i matargerd. Farid var itarlega i mikilvaegi
hreinlaetis og hollustu. Sérstok ahersla var 16gd a4 ad nemendur tileinki sér ad lesa
fyrirmaeli/uppskriftir og viohafi sjalfsteed vinnubrogd. Nemendur hafa leert ad elda allt fra mjog
einfoldum uppskriftum til flokinna rétta. A sidari hluta skolaars var unnid med fléknari rétti.
Nemendur fengu baedi verklega og boékleg kennslu. Kennsluefni: Matur og menning, ymsar
matreidslubeekur og efni fra kennara. Helst ber ad nefna matarbodstima par sem nemendur
skiptu med sér réttum og bordudu saman sem maltid. Einnig ber ad nefna keppni i Masterchef
eda meistarakokki sem heppnast mjog vel ad mati kennara og nemenda. Keppnin for pannig fram
ad nemendur fengu akvedin hraefni sem notud var sem uppistadan i réttum sem pau matreiddu.
Kennari gaf nemendum svo frjalsar hendur hvad haegt veeri ad skapa ur pvi hraefni. Nemendur
hoéféu einnig adgang ad hraefni ar geymslu heimilisfreedistofunnar. Nemendur gerdu sidan grein
fyrir pvi hvad fér i réttinn.

Hdéparnir sestir nidur adur en jélamaturinn sem pau matreiddu sjalf er snaeddur en nemendur og
skreyttu einnig bordin.

Namsmat
Simat & vinnu nemenda sem byggist & &stundun,virkni, samvinnu og fragangi. Nemendur svérudu
einnig sjalfsmatsbladi sem likist sjalfsmatsbladi list- og verkgreina.
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Mat a starfi vetrarins

Veturinn hefur einkennst af gledi og vinnusemi. Gaman og gefandi hefur verid ad fylgjast med
kappsemi og ahuga nemenda a hvers kyns eldamennsku og bakstri. SU gledi og eftirveenting sem
pessum timum fylgdi stadfestir mikilvaegi verkgreina i skdélastarfinu. Uppuar stendur vel heppnud
Masterchef-keppnin sem synir ad mati kennara ad nemendur hafi laert heilmikid og eigi framtidina
fyrir sér i matargerdo.

Urbéta i heimilisfraedikennslu er helst porf i studningi vid pa nemendur sem purfa meiri leidségn
0g adstod einnig ad bjoda fleiri nemendum skélans uppa nam i heimilisfreedi. Nemendur sem eru
mjog sjalfstaedir i vinnubrégdum og ahugasamir eru fjdlmargir og pvi greinilegt ad auka mé
krofurnar & pa nemendur og leyfa peim ad spreyta sig a floknari verkefni.

Kennslugodgn og &hoéld heimilisfreedistofnunnar parfnast einnig endurnyjunar og vidhalds til pess
ao kennsla gangi greidlega fyrir sig.

Steinunn Gudny Agustsdéttir kennari i heimilisfreedivali.

Honnun og smidi

Kennsluheettir sem studst er vid i Honnun og smidi eru; hugmyndavinna og skopun, synikennsla
og verklegar efingar. | vetur voru tveir valhépar i Honnun og smidi og var peim skipt eftir
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argéngum. Hvor hoépur um sig fékk kennslu i 120 minatur & midvikudégum i allan vetur.

Helstu markmid;
i Honnun og smiodi er ad nemandinn;

hafi proskad med sér jakveett vidhorf til handverks

geti tekid sjalfsteedar dkvardanir i verkefnavinnu

skilji a0 g6éd umgengni og endurnyting er mikilvaeg fyrir umhverfio

geti hannad og smidad vandada gripi Ur helstu smidaefnum og pekki til pessara efna og
eiginleika peirra

* hafi frumkvaedi og kunnattu til ad velja verkfeeri i samraemi vid verkefni og vélar og teeki

vid heefi
+ geti notad frihendis teikningu vid honnun og unnid sjélfsteett eftir hefdbundnu
hénnunarferli
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Helstu vidfangsefni

Vidfangsefni vetrarins hafa verid fjdlbreytt. Nemendur i 8. bekk purftu ad skila einu skylduverkefni
sem var gestabok Ur birkikrossvid. Nemendur leerdu einnig ad kveikja saman malma. Onnur
verkefni unnu nemendur ad eigin vali i samradi vio kennara. Nemendur i 9. bekk purftu ad skila
einu skylduverkefni sem var likan af draumaherberginu sinu. Nemendur hénnudu herbergi og
innvidi pess, notudu hlutfallareikning og fullunnu likan. Onnur verkefni unnu nemendur ad eigin
vali i samradi vido kennara. L6gd hefur verid mikil ahersla & ad nemendur hanni og Utfaeri verkefni
sin a personulegan hatt en fari eftir leidbeiningum kennara i notkun verkfeera og medhéndlun
efnis.

paal oo

Namsmat
Mat kennara a frammistédu nemenda i timum. Umségn gefin vid annaskipti og ad vori.

Mat a starfi vetrarins

I heildina litid gekk mjog vel p6 sumir nemendur hafi ekki gert sér grein fyrir pvi ad sett hoféu
verid skylduverkefni inn i valid. Fyrir naesta skélaér verdur bodid upp a prjar valgreinar i Honnun
0g smidi sem eru meira afmarkadar. Einnig verdur timinn styttri par sem valgreinum verdur skipt
a aramo6tum. Bo0id verdur upp &; 1. Hénnun og malmur, 2. Likanagerd og 3. Almenn hénnun og
smidi i vid. Verkefni ad eigin vali i samradi vid kennara standa samt afram til boda pegar
skylduverkefnum er lokid.

I vetur hefur kennari haldid afram ad leggja aherslu & betri umgengni, fragang verkfeera og ad allt
sé i rod og reglu.

Nanna Bjork Baroardottir kennari i vali i Hénnun og smidi.

Myndlist og listasmidja
Kennsla i myndlist eda listasmidju er 120 mindtur einu sinni i viku.

Helstu markmid

I myndlist 68last nemendur teekifzeri til ad leera og tja sig & skapandi hatt. | pvi ferli na nemendur
ad proa leikni i élikum nalgunum, s.s. i teikningu, mélun, prykki, klippiadferd og fl. Nemendur
skapa sjonraen verk og vinna peir ymist Utfra eigin rannséknum og greiningu eda med virkjun
imyndunaraflsins par sem peir tengja vid fyrri reynslu, menningu og umhverfi. | umraedum um
myndlist skapast svo teekifeeri til ad pjélfa ordaforda myndlistar, samkennd og umburdarlyndi i
tengslum vid gagnryna umraedu um upplifun nemenda & voldum listaverkum og eigin verkum.
Med pvi ad tengja vid eigin reynslu pjalfast nemendur i laesi & eigid umhverfi.
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Eitt lykilhlutverk menntunar er ad laera ad skilja pann heim sem vid bdum i svo vid verdum virkir,
gagnrynir samfélagspegnar sem geta latid gott af sér leida. Sjonlistir henta vel til pess, pvi i
myndlist er unnid markvisst med skynjun, greiningu og tdlkun sem veitir nemendum forsendur til
ao sja pad sem peir horfa a, heyra pad sem peir hlusta 4, finna pad sem peir snerta og skapa t
fra reynslunni. Med pvi ad leyfa nemendum ad velja inntak verka eda midil i myndlist er haegt ad
efla frumkvaedi peirra.

Namsgogn
Sérutbuin gdgn fra kennara, listabaekur og internet.

Helstu vidfangsefni

Viofangsefni  skolaarsins hafa  verio fiolbreytt og skapandi ymist tengt vid
namsefni/pemad/arstioir/hatidir/luppakomur/naer og fjsersamfélag og fleira. Sképunargledin var
einkennandi fyrri starfid i vetur og pad aberandi baedi i efnisnotkun og hugmyndarikum Gtfeerslum
verkefna.

Namsmat
Mat kennara & frammistddu nemenda i timum. Umsdgn gefin vid annaskipti og ad vori.

Sameiginleg verkefni
Prir nemendur i myndlistavali unnu eitt stort sameiginlegt verkefni.
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Mat a starfi vetrarins

Veturinn hefur verid skapandi og skemmtilegur. Gaman hefur verid ad fylgjast med einstaklega
haefilekarikum, hugmyndarikum og vinnusémum nemendum sem hoféu verid med frumkvaedi ad
morgum skemmtilegum verkefnum.

Pad sem helst vantar i valgreinakennslu i listum er skjavarpi til ad nota i myndmenntastofu
skélans og pa veeri gott ad f4 rennibekk vid leirvinnu ©.

Nada Borosak kennari i vali i myndmennt og listasmidju.

Heimanamsadstod
pad voru 78 nemendur i 8. til 10. bekk sem voldu ad vera i heimanamsadstod.

Helstu vidfangsefni

Nemendur maettu i tima med pad heimanam sem peir vildu vinna ad. Ef nemendur héféu ekkert
heimanam maettu peir med ndmsefni sem pau vildu vinna i eda lestrarbdk. Einnig toku nemendur
sjukra — og endurtokuprof i pessum timum.

Namsmat
Umsdgn par sem virkni var metin.

Mat a starfi vetrarins

Nemendur voru yfirleitt hja sinum umsjénarkennara i heimanamsadstod sem reyndist misvel
vegna mismikillar kunnattu kennara i peim namsgreinum sem nemendur voru ad vinna ad.
Fyrirkomulaginu verdour ad pessum sokum breytt fyrir naesta vetur par sem verdour bodid upp a
ndmsadstod i akvednum namsgreinum s.s. islensku og steerdfreedi. Nemendur nyttu timana
misvel en yfir héfud var géé nyting a timunum.

Kennarar i vali i heimanadmsadstod: Einar Dadi Reynisson, Gudrin Anna Kjartansdéttir, Hjordis

Jéna Gisladottir, Katrin Halldorsdottir, borgerdur Elin Brynjolfsdottir/Solran  Arsaelsdottir og
Vilborg Résa Einarsdottir.
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Kvikmyndasaga
| Kvikmyndas6gu voru 24 nemendur og voru 120 minGtur einu sinni { viku.

Helstu vidfangsefni

Vid horfdoum & um pad bil eina kvikmynd & viku (pad kom fyrir ad mynd var skipt i tvennt).
Nemendur gerdu stundum umsagnir og stundum reeddum vid um myndina eftir a. Nemendur
voldu sér svo eina kvikmynd sem peir gerdu verkefni um. Medal kvikmynda sem vid horfdum a
ma til deemis nefna

Brewsters Millions Mrs. Daupthfire

Lethal Weapon | King Salomons Mines
Planet of the Apes Girls Just Want to Have Fun
As Good as it Gets Leon

Highlander Police Academy

Benny and June The Sting

Delicatessen Born Nattarunnar

Dalalif Whats Eating Gilbert Grape
Austin Powers Sisters Act

Skammdegi The Great Dictator

Taxi Miracle on the 34th Street
One Flew Ocer the Cucoos Nest Monty Pyton and the Holy Gralil
Goldfinger The Truman Show
Namsmat

Umsdgn par sem virkni og patttaka var metin.

Mat a starfi vetrarins
Veturinn gekk mjog vel og flestir nemendur mjdg virkir.

Gauti Eiriksson kennari i vali i Kvikmyndasogu.

Natturufreedi-verkleg

I nattdrufreedi- verkleg voru 14 nemendur og voru 120 minGtur einu sinni i viku.

Helstu vidfangsefni

Nemendur framkveemdu margs konar tilraunir i 6llum peim greinum sem flokkast undir
nattrufreedi. Ma par nefna: efnafraeditilraunir, edlisfraeditilraunir, stjérnuskodun, vettvangsferair,
fuglaskodun og margt fleira. Einnig var unnid med teeknileg6 i nokkrar vikur. Kennsla fér ad mestu
leyti fram utan dyra ad hausti og vori en yfir k6ldustu manudina var unnid meira inni vid.

Namsmat
Umsdgn par sem virkni og patttaka var metin.

Mat & starfi vetrarins
Veturinn gekk mjog vel og flestir nemendur mjég virkir.

Gauti Eiriksson kennari i vali i Nattarufraedi-verkleg.
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Upplysingamennt
I Upplysingamennt voru 12 nemendur og voru tvisvar i viku 60 minttna kennslustundir.

Helstu vidfangsefni

Nemendur unnu i ymsum verkefnum tengdum Office forritum eins og Word, Excel, Publisher og
Power Point. Farid var i forrit par sem haegt var ad setja saman stuttmynd & teiknimyndaformi og
purftu nemendur ad setja saman mynd med hlj6dum, texta og sOgupraedi. Nemendur unnu i
vefsiduforriti tolvuleikjagerd af ymsum toga. Farid var agaetlega i notkun og moguleika & forritinu
Sketchup og purftu nemendur ad skila af sér akvednum prividdarteikningum par. Unnid var
markvisst i html og css forritun par sem nemendur leerdu helstu skipanir og unnu markvisst ad pvi
hvernig heimasida er gerd og muninn & html og css. Eitthvad var einnig unnid i
myndvinnsluforritum og fleira.

Namsmat
Umsdgn par sem virkni og patttaka var metin.

Mat a starfi vetrarins
Veturinn gekk mjog vel og flestir nemendur voru mjog virkir. Pad sem hadi starfinu helst var
Iélegur télvubUnadur og haféi hann oft hamlandi ahrif a starfid.

Katrin Halldérsdottir kennari i vali i Upplysingamennt.
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Skoélabokasafn

Hlsneedi

Skoélasafn Alftanesskdla og Bokasafn Gardabeejar, Alftanessafn er samsteypusafn. Safnid er
stadsett midsveedis i skélabyggingunni. Adstaedur par eru nokkud goédar beedi fyrir nemendur og
starfsmenn safnsins. | adalrymi er Gtlanaadstada, vinnuadstada fyrir nemendur og setkrokur med
tveimur séfum og stélum fyrir ségustundir. Innaf safninu er télvuver med 16 nemendatblvum. bar
koma nemendur og vinna verkefni med kennurum sinum i upplysingamennt.

Starfsmenn

A safninu starfa Gudrun Gisladéttir, kennari og bokasafns- og upplysingafraedingur i 80% starfi.
Bokasafnsfreedingur veitir safninu forstédu, sér um skraningu og flokkun allra safngagna asamt
atlani, freedslu & safninu, adféng, skraningu i télvuverid og pad sem til fellur & safninu auk kennslu
i upplysingamennt. Katrin Jénina Gunnarsottir, studningsfulltrdi vinnur snemma & morgnana vid
utlan og fragang boka.

Safnkostur )
| dag er skradur safnkostur 26.146 eintok, safnkostur Alftanessafns og Skoélasafns. Safnkosturinn
er skradur i bokasafnskerfinu Gegni sem Landskerfi békasafna rekur og hefur umsjéon mead.

Starfsemi

Allar namsbaekur i 8.—10. bekk eru skradar i Gegni og fa nemendur i peim argéngum lanadar
namsbeekur Ut a sitt bdkasafnskirteini ad hausti og einnig & vorénn. Mikil vinna fer i ad tyna til
namsgognin & haustin til utlans og einnig vid innheimtu ndmsgagna og ganga fra peim pegar
skola lykur ad vori.

par sem plassio & bdkasafninu er ekki mikid hefur att sér stad nokkur grisjun & békum og
timaritum. Myndmenntakennarinn skélans hefur fengid mest af békum til sin sem han endurnytir
og notar i kennslu sinni.
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Freedsla og kynningar

Norreen bokasafnsvika var haldin hja okkur 10. név. Nemendum udr 1.- 4. bekk var bodio i
heimsokn a safnid. Nokkrir nemendur Ur unglingadeildunum soéttu pau i bekkina og fylgdu peim &
bokasafnid og lasu séguna Skrimslaerjur eftir Aslaugu Jonsdottir sem var pemad i ar. BUid var ad
skanna allar myndir Gr békinni og peim varpad upp & skjavarpa um leid og hver bls. var lesin. |
lokin voru umraedur um bodskap ségunnar.

I névember kom Gunnar Helgason, rithéfundur i heimsokn og las Gr bok sinni Gula spjaldi® i
Gautaborg fyrir nemendur i 3. — 10. bekk. Nemendur voru mjog &hugasamir hlustudu af athygli &
pennan hressa rith6fund.

= ul! l}‘,J
§ /i - b

Lestraratak AEvar visindamanns héfst 1. okt og stod til 1. febr. Mjog god patttaka var hja
nemendum og til mikils ad vinna. Adalvinningar voru ségupersonur i bok sem Avar gaf Gt vorid
2015. Adur en kassinn med sedlunum var sendur til /Evars, drogum vid Ur kassanum prja
nemendur sem fengu bokaverdlaun.

Annad lestraratak “Jolalestur” hofst um midjan névember. Nemendur ar 1. — 6. bekk fengu
lestrarmida par sem lesa atti prjar jélabaekur. Eftir hverjar prjar baekur fengu nemendur j6lalegt
vidurkenningarskjal med nafni & voldum jélasveinum. Margir nemendur fengu nokkur
vidurkenningaskjol.

I samstarfi vid Bokasafn Gardabeejar tekur safnid patt i Sumarlestri 2015. Nemendur skré sig og
fa lestradagbaekur. Pau skra peer baekur sem pau lesa i lestrardagbdkina og fa limmida og hlekk
til ad lengja skrautlegan bokaorm. Eftir hverjar prja baekur sem pau lesa setja pau mida i
lukkukassa sem dregid er Ut vikulega. | lok agust er svo uppskeruhatid med skemmtiatridum og
grillveislu.

Guorun Gisladottir kennari & skélabdkasafni.
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Skyrsla um sérkennslu

i haust var Sveinborg L. Hauksdottir radin sem deildarstjori sérkennslu i 75% starfshlutfalli og i
25% sérkennslu i 6.,8. og 9. bekk. Anna Thorlacius 100% sérkennsla i 1.—3. bekk, Katrin Anna
var i 50% i sérkennslu i 5. og 6. bekk & méti 50% namsradgjof, Audur Hardardottir var
studningskennari i 3. og 5. bekk en lét af storfum 1. febrdar. Elin Sigmarsdéttir i sérkennslu i
steerdfreedi &4 yngsta- og midstigi. Olina Geirsdéttir var pridji kennarinn i 2. bekk. Una Birna
Bjarnadottir 100% proskapjalfi og sa hun um félagshaefni og pjalfun nemenda & yngsta stigi.
Audur Bjoérgvinsdattir i 70% sérkennslu a mid- og unglingastigi.

Sérkennsla for adallega fram inn i sérkennslustofum en 4 stofur voru nyttar sem slikar i vetur.
Stofa 207 var fjdlnota sérkennslustofa par sem sérkennarar og studningsfulltrdar unnu saman ad
pvi ad meeta porfum sem flestra nemenda (4.—10.bekk).

Alls voru sjo studningsfulltrbar starfandi vid skoélann i hlutastarfi (60-70%) og sumir heettu eda
byrjudu & midju skélaari. Elfa Andrésdéttir (heetti 1. april), Katrin Jonina Gunnarsdéttir, Gudbjorn
Hardarson, Fannar Ingi Fridpjofsson (heetti i byrjun mai), Jon Olafur Magnisson (byrjadi
1.jandar), Vilborg Gunnarsdottir og Guorin Gudfinnsdottir.

Viofangsefni sérkennslunnar eru einkum kennsla, studningur, radgjof, greiningar, arvinnsla ar
Leid til leesis, Logos skimanir, Logos préf og Ordarin lesskimun. Samstarf vid foreldra og kennara
og adra sérfraedinga innan og utan skolans (teymisvinna).

Sérkennarar vinna i samvinnu vido kennara ad gerd einstaklingsnamskrar og adéldgun
namsefnis/profa.

Gerd er skyrsla um alla pa nemendur sem fa pjénustu innan sérkennslunnar ymist hépaeetlun eda
einstaklingsaeetlun. Eftirffarandi tafla synir fjdlda peirra nemenda sem fengu pjonustu
sérkennslunnar og i hverju st pjonusta folst. | flestum tilvikum er um ad raeeda sama nemandann
sem feer mismunandi pjénustu p.e. sérkennslu i islensku, steerofreedi og er med
einstaklingsnamskra.

Fj6ldi nemenda sem fengu sérkennslu skoélaarid 2014 — 2015

Bekkur 1.b. 2.b. 3.b. 4.b. 5.b. 6.b. 7.b. 8.b. 9.b. 10.b.
islenska 14 14 12 19 9 9 8 6 3 4
Staerdfraedi 0 0 4 8 8 7 12 13 9 8
Einstaklings- 0 6 4 3 1 1 0 3 1 0
namskra

Alls 14 20 20 30 18 17 20 22 13 12

Fjorar stofur voru nyttar i sérkennslu i vetur, tvaer til ad taka Gt nemendur i 1.-5. bekk og tvaer til
ad taka Gt nemendur i 6.—10. bekk. Sérkennsluhdparnir voru fra premur upp i sjo nemendur. |
nokkrum tilfellum var nemendah6pnum getuskipt og sa sérkennarinn pa um kennslu og adlégun
namsefnisins i minnsta hopnum. A unglingastigi voru sérkennarar med lotu i lesskilningspjalfun.
Sérkennarar sadu um sérkennslu i steerdfreedi fra 3 til 6 bekk. A unglingastigi saum
faggreinakennarar ad mestu um sérkennslu i steerdfreedi. Nokkrir nemendur a unglingastigi fengu
adlagad efni i ensku inn i namsveri (stofu 207), einnig voru nokkrir nemendur undanskildir
donsku og nyttu timana til ad auka faerni sina i islensku og steerdfraedi inni namsveri.

Fundir, vettvangsferd og namskeid
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Samraofundir sérkennsluteymis voru a 6 vikna fresti. Sérkennarar satu stigsfundi eftir porfum
med pvi stigi sem peir tilheyrdu og attu &éformlega samradsfundi sin a milli eftir pérfum.
Sérkennarar tilheyra margskonar teymum t.d. nemendateymum, lestrarteymum og stigsteymum.
Sérkennarar heimsottu Holtaskdla i Reykjanesbae og kynntu sér skipulag sérkennslumala.
Fundad var med studningsfulltrdum tvisvar a hvorri 6nn auk pess sem deildarstjori sérkennslu
fundadi einslega med hverjum studningsfulltria tvisvar yfir skdlaario.

Namsmat/préftaka

peir nemendur sem eru med einstaklingsaaetlanir fylgja namsmarkmioum einstaklingsnamskrar
0g unnid er nAmsmat Ut frA markmidum hennar. Nemendur sem vikja fra eda eru med stytt og
adlagad namsefni taka einnig prof i adléguou namsumhverfi p.e. fyrirmeeli lesin, einféldud og
utskyro og fa einnig lengri préftima. Einnig hafa nemendur moéguleika a ad taka préf munnlega
eda i tolvu. Tekid er fram & vitnisburdabladi nemenda ef um adlagad prof er ad reeda.

Sérkennarar hafa eftir bestu getu komid til moéts vid pa nemendur sem purfa sérstdk Grraedi vid
préftoku vegna kvida, einbeitingarerfidleika eda lestrartengdra erfidleika. Sérkennarar hafa minnt
umsjénar- og faggreinakennara a pessa pjonustu og er han heegt og rolega ad komast 4. begar
um er ad raeda samraemd prof sja sérkennarar alfarid um smeerri hépa nemenda med fravik.

Fyrirkomulag kennslu. Greiningar/skimanir

paer skimanir og greiningar sem voru notadar petta skolaar eru:
o Leio til leesis

Hljoofeerni

Ordarun

Logos skimanir i 6. og 9. bekk

hradlestrarpréf 4x a ari i 1.—7. bekk

Fjoldi greininga sem voru gerdar i vetur

Greiningar/skimanir Alls

Hljéofaerni 14

Logos skimanir Allir nemendur i 6. og 9. bekk
Logos 27

Nemendur i 3.-8. bekk téku aldurssvarandi OrdarUnarprof baedi & haust- og vordnn. Allir
nemendur i 1.—7. bekk voru hradlestrarpréfadir tvisvar sinnum. Peir nemendur sem voru undir
viomidum voru préfadir fjorum sinnum yfir skolaario. Sérkennarar fundudu reglulega med
umsjénakennurum og foreldrum/forrddamoénnum vardandi nemendur sem voru undir
lestrarvidmidum og gerdu lestrardeetlun Ut frd hverjum nemanda.

1. bekkur:
Stafa og lestrarpréf voru tekin strax i upphafi og fengu nemendur lestrarbaekur vid heefi eftir pvi.

Nemendum var radad i sérkennsluhdpa eftir nidurstédum Ur HIjém 2 og einnig i malérvunarhdpa.
Namskeid var haldio fyrir foreldra/forradamenn og peim gerd grein fyrir hvernig lestrarnam feeri
fram og hvada veentingar séu gerdar til peirra vid pjalfun barna sinna i lestri. | oktéber l6gdu
bekkjarkennarar fyrir lesskimunarprofid Leid til leesis. Ut fra peim nidurstédum var nemendum
skipt upp i hopa, sumir fengu adstod sérkennara en adrir studning i bekk. Af peim fjortan
nemendum sem komu Ut i ahaettu eitt og tvo i hljédkerfisvitund i Leid til laesis skimuninni féru tiu
af peim i préfio Hljoodfeerni sem greinir hljédkerfiserfidleika nanar. bessir nemendur fengu allir
einstaklingsaaetiun um pjalfun heima.l mai voru sex nemendur aftur préfadir i Hljodfserni til ad
meta framfarir og upplysingar og Urreedi send heim.
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I mars og mai var lagt fyrir hradlestrarprof ( A1) Gr Leid til laesis. Markvissir foreldrafundir voru
allan veturinn hja peim nemendum sem voru i sérkennslu til pess ad stydja og fylgja eftir
markmidum.

2. bekkur:

i upphafi skélaérs voru peir nemendur stafapréfadir sem ekki hofdu nad tokum 4 lestri ad vori 1.
bekkjar. [ 2. bekk var unnid afram med lestur, hljodkerfisvitund og ritun.Bekkjarkennarar asamt
sérkennara I6gou fyrir Leid til leesis, baedi & haust- vetrar og voronn. pPeir nemendur sem voru
undir viomidi fengu lestrarpjalfun hja sérkennara.

3. bekkur:

| pridja bekk var 16gd ahersla & maldérvun og lesskilningspjalfun. Eftir ad lesskilningsprofid
Ordarun var lagt fyrir baettust vio nemendur sem purftu & lesskilningspjalfun ad halda.Eftir &ramét
hofst markviss sérkennsla i steerdfraedi.

4. bekkur:

Vegna slakra nidurstodu fyrri lestarprofa var mikil ahersla 16gd a sérkennslu i 4. bekk til ad n& upp
lestarviomioum. Tveir sérkennarar komu ad arganginum og sa annar um lesfimi-og
lesskilningspjélfun og hinn um pjélfun einstakra nemenda Ut fr4 einstaklingsnamskra auk pess ad
sja um sérkennslu i steerdfraedi i 4. bekk.

5. bekkur:

Sérkennslan var margskipt i a&rganginum. Einn sérkennari s& um markvissa pjalfun fijogurra
nemenda Ut fra nidurstddum Logos og sja jafnframt um ad pjalfa lesskilning og stafsetningu i
lotum alls 6 tima a viku. Annar sérkennari s& um nemanda sem er med sérteekan lestrarvanda
og var su pjalfun ad mestu einstaklingsbundin. pridji sérkennarinn sa4 um ad adlaga namsefni i
steerdfreedi fyrir atta nemendur fjora tima & viku. Allir nemendur fylgdu sému ndmspattum og
argangurinn en fengu sjénraenna og hlutbundnara namsefni, auk pess ad vera i minni hép og
minna rymi med adgang ad spjaldtélvum til ad pjalfa einstaka namspeetti.

6. bekkur:

i 6. bekk voru allir nemendur hradlestrarpréfadir i september og peir sem voru undir vidmidum
voru hradlestrarpréfadir tvisvar i vidboét. Allir nemendur féru i Logos lesskimun og peir nemendur
sem voru undir vidmioum fengu sérstakan lestrarpakka til ad pjalfa heima. Logos var aftur lagt
fyrir nemendur undir viomioum i lok mai. Framfarir voru miklar hja flestum nemendum en peir
nemendur sem voru i vidmidum eda undir vidmidum vardandi lestur, lesskilning og stafsetningu
fengu sumarpjalfunarirraedi heim fra sérkennara. Ordarun var einnig 16gd fyrir i oktéber og mars.
Sérkennari var med sex fasta tima i toflu & arganginn. Umsjonakennarar og sérkennari unnu
naid saman og festu tvo tima med akvednum nemendum en hinir timarnir voru nyttir til ad skerpa
a akveonum efnispattum hja peim nemendum sem voru undir vidmidum i einstokum pattum
adallega i islensku og steerdfraedi.

7. bekkur:

islenska: I september voru allir nemendur argangsins hradlestrarprofadir. beir sem voru undir
vidmidum fengu abendingar um pjalfun og voru hradlestrarpréfadir aftur i névember og febrdar. |
mai var allur argangurinn hradlestrarpréfadur aftur. Allar nidurstodur voru feerdar inn i mentor
jafnédum foreldrum til upplysingar.

Ordarun var 16g0 fyrir i oktdber og mars. Eftir aramét komu nidurstodur ir Samreemdum profum
sem voru metnar og unnid med pa peetti sem komu illa Gt. Vegna slakrar atkomu margra
nemenda i pessum argangi var akvedid ad vikja fra hefobundinni kennslu i islensku um tima og
leggja aherslu & lestur og lesskilning sem sérkennari styrdi og vann med islenskukennurum. Var
m.a. haldinn freedslufundur fyrir foreldra vegna pessa par sem peir fengu freedslu um lestur og
lesskilning og peirra hlutverk i ad adstoda born sin. i april fengu allir nemendur sem enn voru
undir vidmidum tilbod um lestrarpakka til pjalfunar & lesfimi heima, langflestir padu petta og voru
framfarir t6luverdar. Sérkennari sa& um ad Utfeera nam sjo nemenda an pess ad vikja fra
markmioum 7.bekkjar.
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Steerofreedi: Aologun namsefnisins var i héndum kennara en peim til studnings var
studningsfulltrdi sem s& um pjalfun fjogra nemenda sem viku fr& ndAmsmarkmioum bekkjarins ad
einhverju leiti. Pegar leid & veturinn var hépnum getuskipt og var annar kennarinn med minni og
getuminni hép par sem studningsfulltrdinn kom til adstodar.

8. bekkur:

islenska: Sérkennari var med 6 nemendur 4 tima & viku. Nemendur fylgdu ad mestu leiti
nadmsmarkmioum 8.bekkjar en verkefni og prof voru adlogud ad hluta auk pess sem nemendur
voru i minna rymi og fengu mikid adhald baedi i skoéla og heima.

Steerdfreedi: Sérkennslan var tviskipt i steerdfraedi. bridji kennarinn var med atta nemendur sem
fengu adlagad ndmsefni ad hluta og voru i minna rymi. Sérkennari var med fimm nemendur sem
voru med einstaklingsnamskra og téku hluta af nAmsmarkmioum bekkjarins.

9. bekkur:

islenska: Sérkennari var med fastan tima i toflu til ad adlaga og maeta pérfum nokkurra nemenda
i islensku. Allir nemendur féru i Logos lesskimun og voru nidurstédur sendar heim. beir
nemendur sem voru undir vidmidum fengu 4 vikna lesskilningsnamskeid hja sérkennara sem
endadi & fyrirldgn & Ordarun. Ut fra peim nidurstddum fengu nemendur lykilord inn & skolavefinn
til ad nyta sér Lestrarkassann og Lesklikk til ad efla feerni sina i lesskilningi. Peir nemendur sem
voru undir viomioum fara i &framhaldandi Logos lestrargreiningu i 10. bekk.

Steerdfreedi: Niu nemendur fengu kennslu fra pridja kennara, voru i sér rymi og fengu adlagad
namsefni ad hluta en fylgdu ad mestu namsefni bekkjarins.

10. bekkur:

islenska: Sérkennari var med 4 tima i toflu setludum islensku i 10. bekk. Mismunandi fjéldi kom til
sérkennara og for pad eftir kennsluefni. Flestir voru nemendur sjé6 medan unnid var med Gisla
sbgu en feestir voru nemendur tveir og voru peir pa i adlogudu efni.

Steerdfraedi: Alls voru atta nemendur i sérkennslu i staerdfreedi. pridji kennarinn s4 um ad adlaga
namsefni ad porfum nemenda. Tveir nemendur voru med einstaklingsnamskra og adlagad
namsefni. Sex nemendur unnu eftir nAmsmarkmioum 10. bekkjar en voru med annad namsefni
ad hluta en téku sému préf. Nemendur voru i minna rymi og fengu ad taka prof & lengri tima par
sem fyrirmeeli og hugtok voru utskyrd eftir pérfum.

Sveinborg Lovisa Hauksdéttir deildarstjori sérkennslu.

Starf proskapjéalfa

i vetur kom proskapjélfinn mest ad nemendum i 1.-5.bekk. Pjalfunin for baedi fram inn i bekk og i
sérkennslustofu. bjalfunin var baedi vardandi boklegt nam, hegdunarmétun, og adstoda vid
félagsleg samskipti.

Einnig s& proskapjalfinn um pjalfun nokkurra nemenda i 4. bekk og tok pa i adl(athafnir daglegs
lifs) einu sinn til prisvar i viku.

Proskapjélfinn sinnti einnig félagsfaerni i 1.-5. bekk, baedi nemendum sem voru jafnt og pétt allan
veturinn og nemendum sem komu i 4.-5. vikna lotum.

Nybuakennsla

Tveir nemendur a unglingastigi fengu adalagad efni vardandi islensku og fasta tima i t6flu hja
sérkennara og adgang ad namsveri vegna annarra namsgreina.
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Una Birna Bjarnaddéttir proskapjalfi

Skyrsla nams- og starfsradgjafa

| arsskyrslu nams- og starfsradgjafa Alftanesskola fyrir skolaarid 2014-2015 koma fram helstu
verkefni og &herslur i starfi peirra vid skolann.

Stéduhlutfall og starf nams- og starfsradgjafa vid Alftanesskola

Skolaarido 2014-2015 sinntu tveir fagleerdir ndms- og starfsradgjafar starfinu. Kristin Helgad®attir
var i 100% stoduhlutfalli og Katrin Anna Eyvindardottir i 50% stdduhlutfalli asamt 50% stoou i
sérkennslu/studningi. Badar hafa starfad til margra ara sem grunnskélakennarar og luku
starfsréttindum i nams- og starfsradgjof fra Haskola islands arid 2009.

Akvedid var ad hausti ad nams- og starfsradgjafi i 100% starfi sinnti nemendum i 7.—10. bekk ad
megin hluta og nams- og starfsradgjafi i 50% starfi sinnti 1.-5. bekk. bad var ekki dregin skyr lina
milli skélastiga og nemendum, foreldrum og starfsfolki skélans frjalst ad leita til hvors radgjafa fyrir
sig, eftir efni og adsteedum.

Pessi arsskyrsla inniheldur upplysingar um starf radgjafa i 100% starfshlutfalli.

Nemendur skolans voru 442 talsins i 1.—10. bekk og nutu um 270 nemendur (61% nemenda
skélans) rddgjafar eda studonings nadmsradgjafa, um lengri eda skemmri tima i einstaklings-
og/eda hoparadgjof.

Samkvaemt 100% starfshlutfalli vid skélann var vinnutiminn kl. 8:10-16:18 alla virka daga
vikunnar i 39 vikur. | kaflanum ,Yfirlit yfir skraningu vidtala/radgjafar og funda skolaarid 2014—
2015" hér aftar i skyrslunni sést hvernig vinnutiminn skiptist i einstaklingsradgjof, hépradgjof,
fundi og fraedslu.

Verkefni skdlaarsins 2014-2015

i vetur hefur starf nams- og starfsradgjafa i Alftanesskola verid margpeett og byggst & nanu
samstarfi vid nemendur, foreldra/forradamenn, stjérnendur, fagfélk i sérfraedipjonustu,
stodpjonustu og annad starfsfolk skélans. Hlutverk nams- og starfsradgjafa er fyrst og fremst ad
standa vord um velferd nemenda, vera malsvari peirra og trinadarmadur og adstoda pa vio ad
leita lausna i sinum malum.

Starfid folst i radgjof og ad stydja, hvetja og freeda nemendur med tilliti til velferdar peirra en
einnig freedslu og forvornum peim til handa. Markmidid med starfinu var ad efla sjalfsskilning
nemenda, félagsfeerni, vinattu og samkennd & leid peirra til aukins proska.

Daglegt starf namsradgjafa folst ad stérum hluta i persénulegri radgj6éf og stuoningi vido nemendur
vegna lidan, sjalfseflingar og namspréunar en fraedsla tengd namsteekni og akvardanatoku, fékk
aukio veegi i starfi vetrarins. Namsradgjafi sinnti einnig freedslu i forvdrnum & yngsta- og elsta stigi
i samstarfi vid umsjonarkennara. Ymist sa namsradgjafi sjalfur um freedsluna eda fékk
utanadkomandi adila i freedsluna. Sja nanar i kéflunum ,Freedsla og studningur i bekkjum og
hépum® og ,Freedsla og kynningar fyrir nemendur elsta stigs®.

Nemendur 10. bekkja fengu freedslu um nam ad loknum grunnskéla, moéguleika i vali a
framhaldsnami og storfum og um namsleidir til ad 6dlast menntun til starfsréttinda. Jafnframt
afladi namsradgjafi gagna fyrir nemendur og gerdi pau adgengileg fyrir pa. bPar ma nefna
upplysingar um kynningar og opin his hja framhaldsskélum i Reykjavik og nagrenni. Nanari
utskyringar a verkefnum ndmsradgjafa & skélaérinu eru settar fram i naestu undirkéflum.

Kynning & starfi nams- og starfsradgjafa

Namsradgjafi byrjadi starf sitt ad hausti & ad kynna sig med tdlvupdsti fyrir foreldrum barna i
skélanum. Eins for ndmsradgjafi inn i bekki og kynnti sig og sitt starf og hlutverk i skélanum.
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Namsradgjafi kynnti sig einnig fyrir nyjum nemendum sem innritudust ad hausti eda um midjan
vetur. Umsjénarkennarar voru sémuleidis virkir ad visa foreldrum og nemendum til namsradgjafa.

Einstaklingsraagjof

Stor hluti vinnutima nédmsradgjafa folst i viotélum vid nemendur og persénumidadri radgjof.
Viotolin voru af fjdlbreyttum toga og markmidid med peim var ad hvetja nemendur til
sjalfsskodunar, ad atta sig a ahuga sinum, styrkleikum og hindrunum i nami og starfi,
ahugamalum sinum og ad taka &kvardanir byggdar a gagnrynni hugsun. Raudi pradurinn i
pessari vinnu var ad adstoda nemendur vid ad hjalpa sér sjalfum, ad bera abyrgd a sjalfum sér og
sinum gerdum. Starf namsradgjafa var samtvinnad Uppbyggingarstefnunni, ,Uppeldi til abyrgdar®
(Restitution) sem skolastarf Alftanesskola byggir 4. bar er aherslan & kennslu sjélfsaga og
sjélfsstjérnar nemenda dsamt pvi ad yta undir sjélfstraust peirra.

Nemendurnir komu til namsradgjafa af eigin hvétum eda med hvatningu fra kennurum og/eda
foreldrum. Sumir nemendur komu vikulega um nokkurn tima eda med lengra millibili og adrir
nemendur fengu eftirfylgd i gegnum skolaarid. Asteedur komu nemenda voru af fidlbreyttum toga
enda dlikar parfir einstaklinga sem lagu ad baki.

Hoéparaogjof

Undanfarin ar hefur namsradgjafi verid med hdparadgjof i nokkrum bekkjum i samstarfi vid
umsjénarkennara. Hoparnir voru misstorir eftir pérfum. Markmid radgjafarinnar var fyrst og fremst
ao styrkja nemendur sem einstaklinga en jafnramt ad vinna saman sem hopur, raeda pad sem la
a hjarta, kanna hug nemenda til ymissa mala svo sem samskipta, eineltis og skilnings &
akvednum malum. | timunum skiptust nemendur & skodunum, létu lit sitt i ljos og leitudu lausna.

Samstarf Elitunnar og Alftanesskola

i vetur var gefinn kostur & samstarfi félagsmidstodvarinnar Elitunnar og Alftanesskdla med pad
fyrir augum ad auka félagslega virkni nemenda i 8.—10. bekk. Ur vard préunarverkefni sem
undirblid var a haustdnn og prufukeyrt a vorénn. Verkefnido hlaut nafnid ,,pad geta allir verid
gordjéss” og félst i samveru 12—-15 nemenda Ur hverjum argangi, strax ad skéladegi loknum, einu
sinni i viku. [ byrjun var akvednum nemendum bodin patttaka i préunarverkefninu en hoparnir
voru ekki lokadir og mattu adrir nemendum beetast i hépinn, ef 6skad var. Markmio hoépanna var
aod lida vel saman, atta sig a styrkleikum sinum og efla pa, segja sitt alit a akvednum malefnum,
pora ad standa & skodunum sinum og standa med sjalfum sér. Sidast en ekki sist jokst
samvinna, samkennd og samhugur medal nemenda.i stuttu mali sagt tokst dagstarfid mjog vel
par sem nemendur og foreldrar peirra voru ansegdir med starfid. Nanari upplysingar um
dagstarfid ma nélgast i skyrslu forstdumanns Elitunnar og ndms- og starfsradgjafa skoélans en
peir h6fdu umsjon med prounarverkefninu. bess ma geta ad verkefnid hlaut styrk Ur prounarsjodi
grunnskéla i Gardabee svo veenta ma blémlegs dagstarfs neesta skdlaar.

Namslokavidtdl hja nemendum 10. bekkja

Namsradgjafi bodadi nemendur i 10. bekk i namslokaviotol & vorénn, a timabilinu april til jani.
petta voru einstaklingsviotdl vardandi namslega st6du nemenda, namid framundan, ahugasvié,
eiginleika, styrkleika og akvordoun um skolavist i framhaldsskéla. Margar fyrirspurnir komu fra
nemendum og vangaveltur um neestu skref i nami.

Kostirnir vid viotdlin/samtdlin voru ad nemendur fengu teekifeeri til ad tja sig um ahugasvié,
styrkleika og hindranir, 6gnir og teekifeeri og jafnframt ad horfa akvednar fram a veginn med pvi
ad setja sér markmid til arangurs. Viétolin voru lika hvatning fyrir nemendur til ad hugsa a
abyrgan hatt um naestu skref i lifinu svo sem hvert skal halda eftir ad grunnskoélanami lykur.
Einnig komu fram spurningar i vidtblunum, par sem svorin héféu upplysingagildi fyrir adra
nemendur lika. Viétélin toku tima en nemendur t6ludu um ad peim fyndist pau gagnleg og gédur
undirbdningur fyrir akvéroun um val a skélavist.

Foreldraradgjof
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Namsradgjafi attu fundi med foreldrum/forradamonnum og oft & tidum lika med nemendum.
Foreldrar/forradamenn éskudu eftir ad f4 ad koma og raeda um lidan barns sins, félagslega eda
namslega stodu. | sumum tilfellum Oskadi namsradgjafi eftir samstarfi eda upplysingum fra
foreldrum. Namsradgjafi hafdi pann héattinn & ad fa leyfi fra foreldrum til ad reeda persénulega vid
nemendur ef peir voru i 1.-6. bekk. Vardandi nemendur i 7.—10. bekk éskadi ndAmsradgjafi eftir
pvi vid nemendur, pegar peir leitudu til hans, ad peir 1étu foreldra/forradamenn sina vita af
samskiptum vid namsradgjafa, ef asteeda var til.

Samskipti vio foreldra/forradamenn i gegnum tdlvupost voru pd nokkur. Kostirnir med
netsamskiptunum voru ad ferdir fyrir foreldra/forradamenn og fundartimi sparadist en & méti voru
samskiptin stundum 6persénulegri. Engu ad siour gaf pessi leid aukid svigrim og valméguleika.

Samrads- og teymisfundir

Fundir med stjornendum, umsjénarkennurum, foreldrum/forradamoénnum, nemendum og
sérfreedingum i stodpjonustu voru af margvislegum toga og tengdust lidan, framkomu og
namsframvindu nemenda. Teymisvinna var hluti af starfi namsradgjafa innan skdlans, sem folst i
studningi vio nemendur og parfir peirra. Teymi voru stofnud um pa nemendur sem sérstaklega
purfti ad fylgja eftir og stydja. Samsetning teymis rédst af pérfum hvers nemanda fyrir sig. Sama
var ad segja um samradsfundi med kennurum, foreldrum og nemendum. Samtdl vid kennara voru
nokkud tid par sem peir héfdu dhyggjur af dkvednum nemendum og samraedan skapadi oft a
tioum fleiri viddir.

Endurskodun eineltisazetlunar skoélans lauk haustid 2013 og var han pa unnin i samstarfi vid
fulltrGa Or eineltisteymum annarra grunnskola i Gardabee. bar med var tilbdin heildsteed
eineltisdaetlun fyrir alla grunnskéla Gardabaejar. Samradsfundir fulltrda i eineltisteymi Gardabeejar
héldu afram petta skolaar til ad fylgja eftir asetluninni og einnig ad skoda hvad meetti betur fara i
aaetluninni. Namsradgjafar skélans héldu kynningu og upprifjun & eineltisdaetlun skélans i
agustlok fyrir allt starfsfélk skélans og einnig var haldin sérstdk kynning fyrir starfsfélk iprottahdss,
Fristundar og félagsmidstddvarinnar. Markmid kynningarinnar var ad freeda starfsfolk skélans um
einelti, stilla saman strengi peirra sem koma ad starfi med nemendum skélans og bregdast vid a
videigandi hatt, ef purfa pykir. Gagnlegar abendingar komu fram um frekari Utfaerslu nokkurra
atrida i eineltisdeetluninni. M4 par nefna gerd gatlista fyrir umsjonarkennara til ad stydjast vid i
vinnu sinni med nemendum og foreldrum i forvérnum gegn einelti. Gatlistann unnu namsradgjafar
skoélans & vorénn 2015 og kynntu umsjénarkennurum i framhaldinu.

Fundir eineltisteymis skdélans voru haldnir ad jafnadi hvern féstudag par sem rik porf var & ad
fylgja vel eftir peim malum sem komu inn a bord eineltisteymisins. Fundir i nemendaverndarradi
foru fram annan hvern manudag og fundir i afallateymi skélans pegar porf var &. | farvatninu er
endurskodun &falladeetlunar skélans.

Namsradgjafi tok patt i fagfundum sérkennara (stodteymi) vid skélann, samradsfundum nams- og
starfsradgjafa i Gardabae asamt fundum a utan skélans sem tengdust nemendum sem fengu
stodpjonustu fra skélanum.

Freedsla, forvarnir og studningur i bekkjum og hépum

Nemendum i 2. bekk var bodid a leikritid ,,Krakkarnir i hverfinu“ sem er briduleikhis med pema
um likamlegt og kynferdislegt ofbeldi. Eftir leikritid® vann namsradgjafi ar upplifunum nemenda i
samstarfi vid leikara, umsjonarkennara og fulltria fra barnavernd Gardabegjar.

Namsradgjafar stodu einnig fyrir syningu teiknimyndarinnar ,Leyndarmalié“ fyrir nemendur 3.
bekkja asamt umsjonarkennurum og proskapjalfa. | kjolfarid fylgdu umreedur vid nemendur um
efni myndarinnar.

Nemendur med ADHD og einhverfu attu oft 4 tidum erfitt med einbeitingu og eftirtekt pegar
fyrirmaeli og kennsla fér fram i storum hépi svo sem inni i bekk. Kennarar voru yfirleitt medvitadir
um pad og tilbanir ad leggja sitt ad mdérkum til ad greida goétur nemenda. Kennsla i skipulégdum
vinnubrégdum hja nemendum med ADHD og einhverfu var einnig til stadar og sumir nemendur &
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elsta stigi nyttu sér pann moéguleika hja namsradgjafa. A elsta stigi bera nemendur meiri abyrgd a
sinu nami og purfa ad sja um allt utanumhald sem veitist peim oft erfitt. Hjd namsradgjafa eiga
nemendurnir audveldara med ad tileinka sér vinnubrégdin, fa meiri studning og meira naedi og
peir atta sig a ad pad eru fleiri en peir sjélfir sem eru ad takast & vid svipadar askoranir.

| skélastefnu Ki 2014-2018 segir ad mikilveegt sé ad Utbua heildstaeda azetlun par sem skipuldgd
vinnubrégd og ndms- og starfsfraedsla fléttast inn i lifsleiknikennsluna. Til ad koma slikri daetlun i
framkveemd i skélanum, purfti namsradgjafi ad hafa fastar stundir eda lotur innan hvers bekkjar
par sem hann styrdi timunum eda leidbeindi kennurum vardandi skipul6gd vinnubrégd og nams-
og starfsfraedslu.

Fra hausti kom namsradgjafi a eldra stigi inn i 7. bekk med fraedslu um mikilveegi g6dra
samskipta, sjalfsstyrkingu og hopefli asamt umraedum um mikilveegi g6ds namsumhverfis. Einnig
fengu nemendurnir freedslu um proéfkvida og sefingar i minnisteekni, lestrartaekni og gldsuteekni.
S0 nybreytni var i vetur ad namsradgjafi kom ad jafnadi i annan hvern umsjonartima
(halfsmanadarlega) og var med freedslu. betta fyrirkomulag gafst vel og stefnt er ad sama
fyrirkomulagi naesta skolaar. bar sem aukinn timi og ahersla var 16gd i namstsekni og freedslu i 7.
bekk, var minni timi til skiptanna fyrir 8. og 9. bekk petta skdlaarid. peir fengu p6 freedslu um hvad
er framundan i naminu, ad abyrgdin & naminu liggi hja nemendunum og ad mikilveegt sé ao
nemendur taki upplystar akvardanir i nami og starfi.

| vetur s& namsradgjafi eldra stigs einnig um nams- og starfsfraedslu i 10. bekk. Par bar heest ad
kynna nemendum breytingar @ namskram grunn- og framhaldsskéla og nytt og breytt
namsframbod framhaldsskélanna. Nemendurnir fengu einnig freedslu um préfteekni dsamt
kennslu i gerd ferilsskrar og einnig unnu peir sampeett verkefni i starfsfraedslu og islensku par
sem nemendur purftu ad afla sér upplysinga um akvedio starf og midla til annarra nemenda.

Nemendur i 10. bekk hafa ekki att pess kost ad fara i starfskynningar a starfstima skolans en vert
er ad athuga pann valkost. Su reynsla sem nemendur fa vio ad afla sér upplysinga og finna
fyrirteeki til ad kynna sér, er aefing i ad skoda starfsdhuga sinn, taka abyrgd & eigin malum, ad
standa sjalfir fyrir mali sinu og skipuleggja tima sinn.

Skola- og ndmskynningar fyrir nemendur 10. bekkja

A pessu skolaari stod nemendum til boda nams- og skolakynning fra Idnskolanum i Hafnarfirdi
(25 nov.) Flensborgarskdla (23.mars) sem haldnar voru i Alftanesskola. Einnig nyttu nokkrir
nemendur 10. bekkja heimbod i Flensborg. Ad venju gafst nemendunum kostur & ad fara a4 opin
has framhaldsskélanna. Namsradgjafi tok saman og setti upp yfirlit fyrir 10. bekkinga vardandi r6d
og dagsetningar a opnum haisum hja framhaldsskélunum. Jafnframt  var
foreldrum/forradamoénnum sent yfirlit i télvuposti.

Ekki var um skipulagdar ferdir ad reeda fra Alftanesskéla & opnu hisin petta skolaarid heldur
purftu nemendur ad syna frumkvaedi og abyrgd & ad fara sjalfir og kynna sér namsframbod
skélanna. Ad venju fengu dhugasamir nemendur ad fara i heimsdkn & Landspitalann (18. mars)
til ad kynna sér storf heilbrigdisstétta.

Freedsla og kynningar fyrir nemendur elsta stigs
Ymis konar fraedsla var i bodi i vetur fyrir nemendur elsta stigs. Namsradgjafi sat alla jafna
freedslufundina. Fraedslan sem um raedir var:

1) Umferdarforvarnir Benna Kalla fyrir 10. bekk — orsok og afleiding glaefraaksturs asamt
freedslu um ADHD og uppbyggingu sjalfsmyndar eftir alvarlegt bifhjélaslys (30. april).

2) VR- fraedsla um réttindi og skyldur & vinnumarkadi og fjarmalaleesi fyrir 10. bekk (16. okt.)

3) Kynning & hjélparsima Rauda krossins — 1717 (Hjalmar Karlsson) fyrir nemendur 9. og
10. bekkja (25. név.)

4) ,Verum éastfangin af lifinu® - fyrirlestur fyrir 10. bekk um mikilveegi pess ad setja sér
markmid i lifinu og leita leida til ad na arangri i ndmi og starfi (Porgrimur Prainsson) (6.
jan.)
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5) Marita- vimuefnaforvarnir fyrir 5. - 10. bekk og kvoldfundir fyrir foreldra i kj6lfarid (Magnus
S. og Pall Oskar, 23. - 27. januar)

6) Alnaemissamtokin fyrir 9. og 10. bekk (Einar Jonsson) (4. mai.)

7) Astradur — freedsla laeknanema fyrir 10. bekk (4. mai.)

8) Samtokin “78 — freedsla um kynhneigdir fyrir 10. bekk (Ugla Stefania) (8. juni.)

Kannanir

Nemendum i 10. bekk baudst ad taka rafreenu dhugasvioskénnunina Bendil 1. Ad pessu sinni
purftu nemendur sjalfir ad greida fyrir rafreen lykilord. ToIf nemendur padu bodid og fengu i kjolfar
konnunar einstaklingsmidada talkun & nidurstdoum og radgjof sem fér fram i namslokavidtali.
Konnunin er islensk dtfeersla, aetlud nemendum efri bekkja grunnskéla og byggir &
hugmyndafreedi og kenningu Johns L. Holland um starfsdhuga. Kénnunin er gagnlegt hjalparteeki
vid akvoroun a vali a nami eftir grunnskdla og til ad reeda ymsa peetti sem snla ad nams- og
starfsvali og starfsfraedslu. Adur en nemendurnir toku rafreenu kénnunina var peim kynntur
tilgangur hennar og notagildi. Almennt voru nemendurnir dneegdir med patttdkuna og fannst
ahugavert ad geta séd starfsahugasvid sin kortl6ga.

Tengslakonnun var 16gd fyrir 2. bekk petta skolaarid par sem beidni kom um slikt. Markmid
tengslakénnunar er ad f& mynd af félagatengslum i hépi.

Eineltismal

Grunur um einelti kom fram a skdlaarinu i 12 tilfellum og voru malin strax sett i akvedinn farveg
samkveemt eineltisazetlun skolans. Brynt var fyrir starfsfolki skélans ad vera vakandi yfir velferd
nemenda og ef vafi 1ék &4, ad polendur nytu vafans. | langflestum tilvika reyndist um vond
samskipti ad raeda fremur en einelti. Ymist voru pad nemendur sjalfir, foreldrar/forradamenn eda
starfsfolk skélans sem tilkynntu grun um einelti. Nemendur, foreldrar og starfsfolk lagdi sig fram
um ad varpa ljési & adstaedur og leida malin til betri vegar. Misvel hefur til tekist ad hafa ahrif &
hegdun, lidan og samskipti milli nemenda en mikilveegast er p6 ad fa malin upp & yfirbordio og
vinna med pau eftir bestu getu i skéla og heima fyrir. | 6llum tilvikum hefur nadst g6d samvinna
milli heimilis og skoéla og leitad leida til lausna.

Vid endurskodun eineltisdaetlunar & pessu skolaari hafa skraningar, eftirfylgd, Grvinnsla og
geymsla gagna verid sett i skyran farveg. Virkni i 6flun upplysinga og skraningar a framkomu
nemenda i timum, a gébngum, uti i friminGtum og ipréttahudsi gefur heildsteedari mynd af stédu
mala. Nams- og starfsradgjafar halda utan um skraningar og geymslu gagna er varda eineltismal.

Samkveemt eineltisdaetlun skdlans var farid i gegnum éaeetlunina med 6llu starfsfélki skélans i
skoélabyrjun.

Yfirlit yfir skraningu vidtala og funda skélaérid 2014-2015
Hér ma sja yfirlit med sundurgreiningu a fjdlda viotala, funda og freedslu/kennslustunda sem
namsradgjafi sinnti & skélaérinu. Nanari Utskyringar & myndritinu fylgja i kjolfarid.

Mynd 1: Fjoldi vidtala, funda og freedslustunda skoélaarid 2014-2015
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m Einstaklingsradgjof
m Hépradgjof

Foreldraradgjof

B Samrads-
teymisfundir
® Freebsla i bekk

Nanari utskyringar a mynd 1:

Einstaklingsradgjof vardi allt frA 10 minatum til einnar klukkustundar, eftir pérfum og
adstaeedum nemenda hverju sinni. Stépullinn synir fjdlda heimsékna til namsradgjafa.
Héparadgjof var ymist med 2—12 nemendum, allt eftir &steedum hverju sinni.
Foreldraradgjof var ymist med patttdku nemenda og/eda umsjénarkennara, stjérnenda,
deildarstj6ra eda annarra fagadila. Samtol vid foreldra simleidis eru med i heildarfjélda.
Samrads- og teymisfundir eru skilgreindir sem fundir med kennurum, stjornendum,
eineltisteymi grunnskdla Gardabeejar, nams- og starfsradgjéfum i Gardabee,
sérfreedingum & BUGL og félags- og fjolskyldurddgjofum i félags- og heilbrigdispjonustu i
Gardabee. Fundir svo sem i nemendavernd og stigs- og kennarafundir eru ekki taldir med
enda fastir fundir & starfstima.

Undir freedslu i bekkjum flokkast freedsla af ymsu tagi svo sem framhaldsskélakynningar,
Maritafreedsla, kynfreedsla, ahugakénnunin Bendill | og fraedsla gegn einelti.

Lokaord
Veturinn hefur verid mjog gefandi, med fidlbreyttum verkefnum og godum og anzegjulegum
samskiptum vid nemendur, foreldra/forrddamenn, starfsfélk Alftanesskdla og fagadila utan
skélans.

Gott starf er unnid hér i skélanum i Uppbyggingu sjalfsaga og mikilveegt ad efla forvarnirnar i
tengslum vid ,,Uppeldi til &byrgdar” og i anda hennar.
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pad er von min ad nemendur hafi notid gagns og gledi af samstarfinu i vetur og pegar horft er
fram & veginn er skemmtilegt og 6flugt skélastarf framundan par sem stefnt er ad pvi ad hver og
einn nemandi fai notid sin a eigin forsendum.

Kristin Helgadéttir nAms- og starfsradgjafi

Skyrsla iprottakennara

petta skolaar komu eftirfarandi kennarar ad iprétta- og sundkennslu: Bjérgvin Janiusson, J6hann
Emil Eliasson, Linda Bjork Thorlacius, Ragnar Arinbjarnarson

Sund

Yngsta stig (1.— 3. bekkur)

I sundkennslu & yngsta stigi i Alftanesskéla leggja kennarar meginaherslu & vatnsadlégun og
leiki. Grunnfaerni i helstu sundadferdum er kennd mikid i gegnum leik og stédvar til pess ad
nemendur fai sem jakvaedasta upplifun af sundidkun. Adallega er kennt i innisundlaug. | 1. bekk
er kennt i sundlotum par sem arganginum er skipt i prja hopa. Hver hopur feer tvo 60 mindtna
sundtima i viku i 5-6 vikur i senn & hvorri énn. [ 2. og 3. bekk f4& nemendur einn 60 mindtna
sundtima i viku allt skélaarid. iprottakennarar asamt starfsfolki iprottamidstodvar leggja aherslu &
ad nemendur leeri ad umgangast sundstad a 6ruggan hatt asamt pvi ad tileinka sér hreinleeti.

Namsmat: | sundi & yngsta stigi gefa kennarar nemendum umségn sem byggd er & virkni, ahuga
og samskiptum. Einnig meta kennarar nemendur utfra markmidum adalnamskrar.

Midstig (4.— 6. bekkur)

i sundkennslu & midstigi leggja kennarar meiri aherslu & ad kenna rétta Utfaerslu sundadferda.
Kennarar fara ytarlegar i teekniatridi vardandi sund, taka timatékur asamt pvi ad auka pol med pvi
ad synda lengri vegalengdir. Adallega er kennt i Gtilaug. A midstigi f& nemendur einn 60 minGtna
sundtima & viku allt skélaarid. iprottakennarar asamt starfsfolki iprottamidstodvar leggja aherslu &
ad nemendur leeri ad umgangast sundstad a éruggan hatt asamt pvi ad tileinka sér hreinlaeti.

Namsmat: | sundi & midstigi gefa kennarar nemendum umsdgn sem byggd er & virkni, ahuga og

samskiptum. Einnig gefa kennarar nemendum einkunn Gtfra markmidum adalnamskrar, maetingu
og virkni i timum.
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Elsta stig (7. — 10. bekkur)

i sundkennslu & elsta stigi leggja kennarar helst aherslu & ad nemendur auki feerni sina i helstu
sundadferdum. Timatokur fa aukid veegi i kennslunni auk pess ad nemendur synda lengri
vegalengdir med pad ad markmidi ad auka prek og pol. Nanast eingbngu er notast vid Utilaug i
kennslu & elsta stigi. A elsta stigi er kynjaskipt og fa& nemendur einn 60 mindtna sundtima & viku
allt skolaarid. ipréttakennarar asamt starfsfolki iprottamidstédvar leggja aherslu & ad nemendur
leeri ad umgangast sundstad a éruggan hatt &samt pvi ad tileinka sér hreinleeti.

Namsmat: Kennarar gefa nemendum einkunn Gtfra markmidum adalnamskrar, maetingu og virkni
i timum.

iprottir

Yngsta stig (1.-3. bekkur)

I iprottakennslu & yngsta stigi i Alftanesskola leggja kennarar meginaherslu & fiolbreytt hreyfinam
par sem staersti hluti namsins fer fram i gegnum leiki og stodvapjalfun. Kennarar taka fyrir
eefingar sem reyna baedi a grof- og finhreyfingar, auk pess ad vinna med samskiptafeerni t.d. i
gegnum hépleiki. | 1. bekk eru ipréttir i lotum & moti sundtimum. Hja 2. og 3. bekk er einn 60
mindtna iprottatimi & viku allan veturinn. Utiiprottir eru kenndar i 2. og 3. bekk i byrjun haustannar
og lok vorannar en 1. bekkur fer einungis i Gtiipréttir ad vori. Allir iprottatimar eru 60 minatur.

Namsmat: | iprottum & yngsta stigi gefa kennarar nemendum umségn sem byggd er & virkni,
ahuga og samskiptum.

Midstig (4.—6. bekkur)

| ipréttakennslu & midstigi i Alftanesskdla leggja kennarar aukid veegi & styrkjandi og lidkandi
eefingar sem leggja grunn ad preki og hreysti nemenda. Pa eru hinar ymsu ipréttagreinar og
krefjandi leikir kynntir fyrir nemendum. Allir bekkir & midstigi fa einn ipréttatima a viku sem er 60
minatur.

Namsmat: | iprottum & midstigi gefa kennarar nemendum einkunn og umsdgn sem byggd er &
feerni, astundun og samskiptum.

Elsta stig (7. — 10. bekkur)
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I iprottakennslu & elsta stigi i Alftanesskola markast kennslan i auknum meeli ad freedilegum hluta
iproéttaiokunar og heilsueflingar. Reynt er ad kynna sem flestar ipréttagreinar fyrir nemendum med
pad ad leidarljési ad ahugi peirra kvikni & heilsueflingu til framtidar.

Namsmat: [ iprottum & elsta stigi gefa kennarar nemendum einkunn sem byggd er a faerni,
astundun og samskiptum.

Sameiginleg verkefni

Alftanesskali tekur patt i verkefninu ,Géngum i skélann® par sem allir starfmenn og nemendur
ganga hring um Alftanesid. Einnig er bryddad upp & umreedum um t.d. mengun, orku,
nattaruvernd, hjélreidar og heilbrigdi.

| tengslum vié dagskra 1. desember pa marserar allur skdlinn saman i ipréttasalnum.
Starfsfélk skélans Iéttir lund med pvi ad leika vido nemendur 10. bekkjar i handbolta, kdrfubolta og
fétbolta, einnig var tekin létt badmintonskemmtun petta arid.

A unglistardégum er nemendum blandad saman milli &rganga og unnin ymis verkefni, petta arid
tengd barnaséattmalanum. Eitt af pessum verkefnum var viéfangsefnid Heimili®d sem pau unnu i
iproéttasal skélans.
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iprottadagur er haldinn i lok hvers skdlaars. Nemendur i 1.— 6. bekk fara pa i gegnum sex stédvar
sem hver tekur 20 minatur. Nemendur i 7.-10. bekk f& hins vegar ad velja sér eitt af eftirtéldum
verkefnum:

gonguferd
hjolaferd

golf
sund/génguferd

Hasnaedi — adbanadur

Adstaedur til sundkennslu eru eins og best verdur a kosid. Skolinn hefur til umrada Gtisundlaug
sem er 25 m x 12,5 m og innilaug sem er 12,5 m x 7,5 m. Flest ahold eru til stadar en p6 verulega
farid ad vanta par i.

Adstaedur til iprottakennslu eru einnig mjog godar. ipréttasalurinn er stér med moguleika &
tviskiptingu. Einnig er mégulegt ad kenna Gti & gervigrasvelli, grasvelli UMFA og & kérfuboltavelli
a skolasveedi. Kominn er timi a ad endurnyja ymis ahold til ipréttakennslu og mikid vantar af
smaaholdum.

Mat a starfi vetrarins

Almennt hefur iprétta- og sundkennslan gengio vel a yfirstandandi skélaari. Kennarar telja ad peir
hafi nad mjog vel ad koma til méts vido mismunandi ahugasvid og hreyfiparfir nemanda.
ipréottakennarar Alftanesskola telja ad best sé ad kenna sund allan veturinn (ekki lotur) hja
flestum bekkjum sé pvi komid vid og mikilveegt er ad hafa tvo kennara pegar sundhépar fara yfir
15 nemendur.

Bjorgvin Janiusson, Jéhann Emil Eliasson, Linda Bjork Thorlacius, Ragnar Arinbjarnarson
ipréttakennarar.

List- og verkgreinar

Upplysingamennt

5. bekkur: Kennt var i lotum par sem arganginum var skipt upp i prja hdpa og var hver hépur i
tveer kennslustundir & viku. Hver lota vardi i 9—10 vikur i senn. Nemendur unnu verkefni fyrir
Office-vondulinn, verkefnin voru fyrir forritin Word, Excel og PowerPoint einnig var notast vid forrit
tengt Windows styrikerfinu t.d. Paint. Studst var vid verkefni fra Namsgagnastofnun,
Upplysingateekni 5.—7. bekkur.
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6. bekkur: Kennt var i lotum par sem arganginum var skipt upp i prja hdépa og var hver hopur i
tveer kennslustundir & viku. Hver lota vardi i 9—10 vikur i senn. Nemendur unnu verkefni fyrir
Office-vondulinn dsamt vinnu i Lego Dakta. Verkefnin i Office voru fyrir forritin Word, Excel og
PowerPoint einnig var notast vid forrit tengt Wiondows styrikerfinu t.d. Paint og Windows
MovieMaker. Studst var vid verkefni fra Namsgagnastofnun, Upplysingataekni 5.—7. bekkur. Hluta
af lotunni var nemendum skipt i tvo hépa par sem annar hépurinn var i télvum 4 medan hinn
hopurinn vann verkefni tengt Lego Dakta.

7. bekkur: Kennt var i lotum par sem arganginum var skipt upp i prja hépa og var hver hépur i
tveer kennslustundir & viku. Hver lota vardi i 9-10 vikur i senn. Nemendur unnu verkefni fyrir
Office-vondulinn, verkefnin voru fyrir forritin Word, Excel og PowerPoint einnig var notast vid forrit
tengt Windows styrikerfinu t.d. Paint. Studst var vid verkefni frA Namsgagnastofnun,
Upplysingateekni 5.—7. bekkur. Farid var yfir grunnatridi i gerd stuttmyndar og nemendur unnu
saman i hopum ad litilli stuttmynd par sem myndin var unnin i Windows MovieMaker og
nemendur attu ad leita sér leidbeininga & vef.

Ingibjorg Jéonsdottir/Guorun Gisladottir

Heimilisfraedi

petta skélaar komu eftirfarandi kennarar ad heimilisfreedikennslu: Rannveig Kristin Stefansdéttir
og Anna Svanhildur Danielsdottir i 1. bekk, Kristin Fjola Bergporsdottir i 2. bekk, Bergpora
Joénsddttir i 5. bekk og Steinunn Gudny Agustsdottir i 6. og 7.bekk.

1. bekkur

Kennsluheettir/Skipulag kennslu, skipting hépa

Kennslu var pannig hattad ad nemendum var skipt i 12-13 manna hopa og fékk hver hépur
kennslu i lotum sem stdd yfir i 6 vikur. Kennt var tvisvar i viku, annar timinn i
heimilisfreedistofu/verklegur og hinn i heimastofu kennara/bdklegur. Kennslubékin ,Gott og
gaman*leiddi kennsluna.

Nemendur fengu kennslu i umgengni, hreinleeti og hollustu.

Helstu markmio og vidofangsefni

Kynna naudsyn hreinlaetis vid eldhlsstorf og réttar umgengnisreglur i eldhdsi. | eldhisinu eiga oll
teekin sinn stad og mikilveegt ad allir gangi vel fra eftir sig. Nemendur fraedist um mikilvaegi godrar
hvildar og naeringar og ad morgunverdurinn sé mikilveegasta maltié dagsins.

Ad nemendur laeri ad:
e pad parf mdrg ahoéld og teeki til ad elda mat og baka braud og kdkur
rafmagnsteeki eru ekki barnaleikfong
bekkja meelieininguna dl, msk og tsk
haga sér vel vid matarbordid
teygja sig ekki yfir adra
rétta hver 6orum
kurteisi ad smakka & 6llu
borda fallega og snyrtilega med hnifapérum
syna tillitssemi, tala saman og hlusta 4 adra
mikilveegt ad allir gangi vel um skélann sinn
lzeri mikilveegi pess ad hirda tennur
vid eigum adeins eina jord og purfum ad passa hana vel

Namsmat
Nemendur gerdu sjalfsmat og fengu frammistddumat fra kennara. Pad mat var sidan feert inn i
mentor og fengu nemendur matid afhent ad vori.
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2. bekkur

Kennsluheettir/Skipulag kennslu, skipting hopa

Kennslu var pannig hattad ad nemendum var skipt i fijéra 12—13 manna hoépa og fékk hver hépur
kennslu i lotum sem stédu yfir i 6 vikur. Kennt var tvisvar i viku, og var annar timinn nyttur til
heimilisfreedikennslu i heimilisfreedistofu og var ymist verklegur eda boklegur. Hinn timinn var
kenndur i heimastofu par sem unnid var ad fjélbreyttum verkefnum i listakennslu, m.a. var unnid
med mosaik og pappirsbrot.

Helstu markmiod og vidofangsefni

Ad nemendur auki leikni sina og pekkingu & heimilisstérfum. Kynnist heilbrigéum lifshattum og
odlist skilning & mikilveegi pess fyrir heilbrigt og anaegjulegt lif. Tileinki sér grunnpekkingu a
hreinleeti og fragangi. Leeri ad fara eftir einfoldum uppskriftum og nota meelieiningar rétt.

Nemendur fengu kennslu i umgengni, hreinleeti og hollustu, leerou ad fara eftir einféldum
uppskriftum og utbua litla einfalda ,rétti“. A£féu sig i bordsidum, kurteisi og tillitssemi auk pess
sem unnin voru ymis bdkleg verkefni tengd heimilisfreedi.

Namsmat
Nemendur gerdu sjalfsmat og fengu frammistédumat fra kennara.

5. bekkur

Kennsluheettir/Skipulag kennslu, skipting h6opa

Kennslu var pannig hattad ad nemendum var skipt i 12—13 manna hépa og fékk hver hépur 60
minudtna kennslustund einu sinni i viku i 7 vikur. Mikid lagt upp Ur sjalfsteedum vinnubrégdum,
hépavinnu og verklegri pjalfun og synikennsiu.

Helstu markmid vetrarins voru:

ad nemendur auki leikni sina og pekkingu & heimilisstérfum

tileinki sér grunnpekkingu a hreinleeti og mikilvaegi pess vio medhdndlun matveaela.

leeri ao fara eftir uppskriftum og ad nota maelieiningar rétt

ad vanda allan frdgang og ganga vel fra eftir sig eins og ad setja ahold a rétta stadi, vaska
hluti vel upp og prifa bord og vaska

Helstu vidfangsefni

Nemendur lzerdu ad elda og baka einfaldan og gébdan mat og auka pannig faerni sina i matargerd.
Ahersla var 16gd & ad nemendur tileinki sér ad lesa fyrirmaeli, skilja pau, fara eftir peim og vera
nakveem vid meelingar og allan fragang. Nemendur fengu ad spreyta sig & ymsum uppskriftum pé
adallega i bakstri.

Namsmat

Nemendur fengu frammistdoumat i list- og verkgreinum vid skoélann og var pad mat feert inn i
mentor og fengu peir matid jafnframt afhent ad vori.

Nemendur voru mjég ahugasamir og viljugir ad leera og medtaka nyja pekkingu. Pau voru flest
dugleg ad fara eftir fyrirmaelum og jdkvaednin skein Ur augum peirra, gaman var ad vinna med
peim i vetur.

6. bekkur
Kennsluheettir/Skipulag kennslu, skipting hépa
Kennslu er pannig hattad ad nemendum erskipt i 12—13 manna hoépa og feer hver hépur 60

minutna kennslustund a 4 vikna fresti yfir allt skélaérid. Kennsluheettir eru fidlbreyttir: synikennsla
— kennari synir akvednar adferdir eda vinnubrogd, verkleg kennsla — byggist & verklegum
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vidfangsefnum og pjalfun, samvinnunam — aefing i samskiptum og samvinnu, Utlistunarkennsla —
fyrirlestrar, synikennsla ( bein midlun ). Mikid er lagt upp Ur hépavinnu og sjalfsteedum
vinnubrégdum. Midad er vid ad nemendur fai einn boklegan tima yfir skélaarid & moti verklegri
kennslu. Nemendur vinna 3 saman i verklegum timum.

Helstu markmid

Nemendur auki leikni og pekkingu i heimilisstérfum. Kynnist heilbrigdum lifshattum og 6dlist
skilning & mikilveegi pess fyrir heilbrigt og anaegjulegt lif. Tileinki sér grunnpekkingu a hreinlaeti og
mikilveegi pess vido medhoéndlun matvaela og geti unnid sjalfstaett. Nemendur hafa gert téluvert ad
pvi ad baka einfaldar og gdédar uppskriftir og fengid géda pjalfun i ad vinna med deig og
kokukefli.

Helstu vidfangsefni

Nemendur leera ad elda og baka einfaldan og gédan mat og auka pannig feerni sina i matargerd.
Loégdum mikid upp Gr mikilveegi hreinleetis og fragangs & vinnusvaedi. Ahersla 16gd & ad
nemendur tileinki sér ad lesa fyrirmaeli, skilja pau, fara eftir peim og vera nakvaeem vid meelingar
og allan fragang. Nemendur fengu ad spreyta sig a ymsum uppskriftum po6 adallega i bakstri.

Namsmat
Nemendur fengu frammistddumat i list- og verkgreinum vid skoélann og var pad mat feert inn i
Mentor og fengu peir matid jafnframt afhent ad vori.

Nemendur syndu mikinn &huga og eftirveentingin eftir timunum var mikil. Pad var einstaklega
gaman ad vinna med peim i pessum kennslustundum og greinilegt ad ahuginn a faginu er mikill i
arganginum.

7. bekkur

Kennsluheettir/Skipulag kennslu, skipting h6pa

Kennt er i lotum yfir skélaarid og skipta nemendur um verklega namsgrein & 9 vikna fresti.
Nemendur eru i 8-10 manna hopum og feer hver hépur eina 60 mindtna kennslustund & viku.
Midad er vid ad hafa a.m.k. einn bdéklegan tima i hverri lotu & moti verklegum timum. Nemendur
vinna 2 saman i verklegum timum. Kennsluheettir eru fjdlbreyttir: Synikennsla, p.e. kennari freedir
nemendur um d&kvedin vidfangsefni og synir adferdir eda vinnubrégd (bein midlun).Verkleg
kennsla sem byggist & verklegum vidfangsefnum og pjalfun. Samvinnunam/hépavinna sem er
eefing i samskiptum og samvinnu.

Helstu markmid

Markmio heimilisfraedikennslunnar er ad nemendur 6dlist aukna pekkingu a heimilisstorfum
almennt. Kynnist heilbrigdum lifshattum og 6dlist skilning & mikilveegi neaeringar og hollustu og
skodi jafnframt eigin neysluvenjur med tilliti til naeringargildis og samsetningar. Nemendur lgeri um
hreinleeti og mikilvaegi pess vid matreidslu og medhdndlun matvaela og tem;ji sér sjalfsteedi og
frumkveedi i vinnubrégoum.

Helstu vidfangsefni

Nemendur leerdu ad elda og baka einfaldan og gédan mat og juku pannig feerni sina i matarger®.
Légdum mikid upp Ur mikilvaegi hreinleetis og fragangs & vinnusveedi. Ahersla 16gd & ad
nemendur tileinki sér ad lesa fyrirmaeli, skilja pau, fara eftir peim og vera nakvaem vié meelingar
og allan fragang. Nemendur fengu ad spreyta sig & ymsum uppskriftum po adallega i bakstri.

Namsmat
Nemendur fa svokallad frammistédumat i list- og verkgreinum vid skélann og er pad mat feert inn i
Mentor og f& nemendur matid afhent ad vori.

Mat & starfi vetrarins i heimilisfraedi
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Veturinn hefur einkennst af gledi og vinnusemi. Gaman og gefandi hefur verid ad fylgjast med
kappsemi og ahuga nemenda a hvers kyns eldamennsku og bakstri. Su gledi og eftirveenting sem
pessum timum fylgdi stadfestir mikilvaegi verkgreina i skélastarfinu.

Rannveig Kristin Stefansdétti, Anna Svanhildur Danielsdottir, Kristin Fjola Bergporsdotir,
Bergpdra Jonsdottir og Steinunn Gudny Agustsdottir kennarar i heimilisfraedi.

Sjonlistir = myndmennt

Kennsluheettir/Skipulag kennslu

Nemendur vid Alftanesskola fa fasta myndmenntkennslu fra 1. til og med 7. bekk. Nemendur eru i
10-13 manna hopum. Kennt er i lotum og skipta nemendur um namsgrein a 9 vikna fresti sem
skiptist a milli smidi, textil, myndmennt og heimilisfraedi. Hver hopur faer tveer kennslustundir &
viku 60. min. i senn.

Helstu markmid

I myndmennt 6dlast nemendur teekifeeri til ad leera og tja sig a skapandi hatt. [ pvi ferli proa
nemendur leikni i 6likum nalgunum, s.s. i teikningu, malun, métun, prykki, klippiadferd og skdpun
ar verdlausum efnum. Ad mati kennara er mikilvaegt ad koma i veg fyrir mengun og séun efna
med endurnytingu og leggja aherslu & sjalfbaerni i sem vidustu mynd.

Nemendur skapa sjonreen verk og vinna peir ymist Utfra eigin rannséknum og greiningu eda med
virkjun imyndunaraflsins par sem peir tengja vid fyrri reynslu, menningu og umhverfi. | umraedum
um myndlist skapast svo teekifeeri til ad pjélfa ordafordoa myndlistar, samkennd og umburdarlyndi i
tengslum vid gagnryna umreaedu um upplifun nemenda & voldum listaverkum og eigin verkum.
Med pvi ad leyfa nemendum ad velja inntak verka eda midil i myndmennt er heegt ad efla
frumkvaedi peirra.

Namsgogn
Sérutbuin gdgn fr4 kennara, listabaekur og internet.
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Helstu vidfangsefni
Viofangsefni  skolaarsins hafa verid fjdlbreytt og skapandi, ymist tengt vid
namsefni/pemad/arstidir/hatidir/'uppakomur/naer og fjaersamfélag og fleira.

Umhverfismennt og endurnyting hefur verid héfd ad leidaljosi i vetur eins og & fyrri a&rum enda
erum vid graeenfanaskali. Vio hofum unnid med efni sem skdlanum hefur verid gefid og fjallad um
mikilveegi pess ad skoda uppruna, efnisnotkun og nytingu pess efnis sem vid vinnum mead.
Skopunargledin var einkennandi fyrir starfio i vetur og var pad aberandi baedi i efnisnotkun og
hugmyndarikum Gtfaerslum verkefna.

Namsmat
Nemendur meta sjalfir vinnu sina i lok hverrar lotu. A sama bladi er frammistédumat kennara.
Nemendur fa matid afhent ad vori.

o

Sameiginlegt verkefni

Sameiginlegt verkefni i ar var med Piiu Holm listakonu fra Finnandi. Verkefni sem okkar
nemendur i 2. og 3. bekk asamt nemendum i Sjalandsskola hafa unnid i er hluti af listaverki sem
var sett upp og er til synis i Finnlandi.
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Unglistaleikar: | &r var barnasattmali sameinudu pjodanna notadur sem pema. Unnid var i 6llum
kennslustofum & margvislegan hatt med litlum kostnadi pvi ad notad var efni sem til féll i

skoélanum.

Arlegt samvinnuverkefni var graenfana tiskusyning ur verdlausum efnum. Nemendur i 5. bekk
asamt foreldrum/forrddamonnum toku pétt i pvi.

Mat a starfi vetrarins
Ad mati kennara hefur veturinn verid skapandi og skemmtilegur. Gaman hefur verid ad fylgjast

med einstaklega miklum dhuga nemenda i skopun Ur verdlausum efnum og vinnu i 6likum
midlum i &r. Pad segir okkur lika hversu mikilveegt pad er ad vid stondum vérd um kennslu i list-
og verkgreinum i grunnskolum landsins.

Nada Borosak myndmenntakennari.

Honnun og smidi

Kennsluheettir/Skipulag kennslu
Nemendur i 1. til 7. bekk vid Alftanesskoéla fa fasta kennslu i Honnun og smidi. Nemendum innan

arganga er skipt i 10-13 manna hépa og er peim kennt i lotum. Hver lota er 9 vikur og skiptast
loturnar & milli Honnun og smidi, Textilmennt, Myndmennt og Heimilisfreedi. Hver hépur feer tveer
60 minutna kennslustundir & viku. Honnun og smidi er kennd sem valgrein i 8. til 10. bekk.
Kennsluheettir sem studst er vid eru; hugmyndavinna og skodpun, synikennsla og verklegar
eefingar.
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Helstu markmid
i Honnun og smidi er ad nemandinn;

pekki og geti beitt helstu smidaverkfeerum & sjalfsteedan hatt

kunni fjolbreyttar vinnuadferdir

hafi frumkveedi og kunnattu til ad velja verkfaeri i samreemi vid verkefni

pekki helstu efni sem unnid er med, eiginleika peirra, notkunarsvid og syni gbéda
efnisnytingu.

geti valid videigandi yfirbordsefni og syni abyrgd i medferd peirra

geti Gtfeert hugmyndir sinar, lyst med rissmyndum og unnid sjalfsteett eftir hefdbundnu
hénnunarferli

geti nytt sér islenskan trjavid vid honnun verkefna

geti metid eigin verk a abyrgan hatt og pekki hvada vidmid gilda almennt um go6d
vinnubrégo

syni vidhorfum og skodunum annarra virdingu
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Helstu vidfangsefni

Viofangsefni vetrarins hafa verid mjog fjdlbreytt. Nemendur i 1. bekk byrja a pvi ad leera ad beita
likamanum rétt vid vinnu sina og 6rugga umgengni i smidastofunni. Peir leera ad saga beinar
linur og sidar bognar linur. Nemendur i 2. bekk hanna sitt eigid pusluspil. Nemendur i 3. bekk
hanna myndaramma og jélamynd. Nemendur i 4. bekk hanna timaritabox og télga penna ur
ferskum vidi. Nemendur i 5. bekk smida bangsarim, sem er samvinnuverkefni med textillotu.
Nemendur i 6. bekk hanna bodkastod og nyta sér speglun vid hénnunina. Nemendur i 7. bekk
hanna klukku og skartgrip Ur &li sem fullunninn er med pdleringu.

L6gd hefur verid mikil &hersla & ad nemendur hanni og Utfeeri verkefni sin & persénulegan hétt en
fari eftir leidbeiningum kennara i notkun verkfeera og medhondlun efnis. Allir nemendur vinna
verklysingu i baekur sem fylgja peim i listalotum.
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Namsmat
Mat kennara & frammistddu nemenda i timum og sjalfsmat nemenda.

Sameiginleg verkefni

Honnun og smidi tok patt i unglistaleikum par sem nemendur unnu ymis verkefni & stédvum.
Pema unglistaleikanna var barnasattméali sameinudu pjodanna. A smidastéd unnu nemendur
mésaikmyndir ar MDF afgéngum ,,J6fn en ekki eins™.

Mat a starfi vetrarins

I heildina litid gekk mjog vel. | vetur hefur verid 16gd enn meiri ahersla & ad nemendur setji sitt
personulega mark & verkefni sin. Kennari hefur markvisst hvatt nemendur til ad nota eigid
hugmyndaflug vid Gtfeerslu og atlit verkefna. | vetur hefur kennari haldid afram ad leggja aherslu a
betri umgengni, fragang verkfaera og mikilveegi pess ad hafa allt i r6d og reglu.

Nanna Bjork Bardardottir kennari i Honnun og smidi

Textilmennt

Kennsluheettir/Skipulag kennslu

Nemendur vid Alftanesskoéla fa fasta textilkennslu fra 1.- 7. bekk. begar i 8. bekk er komid eru
listir kenndar i valhopum upp i 10. bekk. Nemendur eru i 10 -13 manna hépum. Kennt er i lotum
og skipta nemendur um namsgrein & 9 vikna fresti sem skiptist & milli smidi, textil, myndmennt og
heimilisfreedi. Hver hépur feer tveer kennslustundir & viku 60. min. i senn.

Helstu markmid

Markmid textilkennslunnar er ad nemandinn 6dlist heefni til ad vinna sjalfsteett ad mismunandi
verkefnum sem lita ad textilvinnu. Textilnam byggist medal annars a pekkingu a edli og vinnslu
efna og rikri hefd nytingar og endurnytingar.i natimasamfélagi er mikilvaegt ad koma i veg fyrir
mengun og séun efna med endurnytingu og leggja aherslu & sjalfbaerni i sem vidustu mynd. Til
pess ad na slikum markmidum parf einstaklinga sem pekkja efni og eiginleika peirra og bua yfir
haefni sem parf til ad hagnyta pessa eiginleika.

Textilmennt er rikur pattur i islenskri menningu. islenskur Gtsaumur, tévinna, prjon og vefnadur er
medal gersema islenskrar listasdgu, arfleifd sem pjédin parf ad pekkja og meta sem veganesti til
framtidar. petta veganesti er ekki einungis pattur i sjalfsmynd pjoédarinnar i pvi felast lika efnisleg
veromaeti og teekifaeri til atvinnuskdpunar. Handverk var adur orjafanlegur hluti lifsbarattunnar en
er nd vaxandi atvinnugrein i sképun og hénnun asamt pvi ad vera hluti peirrar imyndar sem
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einkennir islenska menningu. Textilmennt er einnig rikur pattur i félagslegum veruleika
pj6darinnar. Med hannyroum skapar folk sér persénulegan stil, setur svip a heimili sitt og nanasta
umhverfi, gledur sig og sina nanustu med pvi ad skapa hluti sem hafa persénulegt gildi. Med
hannyrdum hefur pj6din att og mun eiga moguleika & ad bla i haginn med pvi ad bua til og gera
vid hluti til daglegra nota. A timum breytinga & pjodlifi og efnahagsastands er verkkunnétta & svidi
hannyrda samfélagsleg audlynd og trygging akvedinna lifsgaeda fyrir einstaklinginn.

Helstu vidfangsefni i textiimennt

Vidfangsefni skolaarsins hafa verid fjolbreytt og skapandi allt fra einféldum Gtsaum i 1. bekk upp i
floknari viofangsefni i 7. bekk. bad sem tekid hefur verid fyrir er einféld Gtsaumspor, einfdld
shidagerd, ad sauma saman i héndunum tvo efni, purrpaefing, prjén, kennd undirstada i notkun
saumavéla,og efnisfreedi. Umhverfismennt og endurnyting hefur einnig verid hofd ad leidaljosi i
vetur og héfum vid unnid med efni sem skdlanum hefur verid gefid og fjallad um mikilveegi pess
aod skoda uppruna, efnisnotkun og nytingu pess efnis sem vid vinnum med. Sképunargledin var
einkennandi fyrri starfid i vetur og pad aberandi baedi i purrpaefingu og geimverugerd.

Namsgogn

Notud eru pau verkfeeri sem ad greininni lita. Studst er vid namsbaekurnar A prjonunum,
Hannyrdir i 3.-6. bekk d&samt ymsum handbdkum, timaritum og efni fra kennara.

Namsmat

Nemendur f4 frammistédumat og birtist matid i mentor og fa nemendur matsblad ad loknum 6llum
list- og verkgreinum afhent ad vori.

Elisabet Gunnarsdéttir, Rakel Tanja Bjarnadottir og Ingunn Elisabet Viktorsdottir textilkennarar

Ténmennt

Kennsluheettir/Skipulag kennslu/skipting hépa.

Helga Loftsdottir kenndi 3., 4., 5. og 6. bekk tbnmennt og sé einnig um samveru a sal adra hvora
viku fyrir 3. og 4. bekk.

Steinunn Gudny Agustsdattir kenndi 1., 2. og 7.bekk tonmennt og sa einnig um samveru & sal
adra hvora viku fyrir 1. og 2. bekk.

Kennslufjoldi i tonmennt veturinn 2014-2015 var:

. bekk var kennt 1 x 40 min. & viku allan veturinn, halfir bekkir i senn.

. bekk var kennt 2 x 40 min. & viku allan veturinn, halfir bekkir i senn.

. bekk var kennt 1 x 40 min. adra hvora viku allan veturinn, halfir bekkir i senn.
. bekk var kennt 1x 40 min & viku allan veturinn, halfir bekkir i senn.

. bekk var kennt i 12 vikna lotum 12-13 nemendur i senn.

. bekk var kennt i 12 vikna lotum 16-17 nemendur i senn.

. bekk var kennt i 12 vikna lotum 10-12 nemendur i senn.

~No ook~ wWNER

I prigja og fjorda bekk var nemendum kynjaskipt i hopa.
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i ©3rum bekk var nemendum annars bekkjarins kynjaskipt en hinn bekkurinn var blandadur.

Nam og kennsla i tbnmennt fer ad miklu leyti fram i gegnum leik, séng, hlj6dfeeraleik, iPad vinnu,
hlustun, hreyfingu og verkefnavinnu.

Helstu markmid

Unnid er samkvaemt Adalndmskra grunnskola og skélanamskra. En par kemur m.a. annars fram
ad nemendur fai ad kynnast helstu grunnpattum ténlistar p.e.a.s. styrkleika, tonhaed, lengdargildi,
hrada og svo framvegis.

Helstu vidfangsefni
Ad nalgast markmid tonmenntakennslunnar a sem fjélbreytilegastan og ahrifarikastan hatt.
Ad undirbla skemmtiatridi og samsong bekkja & samveru og 6drum uppakomum.

Namsmat
Markmio vetrar er metin med konnun sem og virkni, leikni og samskipti i timum.
Namsmat er sett i mentor undir namsframvinda/ndmsmarkmid og afhent & vitnisburdarbladi.

Sameiginleg verkefni

Tonmenntakennari er i samvinnu vid bekkjakennara t.d. vid ad undirbGa samverustundir,
j6lahelgileik og arshatidaratridi bekkjanna. Einnig er leitad til tbonmenntakennara vegna Utfeerslu a
bekkjarsattmalum og foreldraheimsoknar. | lok hverrar lotu i 6. bekk syndu nemendur
samnemendum afrakstur vinnu sinnar. Var petta mikil hvatning fyrir nemendur ad standa sig i
skapandi verkefnum vetrarsins.

Sinfoniuhljémsveit islands i heimsokn
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Sinfoniuhljmsveit islands kom i heimsokn til okkar i Alftanesskéla fostudaginn 6. mars.
Toénleikarnir voru i iprottahdasinu fyrir nemendur fra 3.—7.bekk og stédu yfir i 30—40 min.
Toénmenntakennarar undirbjuggu nemendur svo peir fengju sem mest Gt Ur heimsékninni.
Kynntu peir dagsskra ténleikanna sem var fiolbreytt og skemmtileg.
Toénleikarnir tokust vel og voru ahorfendur einnig gerdir ad patttakendur i ténleikunum.

AP —

iPad i kennslu

Nemendur 2. bekkjar notudust vid ténlistarleikjadpp i iPad i ténlistartimum a skdlaarinu par sem
peir fengu fyrst kennslu i 6ppunum SingingFingers, MonkeyDrums og Kids Music sem allt eru
leikir i tonskopun. Pegar nemendur héfou nad leikni & dppunum fengu peir annad hvort ad velja
sér app til pess ad vinna a eda bednir um ad nota akvedid app pann timann. bessi adferd hentadi
langflestum nemendum mjég vel og mikil &nsegja var medal nemenda med pessa nyjung enda
teeki sem nemendur pekkja flestir vel.
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Jélahelgileikur

betta arid var helgileikurinn Litill Jotuleikur® syndur af nemendum i 4. bekk.
med undirleik af geisladiski. Fimmtiu nemendurnir syndu helgileikinn fyrir skélahop leikskdlanna
og foreldra/forradamenn og tvaer syningar sama dag og jolabéllin voru. Bekkjakennarar sau um
ad nemendur laerdu handritstextann en tonmenntakennari s& um ad aefa l6g og texta peirra.
Sidan voru sameiginlegar aefingar fram ad syningum.

Listaleikar
Tonmenntakennarar skipulégou listadaga asamt listateymi. Unnid var med Barnasattmala
Sameinudu pjédana i gegnum listir og skdpun. Sja nanar i arskyrslu um listadaga.

Mat & starfi vetrarins
Veturinn gekk yfirleitt vel. Bornin yfir hofud ahugasdm og skapandi. Pad reynir & meira a
samskipti kennara og samstarfsfolk vegna samvinnuverkefna og fjélnota kennsluryma.

Helga Loftsdottir og Steinunn Gudny Agustsdottir tonmenntakennarar.

Utikennsla og hreyfing

petta skdlaar kenndu iris Osk Hafporsdéttir og Bjdrgvin Janiusson dtikennslu og hreyfingu.
Markmid og kennsluheettir

Kennt var i fidlgreinalotu i 5.-7. bekk. Nemendur og kennari hittust vid ipréttahisid og par var

skipulag og verkefni timans reedd. Avallt var gert rad fyrir ad pvi ad allir vaeru klaeddir eftir vedri og
tokst pad i flestum tilvikum en annars voru allir fljotir ad leera pad & eigin skinni.
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Markmid vetrarins var ad nemandi geeti tekid afstdédu til malefna sem varda heimabyggd med pvi
aod vega og meta oOlika kosti. A3 hann geeti tekid eftir og reett atridi i umhverfinu sinu, gert grein
fyrir &hrifum peirra & lifsgeedi ibda. Eins var lagt upp ur pvi ad nemendur gerdu grein fyrir eigin
lifssyn og skilningi & samspili nattarunnar, mannsins og heilbrigdi eigin likama. Nemandi atti ad
geta lyst reynslu sinni, athugun og upplifun af lifverum/viéfangsefni i sinu nattdrulegu umhverfi.

Reett var um virdingu og gdda framkomu hvort sem leikur myndi vinnast eda tapast og jafnframt
viohofo jakveed og arangursrik samskipti til ad efla liosanda. Eins var reett skyrt mikilveegi pess ad
hafa leikreglur, og fara eftir peim baedi i hdp- og einstaklingsiprott eda leikjum.

Helstu vidfangsefni

Fari® var i 60 mindtna vettvangsferdir um nagrenni skélans og adsteedur skodadar. Ymist voru
leikir eda verkefni (prautir) unnin & leidinni eda & stadnum. Til deemis var farid i Gesthisafjéruna,
Kasthusatjorn, gonguferd Ut & golfvoll og Ut & Bessastadanes. Reynt var ad kynna og halda & lofti
Ollum gémlu gédu leikjunum eins og skeljastrid, fallin spyta, vikingaspilid og kil6.

Namsmat
patttaka, virkni og vidhorf nemenda til verkefnanna voru metin. Frammistédumat inn & mentor
skilad til nemenda.

Mat a starfi vetrarins

Utikennsla og hreyfing atti mjog vel saman og veturinn gekk mjog vel. bratt fyrir vont vedur eda
O6hagstaed skilyrdi pa reyndum vid i flestum tilvikum ad vera uti. Nemendur attu pad til ad kvarta i
byrjun timans yfir pvi en yfirleitt gleymdist pad fljott er allir voru komnir af stad. Gott var pé ad
hafa athvarf i ipréttahisinu og maetti alveg gera rad fyrir pvi i skipulagi. Eins veeri gott ad gera rad
fyrir bunadi sem veeri hentugur til Gtikennslu. Sem daemi vaeri haegt ad Gtbua bakpoka med helstu
ahdldum fyrir nemendur og vagn sem haegt veeri ad draga fyrir allan hépinn. bar veeri t.d. haegt ad
hafa utieldunartaeki og tél. Heilt yfir var petta mjog skemmtilegt og blémstrudu nemendur hver &
sinn héatt.

Bjorgvin Juniusson og iris Osk Hafpdrsdéttir kennarar i hreyfingu og Utivist

Toémstundaheimilio Fristund

Fristund er tomstundarheimili Alftanesskola og er stadsett i Gaesamyri/Vallarhisi & skolasvaedi.
Starfid er opid fyrir bérn i 1. — 4. bekk.

Fristund er opin fra skolasetningu til skélaslita til 17:00. Opid er i j6la-, vetrar- og paskaleyfi fra
8:00 — 17:00. Eins er opid a skipulagsdégum allan daginn og opnar snemma ef um er ad reeda
skerta daga.

HUsnaedi og Utisvaedi

Fristund er stadsett i sér hisnaedi a skolasveedi, en hasid gengur néfnunum Geesamyri eda
Vallarhis. En husio er stadsett um 700 metra fra adal skélahUsnaedi. HUsid er buid ad adlaga
med |éttum breytingum til ad henti betur sem témstundaheimili, en blid er ad skipta ryminu i
minni einingar, par af er eitt rymi sem er sérstaklega aetlad eldri bérnunum. Husid eins og pad er
uppsett nina hentar starfseminni ageetlega, en er ordio alltof litid vegna fjélgunar barna.

Utisvaedid er ekki mjog spennandi en nytist ageetlega. Fristund hefur ekkert eiginlegt sveedi sem
er okkar, fyrir utan stétt fyrir utan hidsid. Fristund nytir almenningsleikvoll sem er vid husid, asamt
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hjélabrettavelli, en hann er mikid nyttur til ad hlaupa og klifra a. Einnig héfum vid fengid ad spila
fétbolta i utjadri fotboltavallarins.

Starfsmannamal

| vetur asamt umsjonarmanni, storfudu tolf starfsmenn & tomstundarheimilinu, par af prir sem
stérfudu hluta Ur vetri. bar af tveir voru radnir inn sem studningsfulltriar, en mjoég vel hefur reynst
ad rada inn auka starfsfélk til ad meeta porfum einstaklinga. | vetur lauk svo einn starfsmadur
vinnu i Fristund vegna aldurs eftir um tolf ara starfsaldur. Einn starfsdagur var a hausténn og einn
starfsmannafundur var haldin utan vinnutima i vetur.

Skraning barna

Fristund hefur aldrei verid jafn fjolmenn og i vetur, en i heildina voru 124 born, sem séttu starf
Fristundar. bar munar mestu um fjélgun barna i 3. bekk. | vetur komu 94% barna ar 1. — 2. bekk, i
3. bekk voru 66% barna og 4% barna i 4. bekk. Flest born i einstékum manudum voru i nGvember
0g jandar en pa voru 114 born skrad i Fristund, steerstu einstdku dagar voru 105 born.

Upplysingar til foreldra/forrddamanna

i vetur stofnudum vid Facebook — hop fyrir foreldra/forradamenn. En pad er lokadur hépur sem
foreldrar/forradamenn purfa ad seekja um adgang ad. HOpurinn var notadur til ad midla
upplysingum og myndum til foreldra/forradamanna a sem ahrifarikastan hatt. En adur var sendur
postur a alla foreldra/forradamenn barna um ad pau geetu 6skad eftir pvi ad myndir af barninu
peirra myndu ekki birtast a sidunni. Ekkert foreldri 6skadi eftir pvi. Hépurinn var ad gefa géda
raun og & €g von & pvi ad vid munum halda pessum hépi afram, en p6é endurnyja i hopnum.

Innra starf

Innra starf Fristundar byggir & vali barnanna og er valtaflan i midrymi. A hverjum degi er sett upp
val fyrir bornin, en alltaf ef vedur gefst pa bjédum vid upp & utiveru og er han mjég vel nytt. bau
valatridi sem hafa verid vinseelust i vetur eru perlur, lego, kaplakubbar og teikna. Bodid var
reglulega upp a fondur. Fristund var med klukkutima tvisvar sinnum i viku i ipréttahdsinu. pad
gekk mjog vel i vetur, g6d nyting var almennt & timunum og voru margir sem bidu spenntir eftir
pvi ad fara i iprottahisio. Ad vera med tvo tima i salnum gaf géda raun og er seskilegt ad halda
pvi &fram. Dagskra fyrir born i pridja og fjérda bekk var aukin i vetur. Einu sinni i viku attu pau
fastan tima i félagsmidstddinni. Pad verkefni var unnid i samstarfi vid félagsmidstddina Elituna.
Morg born fara & eefingar Ur Fristund, pa baedi iprottasefingar og i tonlistarskéla. Mjog breytilegt er
a milli daga hversu stor hluti barnahépsins er ad fara, pegar flest bérn fara eru pad 62% barna og
fer pad nidur i 16% pegar faest born fara. Pad voru i vetur tveir dagar sem flest bérn voru ad fara
og for pa mikill timi i ad senda born baedi & eefingar og i Fristundabilinn.

I vetur byrjudum vid & pvi ad nyta okkur taekni barnalydraedis. En vid héldum barnafundi med hép
barna i vetrar- og paskaleyfum. En vid nyttum okkar verkfeeri barnalydraedis med ad dkveda hvad
var i bodi i hadegismat. En pa komu 6ll bérn fram med synar tilldgur og svo voru greidd atkveedi
um pad hvada matur vekti mestan dhuga. En eftir pad unnu starfsmenn Ur tilligunum og matsedill
var dkvedin. Vakti petta mikla lukku hja hopnum. Eins héfum vid verid ad vinna med petta med
elsta hopinn okkar og munum vid halda afram ad préa okkur afram & pessu svioi.

Framtidarsyn

HuUsneedi Fristundar hentar vel fyrir starfsemi hennar i dag, en huga parf ad pvi ad hisnaedid er
ordio alltof litid midad vio pann barnafjdlda sem nu saekir Fristund. Skoda parf Gtisveedio baedi
med pvi ad bua til skjol a sveedinu og einnig med pvi ad koma upp meira leiksvaedi. Mikil vinna
var i vetur i pvi ad skoda og greina husneaedisporf Alftanesskéla og par & medal hisnaedisporf
Fristundar og var nidurstadan ad byggja pyrfti vid. Pad mun taka einhvern tima og verid er ad
skoda bradabirgdalausnir fram ad peim tima. bad sem m.a. er verid ad skoda er ad vera med
tviskipta starfsemi og vera pa med eldri bornin i 3. — og 4. bekk sér. En pad er gert til ad auka
rymi Fristundar.

Mikid var aukid vid dagskra eldri barnanna og skiladi pad sér i pvi ad gridarleg aukning vard
askraningum peirra i Fristund, pad er vinna sem parf ad halda afram. Afram parf ad huga ad
aframhaldandi uppbyggingu og i nainni samvinu vid bérn og foreldra.

92



Arsskyrsla Alftanesskola 2014—2015

Klabbastarf. Afram stefnum vid & pad ad bjoda upp & meira af fostu klibbastarfi. bad voru tveir
klibbar sem voru fastir i vetur. Annars vegar 3. og 4. bekkjar klubbur og hins vegar
iprottahusklubbur. Uppbyggingin hja okkur var pannig hattad ad krakkarnir fengu ad skra sig i
hvert skipti og voru ekki fést af pvi ad velja pad alltaf. P6 hélst fastur kjarni i badum pessum
klubbum steerastan hluta vetrar. Ef losnar svo adeins um hisnaedio verdur vonandi audveldara ad
bj6da upp & frekara klubbastarf, en einnig parf ad pjélfa starfsfolk i skipulégdu hépastarfi.
Framtidarsyn Fristundar er mjog bjért, starfid hefur aukist mjég sidustu ar og bérnunum fjélgad og
starfsfolk er alltaf vakandi fyrir pvi ad finna nyja moguleika i starfinu. Vid h6fum verid mjég heppin
med ad pad eru ekki miklar starfsmannabreytingar almennt hja okkur og hefur okkur haldist mjog
vel & starfsfolki i gengum arin. Med godri vinnu allra adila verdur pad vonandi svoleidis afram.

Jéhanna Aradottir forstodumadur Fristundar.

Félagsmidstooin Elitan

Félagsmidstddin Elitan

Félagsmidstodin  Elitan i Alftanesskdla er stadsett i Iprottamidstodinni  Alftanesi. Hlutverk
félagsmidstddvarinnar er ad stydja vid bdrn og unglinga i gegnum fjélbreytt témstundastarf,
hopefli og hopastarf. Meginmarkmid starfsins er ad veita peim teekifeeri til samveru og stunda
heilbrigdar tomstundir undir leidségn reyndra tdmstundaleidbeinenda. Leidarljos starfsins er ad
efla félagsfeerni og sjalfsmynd barna og unglinga. Unnid er Gt frA hugmyndafreedi barna- og
unglingalydraedis, hugmyndum og ahugasvidi nemenda skdlans. Leitad verdur eftir réddum
nemenda hvad vardar starfsemi og paer uppakomur sem verda hverju sinni, innra starf og
umgjora.

Starfsemi Elitunnar

Markhépur )

Starfsarid 2014-2015 voru skradir nemendur i 8.—10. bekk 127. | 7.bekk voru skradir 35 og i 5.—
6. bekk 86 Alls héfdu pvi 248 nemendur adgang ad félagsmidstddinni i vetur.

Opnunartimar

Opid i ollum friminatum fyrir 7.—10. bekk kl.09:35-09:55 og kl.11:30-12:00 og & midvikudégum
fra kl.12:00-14:00.
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Fyrir 8.—10. bekk manudags- og midvikudagskvéld fra 19:30-22:00. Einu sinni til tvisvar i manudi
eru steerri vioburdir og eru peir oftast haldnir & fostudégum og eru alltaf auglystir sérstaklega. ba
starfadi tonlistarklibbur & pridjudagskvéldum kl.19:00-22:00.

Annan hvern midvikudag er opid fyrir 7. bekk fr& 17.00-19.00 og 5. og 6. bekkur maeta
manudagana & méti og er sami opnunartimi, fra kl. 17:00-19:00. Dagskra fyrir starf yngri bekkja
er Utbuin ad hausti og gildir hain fram ad jélum og péa er ny dagskra sett upp fram ad vori.

A midvikuddégum kl.14:00-15:00 var opid fyrir 3. og 4. bekk i Fristund.
A manudbégum og fostuddgum spiludu eldri borgarar pul eftir hadegi.

Starfsmenn Elitunnar i vetur voru:
e Sigridur Elisabet Ragnarsdottir (Sigga Lisa) — forstédumadur
Bjarni Dagur Karlsson — leidbeinandi
Fannar Ingi Fridpjofsson — leidbeinandi
Ol6f Anna Rudolfsdottir — leidbeinandi
Rakel Tanja Bjarnadottir — leidbeinandi
Bergpor Bjarki Gudmundsson — leidbeinandi
pordis Bjort Sighorsdottir — leidbeinandi

Allir fengu i hendur starfsmannahandbdk 2014-2015 og stofnud var Facebooksidan Elitu-
starfsfélk og var han notud fyrir upplysingastreymi. Eins var fundad reglulega pegar astaeda var
til. Starfsmenn baru abyrgd & sinni vakt og Iétu forstddumann vita ef eitthvad purfti ad undirbla,
gera og kaupa.

Upplysingastreymi

Félagsmidstodin heldur Gti tveimur facebook-sidum. Annars vegar Elitan Félagsmiostod og hins
vegar Elituforeldrar. Inn & pessum sidum eru upplysingar um félagsmidstddina, dagskrar og
myndir fra vidburdum. Eins eru auglysingar a veggjum skélans og dagskra hengd upp & vegginn
a leid i matsal. Umsjonarmadur med Facebooksidoum er forstodumadur félagsmidstédvarinnar.

Unglingalyoraedi.

Markmid unglingalydreedis i félagsmidstddinni er ad pjalfa unglinga til ad taka sjalfstaedar
akvaroanir, byggoar a peirra eigin skodunum. Unglingar eru hvattir til ad koma med hugmyndir,
skipuleggja, framkveema og taka akvardanir. Félagsmidstodin er fyrir unglinga og pvi mikilveegt
ad pad séu peir sem taka patt i stjornun hennar. | haust var myndad Eliturad og hofdu allir kost &
pvi ad vera i pvi. Unglingarnir meettu i viotal til forstddumanns um pad af hverju peir vildu taka
batt og hvada hugmyndir peir hefdu til ad gera gott starf betra. Ur pessum hopi voru kosnir fimm
unglingar i Eliturdd. Hlutverk Eliturdds var ad fara sem fulltrdar félagsmidstodvarinnar & landsmét
Samfés. Elituradid skipuleggur lika einn vioburd & manudi og tekur alfarid abyrgd a skipulagningu
hans. Elituradid fundadi reglulega med forstédumanni. Allt sem sett var a dagskra i vetur voru
hugmyndir unglinganna ur skélanum, Elituh6pi og Elituradi.

Friminatur og hadegishlé

i frimindtum og héadegishléi var félagsmidstodin opin fyrir 7.-10. bekk. Um gaeslu sa
forstddumadur og kennarar. Maeting var oftast mjog géd, oft um 50 unglingar. betta gaf teekifeeri a
ad fa unglinga i félagsmidstddina sem alla jafna myndu ekki meeta i kvoldstarfid. Eins gaf petta
teekifaeri & ad tengjast minni hopum & kaffistofu Elitunnar par sem i bodi var ad fa ad borda nestid
sitt.

Samstarf

Mjog gott samstarf milli stjiornenda, namsradgjafa, kennara, foreldra/forradamanna og adra sem
lata unglingana sig varda. Prir storir vidburdir voru a vegum skodlans i samvinnu vié Elituna.
Vokunétt, Oskudagur og svo arshatio.
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Stor hatid var haldin & Oskudaginn i samvinnu vid foreldrarad og 10. bekk. Dagurinn gekk mjog
vel.

Ein heimsdkn var til félagsmidstddvarinnar Klakans i Sjalandsskéla og eins budu pau okkur a
vinaball. Vié fengum einnig eina heimsékn fra peim.

Elitan hélt ball fyrir alla 7. bekki i Gardabae i oktéber og pad gekk vel i alla stadi, g6d maeting
baedi af bérnum og kennurum peirra.

Okkur var bodid a Grunnskélahatid Hafnarfjardar eins og sidustu &r og var mjog goéd maeting.

Freedsla

Unglingurinn — uppistand/freedsla um samfélagsmidla

Sigga Do6gg - kynfreedsla

Fokk me — fokk you — Fraedsla um internetidé/samfélagsmidla

Dagstarf

A haustddgum var akvedid ad Alftanesskdli og Félagsmidstddin Elitan feeru i samstarf sem hefdi
pad markmid ad skapa vettvang fyrir nemendur til ad auka félagslega virkni peirra og hvetja pa til
ad koma med hugmyndir ad tomstundastarfi sem hofdar til peirra. Samverutiminn var 4aetladur
strax ad loknum skélatima nemenda einu sinni i viku. Pad ad setjast nidur og spjalla eda hlusta a
jafningja og njéta samverunnar er takmarkid i sjalfu sér.

Markmidid var ad nyta Elituna sem félagslegan samverustad & midjum skéladegi. Pannig gatu
nemendur farid yfir i Elituna milli kl. 14:00 og 15:30 og notid samveru med jafnéldrum sinum.
Forstddumadur Elitunnar og studningsfulltrdi skélans voru a stadnum og med adstod peirra,
fengu nemendurnir ad préa tomstundastarf sem hofdadi til ahuga peirra og jafnframt ad leita leida
til ad gera hugmyndir ad veruleika.

Nemendur ur 8. bekk fengu tima & manuddégum kl. 14:00-16:00
Nemendur Ur 9. bekk fengu tima a fimmtudégum kl. 14:00-16:00
Nemendur ar 10. bekk fengu tima a pridjudégum kl. 14:00-16:00

Sigridur Elisabet Ragnarsdottir forstdoumadur Elitunar.
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