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Samantekt vegna kostnaðarmats ný hæfingarstöð 
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2 sviðsmyndir

• Sviðsmynd 1 byggir á að útbúa hæfingarstöð eingöngu 
fyrir nýja þjónustuþega með lögheimili í Garðabæ (12 
þjónustuþegar)

• Sviðsmynd 2 byggir á sviðsmynd 1 auk þess að bæta 
við 8 plássum sem eru fyrir þjónustuþega utan 
Garðabæjar (samtals 20 pláss)
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3 mismunandi úrræði eru skoðuð

• Reiknað er út hvað létt úrræði myndi kosta en það byggir á 0,3 
stöðugildi á hvern þjónustuþega sbr. Örvi í Kópavogi

• Reiknað er út hvað meðal úrræði myndi kosta en það byggir á 0,5 
stöðugildi á hvern þjónustuþega sbr. dagþjónustan á Skálatúni

• Reiknað er út hvað þungt úrræði myndi kosta en það byggir á 0,8 
stöðugildi á hvern þjónustuþega sbr. hæfingarstöð Dalvegi í Kópavogi
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Úrræðin eru skoðuð út frá mismunandi 
sjónarhorni

• Í fyrsta lagi er skoðað hvernig kostnaður vegna úrræða breytist milli 
ára þ.e. borið er saman hvernig kostnaður vegna t.d. létt úrræðis 
breytist milli ára með fjölgun þjónustuþega, stöðugilda og vísitölu

• Í öðru lagi er skoðað hvernig kostnaður hvers úrræðis er til 
samanburðar innan ársins

• Í þriðja lagi er borið saman heildarkostnaður á þjónustuþega milli 
sviðsmynda og ára
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Úrræðin eru skoðuð út frá mismunandi 
sjónarhorni – sviðsmynd 1

6

Skoðað er hvernig kostnaður vegna úrræða breytist 
milli ára með fjölgun þjónustuþega og stöðugilda
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Úrræðin eru skoðuð út frá mismunandi 
sjónarhorni – sviðsmynd 2
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Úrræðin eru skoðuð út frá mismunandi 
sjónarhorni
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Borið er saman heildarkostnaður/þjónustuþega milli 
sviðsmynda og ára
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Lokaorð
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• Gert er ráð fyrir að þjónustuþegar séu í hæfingu allan
daginn á virkum dögum

• Heildarkostnaður/þjónustuþega er talsvert lægri á 
þjónustuþega þegar fullnýtt eru 20 pláss í stað 12

• Kostnaðarmat byggir á að hæfingarstöð sé einungis með
eina gerð af úrræði, en búast má við að hæfingarstöð
verði sambland af mismunandi úrræðum

• Gera má ráð fyrir að hver starfsstöð á hæfingarstöð hafi
1-3 þjónustuþega í einu og alls ekki fleiri

• Gera má ráð fyrir að kostnaður lækki í 
búsetuúrræðum þar sem íbúar eru fjarverandi á daginn
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