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Fyrstu afangaskyrslur um ébein ahrif COVID-
19

Fyrstu afangaskyrslur tveggja styrihdpa, sem Svandis Svavarsdéttir heilbrigdisradherra
skipadi i nbvember 2020 til ad vakta ébein ahrif COVID-19, eru nd komnar Ut. Styrihépunum
er tlad ad kanna annars vegar ahrif 8 lydheilsu og hins vegar 4 gedheilsu landsmanna.

Mat a obeinum lydheilsuahrifum

[ fyrstu afangaskyrslu styrihdpsins sem fjalladi um lydheilsuahrif voru greindir 18
lydheilsuvisar fyrir 18 ara og eldri. begar allur hdpurinn er skodadur ma sja ad pad faekkar
toluvert i hopi peirra sem glima vid fjarhagserfidleika og somuleidis dregur ur
olvunardrykkju.

Hins vegar minnkadi neysla dvaxta, graenmetis og sykurlausra gosdrykkja og peim faekkadi
sem nyttu virka ferdamata til og fra vinnu/skéla. ba faekkad peim sem telja sig mjog
hamingjusama.

Ef nidurstédurnar eru skodadar eftir kyni eru visbendingar um ad einmanaleiki hafi aukist
meira hja konum en kérlum og ad notkun virkra ferdamata hafi minnkad meira hja konum en
korlum.

Ahrif COVID-19 4 gedheilsu

Styrihdpur sem vaktar ahrif 4 gedheilsu skiladi skyrslu sinni til radherra i vor. | pessari fyrstu
afangaskyrslu styrihdps um gedheilsu var athyglinni beint ad st6du barna og ungmenna.

Almennt séd virdist flestum bérnum & grunnskélaaldri a islandi hafa farnast vel og aherslur
stjérnvalda um ad hlifa bornum eins mikid og haegt var virdast hafa skilad arangri og varid
gedheilbrigdi barna og ungmenna & islandi. Faraldurinn virdist hins vegar hafa haft afgerandi
neikvaeda ahrif 4 lidan framhaldsskélanema sem voru nanast alfarid i fjarnami fra vori til
arsloka 2020.

Fyrsta afangaskyrsla um ébein ahrif COVID-19 3 lydheilsu.

Fyrsta afangaskyrsla um ahrif COVID-19 & gedheilsu: Fékus & born og ungt folk.
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