Gdédan dag.

Hakon Atli Bjarkason heiti ég og er bordtennismadur 4 vegum IF og er rikjandi [slandsmeistari fatladra
i flokki hreyfihamladra, tvilidaleik og opnum flokki.

Markmidin min eru ad vinna mér inn pattoku 8 EM 21 og HM 22 og ef pad gengur upp er markmidid
Paralympics 2024 i Paris.

Vegna pessa markmida stend ég i mkllum persénulegum kostnadi vegna afinga og keppnisferda
sérstaklega par sem ég ber einnig kostnad vegna pjalfara i keppnisferdir, sundurlidun vegna verkefna
er hér ad nedan dsamt kostnadardaetlun

Persénulegar a&fingar 3 i viku med fyrrum landslidspjalfara islands i bordtennis - 600.000 3 ari.
Kostnadur vegna kepnis og afinga bunadar svo sem spadar, kulur og gdmmi - 150.000 3 ari
Febrdar - Malmo Open mét i Svidpjod - 170.000

Mars- Costa Brava Open mot 4 Spani- 290.000

April - Stefnan sett @ ad komast i afingarbidir med saenska landslidinu- 100.000

JUni- Girona Open mat a spani- 290.000

Névember- Stockholm Para Games i Svidpjod- 170.000

Hér fyrir nedan kemur svo sundurlidun 4 peim afrekum sem ég hef unnid til hingad til.
Medaliur og titlar:

islandsmeistari

Hreyfihamladir karla 2017, 2018, 2019

Hjdlastdlaflokki karla 2011

Tvilidaleik 2011,2018, 2019

Opnum flokki 2011, 2018, 2019

Malmo Open
Gull i flokki hjdlastéla undir 21 ars 2011

Brons i tvilidaleik i hjélastolaflokki 2019

Stockholm Para Games
Silfur i tvilidaleik i hjdlastélaflokki 2020

Brons i flokki hjolastéla 4-5 2020



