GRAR DAGUR
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Svifryk yfir heilsuverndarmérkum: ,,Of
margir dagar og of hair toppar“

Steekkandi vandamal

« Loftmengun er ordio
Sto rt Va n d a m a I . Loftmengun staersta heilsufarsognin i

Evropu

. Astandid er verst i
kringum storar
umferdaraedar.

* Vio viljum skapa aukna
umraedou um paer
lausnir sem eru | bodi.




Februar-April

Helsti timi svifryks: lok februar
og fram i april.

Besta leidin ad faekka bilum og
hvetja fleiri til ad nota
vistveenar samgongur.
Svifryksdagarnir eru einnig
bestu dagarnir til ad skilja
bilinn eftir heima.

$%  ©sionvarp B Uwarp Dagskra KrakkaROV RUVnall prottir Menning

Mikil svifryksmengun i Reykjavik

10.01.2019-15:22  Innlen

Mikil svifryksmengun malist na i Reykjavik og liggur mistur vida yfir AUDUR ADALSTEINSDOTTIR
borginni. A Vedurstofunni fengust paer upplysingar aé liklega sé um ¥ Senda skilabod
seltu ad reeda sem borist hefur i lofti i kjolfar vestanstorms i gaer og i
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SUNNUDAGUR

,»,Paod er pvi nokkur haetta a graum
degi a Hofudborgarsvaedinu med
umtalsverori svifryksmengun®



Vio leggjum til

- Samstillt atak milli borgar, i
rikis, fjolmidla, 16greglu,
ve6urstofu 0g GRAR_M gAGUR

hellbrl%c’ilsyﬂrvalda til
ess ao hafa ahrif a
egoun.

- begar spad er Graum
degi pa er minnst 3
vistveenar samgongur i
Ollum tilkynningum og
auglysingum.
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Stddum Dunkin' Donuts 4 islan
hefur 6llum verid lokad
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© STRETO

A morgun er grar dagur.

/’ ] " 6 O Smelltu hér til ad fa frian streetomida. g s ses

Wednesday, 2 January

@ Straetd now

A morgun er grar dagur.
Smelitu hér til ad fa frian
strestémida.
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Heilbrigdiseftirlit
Reykjavikur

Vio leggjum til
o Lttt

-

« Samstarfsadilar:

e Allir samstarfsadilar munu
leggja sitt af mérkum til Y | )
|Z)ESS ao koma U , UMHVERFISSTOFNUN

. ’ . MHVERFISRAPUNEYTID
skilabodunum a framfaeri.

« Umhverfisstofnun,
Heilbrigodiseftirlitio og
Vedurstofa munu senda
frettatilkynnningar.




Timalina

Januar fer i undirbuning.
« Frekari samtdl vid samstarfsadila.
« Gerd markadsefnis.

« Aatlun fyrir birtingar a vefmidlum, samfélagsmidlum og
utvarpi.

» Forritun fyrir appio.

 Fréttatilkynningar.

« Aherslu- og talpunktar fyrir talsmenn.
Febraar: Allt verdur klart fyrir fyrsta graa daginn.

Markadsefni og birtin,%ar verda klarar og settar i gang degi adur
en graum degi er spao.
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