
Stjarnan Íþróttaskólinn Stjarnan kr. 6.900,- /viku 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

 5-6 ára Íþróttaskólinn  12- 15:30  12- 15:30  12- 15:30  12- 15:30  12- 15:30  12- 15:30 Fiml.sk  12- 15:30  12- 15:30  12- 15:30
 7-9 ára Íþróttaskólinn  12- 15:30  12- 15:30  12- 15:30  12- 15:30  12- 15:30  12- 15:30 Fiml.sk  12- 15:30  12- 15:30  12- 15:30

Urriðaholt/Ásgarður Íþróttaskólinn  12- 15:30  12- 15:30  12- 15:30  12- 15:30  12- 15:30  12- 15:30 Fiml.sk  12- 15:30  12- 15:30  12- 15:30

Stjarnan Fimleikar Stjarnan kr. 6.900,- /viku 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

 5-6 ára  Fimleikaskólinn  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12

 7-9 ára  Fimleikaskólinn  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12

Stjarnan Handbolti Stjarnan
kr. 6.900,- /viku 
námsk. 1/2 dag

12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

 5-6 ára Handboltaskólinn  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12
 7-9 ára Handboltaskólinn  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12

Stjarnan Körfubolti Stjarnan
kr. 6.900,- /viku 
námsk. 1/2 dag

12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

 5-6 ára Körfuboltaskólinn  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12
 7-9 ára Körfuboltaskólinn  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12

Stjarnan Fótbolti Stjarnan
kr. 6.900,- /viku 
námsk. 1/2 dag

12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

 5-6 ára Fótboltaskólinn  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12

 7-9 ára Fótboltaskólinn  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12

Stjarnan Sund Ásgarðslaug Stjarnan kr. 5.500,- /viku 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

Leiksk.h. Bæjarból 8:20-9:00 8:20-9:00 L.sk.Flata 8:20 L.sk.Flata 8:20 Kirkjuból 8:20 Bæjarb. 8:20
5-7 ára 

Ub.sk.su 
9:00

Bæjarb. 
8:20

Leiksk.h. Bæjarból 9:00-9:40 9:00-9:40 L.sk.Flata 9:00 L.sk.Flata 9:00 7-10 ára 9:00 5-7 ára 9:00
5-7 ára 

Ub.sk.su 
9:45

L.sk.Flata 
9:00

7-10 ára opið sundnámsk 9:45-10:25 9:45-10:25 9:45-10:25 9:45-10:25 5-7 ára 9:45 7-10 ára 9:45
4-6 ára 
10:30

5-7 ára 
Ub.sk.su 

9:45

5-7 ára opið sundnámsk 10:30-11:30 10:30-11:10 10:30-11:10 10:30-11:10
3-6 ára 

+fore10:30
4-6 ára 10:30

7-12 ára 
11:15

7-12 ára 
10:30

http://www.stjarnan.is/ 

http://www.stjarnan.is/ 

Stjarnan Sund 
http://www.stjarnan.is/ 

http://www.stjarnan.is/ 

http://www.stjarnan.is/ 

http://www.stjarnan.is/ 
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Skátafélagið Vífill kr. 16.900,- 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

7-12 ára Ævintýranámskeið kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16* kl. 9-16 kl. 9-16
7-12 ára Smíðanámskeið kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16

GKG aldur
5 d kr. 15.900, 4 d kr. 
12.720. 

12.-15. júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

6-9 ára golfleikjanámskeið 4d f.h eða e.h. 5d fh eða eh 5d fh eða eh 4d f.h eða e.h. 5d fh eða eh
4d f.h eða 

e.h.
5d fh eða eh

 10-12 ára golfleikjanámskeið 4d f.h eða e.h. 5d fh eða eh 5d fh eða eh 4d f.h eða e.h. 5d fh eða eh
4d f.h eða 

e.h.
5d fh eða eh

Golfklúbburinn Oddur
Urriða-
völlur

kr. 17.000,- / vika 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

6-10 ára Golfleikjanámskeið kl. 9-12 kl. 9-12 kl. 9-12 kl. 9-12

9-14 ára Golfæfingar e.h. e.h. e.h. e.h.

Krummar BMX-hjól kr. 35.000,- 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

https://www.krummar.is/ 6-10 ára maí og júní

 Klifið verð: 23.900,- 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

6-9 ára  Teikninámskeið kl. 9-13

9-12 ára  Teikninámskeið  kl. 13-16

 6-8 ára  Leikgleði og fjör  kl. 9-12  13-16

 9-11 ára  Leiklist og framkoma  kl. 13-16  kl. 9-12

Bókasafn Garðabæjar kr. 7.000,- / vika 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

Bókasafnið Garðatorgi 7 6-10 ára Ritsmiðja kl. 10 - 12 

Sumarhraun - félagsþjónusta 
Garðabæjar

kr. 11.500,-/5.750 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

Sumarstuðningur barna 6-16 ára
Stuðningur inn í önnur 
námskeið

kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16

Frístund fatlaðra barna 6-10 ára Sjálandsskóla kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16 kl. 9-16

www.vifill.is/sumar

https://gkg.is/barna-og-
unglingastarf/golfleikjanamskei

d-gkg/

http://www.klifid.is/

Skráning fer fram í 
gegnum Sideline Sports (XPS)

kl. 17:30-18:30 miðvd og 12-13 laud.

S
kjal sótt af '0000000000' dags: 25.03 2026



Draumar Sjál.skóli
Fullbókað í öll 
námskeið

12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

 5-6 ára Leikskóla - ein vika eh. fullt! eh. fullt!

7 ára 1. bekkur f. 2016 eh. fullt! eh. fullt!

8-9 ára
Yngsti hópur f.´14 og 

´15
eh. fullt! eh. fullt! eh. fullt! fh og eh. fullt! fh og eh. fullt! fh og eh. fullt! fh og eh. fullt!

10-11 ára
Mið hópur f. ´12 og 

´13
fh og eh. fullt! fh og eh. fullt! fh og eh. fullt! fh og eh. fullt!

12-13 ára
Elsti hópur f. ´10 og 

´11
eh. fullt! eh. fullt! eh. fullt! eh. fullt!

Sprettur -hestamf. aldur námskeið 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

dyroglist@gmail.com 5-11 ára Dýr og list f.h. eða e.h f.h. eða e.h f.h. eða e.h f.h. eða e.h f.h. eða e.h f.h. eða e.h
Reiðnámskeið 6-9 ára Reiðnámskeið

Stjarnan Sund Álftaneslaug Stjarnan Álftaneslaug 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

Leiksk.h. Álftanesi 13:00-13:40 13:00-13:40 13:00-13:40 13:00-13:40 5-7 ára 13:00 5-7 ára 13:00
5-7 ára 

Ub.sk.su 
13:00

5-7 ára 
Ub.sk.su 

13:00

5-7 ára sundnámsk 13:45-14:25 13:45-14:25 13:45-14:25 13:45-14:25 7-10 ára13:45 7-10 ára13:45
7-10 

ára13:45
7-10 

ára13:45

3-6 ára með foreldrum 14:30-15:10 14:30-15:10 14:30-15:10 14:30-15:10

UMFÁ Álftanesi kr. 5.500,- / vika 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

 5-6 ára Fótboltaskóli  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12

 7-8 ára Fótboltaskóli  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12

 9-10 ára Fótboltaskóli  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12

11 -13 ára Fótboltaskóli  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12

 5-6 ára Körfubolti  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12

 7-8 ára Körfubolti  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12

 9-10 ára Körfubolti  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12

12- 16 ára Körfubolti  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12  9 - 12

Stjarnan Sund 
http://www.stjarnan.is/ 

https://www.sportabler.com/s
hop/alftanes 

http://www.draumar.com/
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Svanir Álftanesi Kr. 17.000,- /vika 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

https://svanir.is/utilifsnamskei
d/

 6-12 ára Útilífsnámskeið 9:00-15:00 9:00-15:00 9:00-15:00 9:00-15:00 x x

Golfklúbbur Álftaness kr. 39.800,- 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

https://www.facebook.com/go
lfklubburalftaness

Sóti Álftanesi kr. 39.800,- 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

http://www.hmfsoti.com/ 7-15 ára Reiðnámskeið kl 9-14 kl 9-14 kl 9-14 kl 9-14 kl 9-14 kl 9-14 kl 9-14 kl 9-14

Skapandi sumarnámskeið 
Álftanesi

kr. 24.000,- / vika 12.-16.júní 19.-23.júní 26.-30.júní 3.-7.júlí 10.-14.júlí 17.-21.júlí 24.-28.júlí 31.-4.ágúst 8.-11.ágúst 14.-18.ágúst

nadabo@alftanesskoli.is 6-10 ára Listasmiðja kl. 9-12 eða 13-16 kl. 9-12 eða 13-16
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