
Sívalir stokkar - Efnisþykktir (lágmark í mm) 

Þvermál 
stokks
[ mm ]

<  500 Pa
Yfirþrýst.

500 - 2500 Pa    og    < 500 Pa    
      Yfirþrýstingur       Undirþrýstingur

DN126 - DN500

DN501 - DN800

DN801 - DN1250

DN1251-DN2000

0,80 0,80

0,50 0,60

0,60 0,60

1,00 1,00

1,25 1,25

Lágmarks efnisþykktir sem nota má í sívala blikk loftstokka er 0,50 mm

DN0 - DN125

Kantaðir stokkar - Efnisþykktir (lágmark í mm) og styrkingar

Stærri hlið
loftstokks Þrýstiflokkar (Pa)

[ mm ]

< 250

250 - 300

301 - 360

361 - 400

401 - 460

461 - 500

501 - 560

561 - 610

611 - 660

661 - 710

711 - 760

761 - 915

916 - 1070

1071 - 1220

1221 - 1370

1371 - 1520

1521 - 1830

<250 <500 <760 <1000 <1520 < 2540

D-0,50

D-0,63

D-0,75

D-1,00

G-0,50

G-0,63

G-0,75

D-0,50

D-0,63

D-0,75

D-1,00

G-0,63

G-0,75

G-1,00

D-0,63

D-0,75

D-1,00

D-1,25

G-0,63

G-0,75

G-1,00

D-0,75

D-1,00

D-1,25

G-0,63

G-0,75

G-1,00

G-1,25

D-1,00

D-1,25

D-1,50

G-0,75

G-1,00

G-1,25

D-0,75

D-1,00

D-1,25

G-1,00

G-1,25

Hámarks fjarlægð á milli styrkinga er 2.500 mm
D  styrking = er að lágmarki samsetningarvinkill 25x25x2 mm 2stk. (par) á 2.500 mm millibili.
G  styrking = er U-prófíll  60x40x2 mm.   Hámarksfjarlægð á milli styrkinga 1.200 mm

Dæmi um varmaeinangrun kantaðra stokka

Deili A

Deili-A

Vinkill - 50x50mm  (galv) 

Rakaþétt lím

Varmaeinangrun

Loftstokkur

Rakasperra

Dæmi um frágang 
útiristar í útvegg eða 
stokkbrún

Galv. net
10mm möskvar

Álhnoð

100

20

75

36

Skematísk mynd af barðaventli í þakfleti

Barðaventill

max 2,5m/s

Hetta áföst ventli

5 stk. heitgalv. franskar
skrúfur 10 x 70

500mm

3
50

m
m

 +

Vandaðir gúmmíþéttilistar
komi í allar lágbárur
(tvær raðir)

Lágbára beygð upp

(innanmál  ramma)

Tjörusvamplisti með tjörukítti báðum megin

Gagnvarin furugrind 50 x 70mm
Þakpappi
Áfella
Steinull 500mm

Báruklæðning

Vatnslímdur krossviður
50mm steinull með Pedotherm rakasperru
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Almennar skýringar loftræsingar

Framkvæmd felur í sér að setja upp ný loftræsikerfi í nýtt mannvirki.  Loftræsing 
íbúða dregur ferskloft inn í íbúðir um útiloftventla í útvegg og útsog er dregið úr 
rýmum og upp fyrir þak.  Loftræsting kjallara og geymslan á að sjá um grunnhitað 
ferskloft að geymslum og útsog frá göngum/rýmum.
Stokkar eru almennt sívalir stokkar en á stökum svæðum í kjallara eru líka kantaðir 
stokkar.  Stokkar skulu almennt upphengdir í loft, beint og eða með milliuppengjum 
háð aðstæðum.   
Við alla; hitafleti, hljóðdeyfa og eldvarnarlokur komi gaumlúgur.  
Verktaki skal loftmagnsstilla kerfi og skila verkkaupa stilliskýrslu með niðurstöðu 
stillinga og mælinga hvers notastaðar og heildar hvers kerfis.  Í lok loftmagnsstillinga 
skal merkja varanlega stöðu allra stilliloka og festa þær vandlega í þeirri stöðu.
Við brunaboð frá brunaviðvörunarkerfi (BVK) skal allur loftræsibúnaður stöðvast og 
allar mótordrifnar lokur lokast.

Forsendur hönnunar

Til grundvallar hönnunar liggja kröfur byggingareglugðar.  Samhliða er stuðst við 
staðlana DS428:2011, DS447:2007 og CR1752:1998 sem og aðra góða reynslu sem 
tryggir gott og heilbrigt loft í mannvirkið.  Að auki tekur hönnun að miklu leiti mið af 
þeim rekstri sem er og verður í húsinu.   

Stokkar og tengistykki

Sívalir stokkar skulu almennt vera valsaðir verksmiðju framleiddir, úr galvanhúðum 
stálplötum.  Tengistykki sívalrar stokka skulu vera úr sama efni og stokkar með 
smíðamál í samræmi við DS1105. Tengistykki skulu almennt búin þéttingum.
Kantaða loftstokka og tengistykki skal smíða úr galvanhúðum stálplötum.  Allar hliðar 
stokka skal styrkja með krossbroti.  Samsetning stokka skulu vera með 
verksmiðjuframleiddum flöngsum, búnum boltuðum hornstykkjum og þéttiborðum.  
Beygjur sívalra stokka skulu almennt vera með beygjuradíus 1,5x þvermál stokks og 
geta bæði verið heilar og sem samsett snið með hámark 23° per hlutabeygju.  
Beygjur kantaðra skulu vera með radíusbeygðu innhorni og í stærri krappar beygjur 
(minna stokkmál 250mm eða meira) skal setja stýriblöð. Úrtök og söðlar skulu vera 
með mjúku radíusbeigðu innhorni. 
Stokkar í jörðu skulu vera úr soðnu PE plasti.  Beygjur þeirra séu sniðbeygjur með 
hámark 23° per hlutabeygju. Undir plaststokkum í jörðu sé traust frostfrítt undirlag og 
umhverfis jarðstokka skal nota 100mm sandlag hið minnsta. Inntök plasstokka að 
sökkul/kjallara-veggjum skulu útfærð með traustum vatnsþéttingum. Breytistykki 
plast-blikk skal vera við innbrún mannvirkis þannig að plasstokkur nái ekki inn í 
mannvirki.
Loftstokkar innblásturs og útsogs skulu að lágmarki uppfylla þéttleikaflokk B 
samkvæmt DS447. Loftstokkar frá samstæðu mót andrúmslofti skulu að lámarki 
uppfylla þéttleikaflokk A.

Festingar

Festingar sívalrar stokka skulu útfærðar með flatjárnsbaulum eða samsvarandi. 
Kantaðir stokkar skulu hvíla á áföstum eða undirliggjandi vinklum eða brautum. 
Mesta fjarlægð milli upphengja er 2m. 
Stokkar skulu hengdir upp með snitt-teinum og festir tryggilega í burðarvirki 
mannvirkis á hverjum stað.  Allir hlutar upphengja skulu vera úr galvanhúðu stáli eða 
málaðir með grunnmálningu.   Slíta skal hljóðburð eða titring milli stokkakerfis og 
burðarvirkis með gúmmí milli málmhluta í festingum. 

Lokur

Stillilokur skulu almennt vera úr galvanhúðuðu stáli eða áli. Stillilokur skulu vera með 
læsanlegum stilliarmi með stöðuvísi.  Flæðilokur, forinnstillanlegar til að setja inn í 
loftstokka geta verið úr plastefnum.  Tryggja skal merkingu utaná stokk eða 
einangrun, hvar slíkar lokur eru þegar stokkur er samsettur og fullfrágegninn.
Mótordrifnar lokur skulu vera úr galvanhúðuðu stáli.  Spjaldlokur skulu vera í stífum 
ramma sem er þannig gerður að hann rýri ekki loftþversnið stokka. Mótordrifnar lokur 
skulu vera með stöðuvísir.  Við allar mótordrifnar lokur skal vera gaumlúga.
Þéttleiki loka gagnvart leka til umhverfis skal vera samsvarandi og kröfur til 
stokkakerfis, þéttleikaflokkur B samkvæmt DS447 (Eurovent 2.2).    Lokunarþéttleiki 
lokanlegra stilli- og mótor-loka skal vera samkv. flokki 2 í DS/EN1751. 

Loftdreifarar, ristar og ventlar

Loftdreifarar, ristar og ventlar skulu vera af staðlaðri gerð og stærð.  Skulu vera 
framleiddir úr áli eða lökkuðu stáli. Grunnlitur hvítt nema annað komi sérstaklega 
fram.
Innblástursventlar skulu vera með keilu eða öðru slíku til stillingar lofmótstöðu á 
bilinu ~20–70 Pa og þar með loftmagni um ventilinn.  Hámarks hljóðstig frá 
innblástursventlum er 30dB(A) við tilgreint loftmagn.
Loftdreifarar skulu búnir hljóðeinöngruðum boxi og vera með magnstillingu.  Sýnilegi 
hluti dreifara skal almennt vera samlitur lofti á hverjum stað.  Hámarks hljóðstig frá 
dreifurum/innblástursventlum er 30dB(A) við tilgreint loftmagn.
Útsogsventlar og ristar skulu vera úr stáli eða áli og hvítlakkaðir.  Útsogsventlar 
skulu vera með keilu til stillingar loftmótstöðu á bilinu ~20–70 Pa og þar með 
innstillingar á loftflæði.  Hljóðstig skal vera undir 34dB(A) við tilgreint loftmagn. 

Hljóðtakmörkun

Enginn búnaður loftræstikerfa má gefa frá sér meiri hávaða til umhverfis (mælt 1m 
frá) en 45dB(A) við kerfishlut utandyra  í fullum rekstri.  Ekkert svæði innandyra ætti 
að vera með hljóðstig yfir 35dB(A).   
Hljóðdeyfar skulu vera með sama eða stærra þversniðusflatarmál fyrir loftstraum og 
þeir stokkar sem þeir tengjast.  Hljóðdeyfar skulu amennt vera með gataplötu næst 
loftstraum, þar næst glertrefjadúkur, svo 25-100mm steinullar einangrun og því næst 
ytra byrði úr málmi.  Einangrun getur í stökum tilvikum verið úr glerull ætlaðri til nota í 
hljóðdeyfum. Í stærri köntuðum hljóðdeymum sé notast við baffla til að auka 
hljóðdeyfingu. Við eða á öllum hljóðdeyfum skulu vera gaumlúgur. 
Í stokk innstreymis lofts að notendum/íbúðum, sé komið fyrir hljóðdeyfibörkum sem 
lagðir eru með 90° beygju við innstreymsibúnað og séu þeir festir vandlega í báða 
enda þannig að tryggt sé til lengri tíma og að búnaður haldi loftþéttleika sem heild.

Frágangur og efni búnaðar utandyra

Inntak fersklofts er um barðaventil á þaki.  Barðaventill sitji á traustum sökkli sem þoli 
vind og vætu svæðis til lengri tíma.  Lægsti inntaksstaður lofts skal að lágmarki vera 
350mm frá efri brún þaks. Tryggja skal að hvorki vatn, skafrenningur eða smádýr 
komist inn með fersklofstraumi. Inntak eða inntaksstokkur skal innandyra búið dreni. 
Frákast fer ýmist um jarðvegsstokk að frákast rist í steyptum stokk eða upp um þak 
bílageymslu og svo um kastventil.  Kastventill skal sitja á traustum stól eða öðru 
undirlagi og tengist við steypu bílageymsluþaks sem þolir aðstæður til lengri tíma. 
Allur búnaður utandyra skal vera úr áli (eða ryðfríu stáli).  Mesti raun-straumhraði í 
gegnum inntaks-rist er 2,0m/s og um frákast-rist 2,2m/sek.

Einangrun

Varmaeinangrun skal að lágmarki vera 50mm þykk úr steinull með minnst 40kg/m3. 
Utan á varmaeinangrun komi heil samfelld rakasperra úr áli eða plasti.  Stokkar sem 
tengjast út fyrir mannvirki, skal varmaeinangra samfellt frá samstæðu að veðurkápu 
mannvirkis.  
Brunaeinangrun skal að lágmarki uppfylla EI60 kröfur (væntanlega 2x25mm, 
krosslögð) úr steinull með minnst 70kg/m3.  Utan á brunaeinangrun komi hlífðardúkur 
úr t.d. áli og á sívala stokka komi net yst.  Koma skal festingum á kantaða stokka fyrir 
brunaeiangrun, í samræmi við ráðleggu framleiðanda brunaeiangrunar.
Hljóð- og varma-einangrun í stokkum sem snýr mót lofstraumi skal að lágmarki vera 
35mm þykk úr steinull með minnst 70kg/m3  og næst loftstraum komi stál gataplötur 
með um 45-65% opnun. 
Tryggja skal samfellu allrar einangrunar sem og vandlega festingu hennar við stokka 
og búnað. Loka skal öllum endum einangrunar.

Fráganga á götum

Göt með gegnumgangandi loftstokk um vegg eða plötu sem er brunaskil, skal ganga 
þannig frá að ekki sé hætta á útbreiðslu elds eða reyks. Loftsokkar sem fara gegnum 
aðra veggi eða plötur sem ekki eru brunaskil, skal einnig ganga þannig frá að 
hávaði, lykt eða raki geti ekki farið um skilin meðfram loftstokk.  
Brunaþéttingar skulu hafa sama brunaþol og sá veggur/plata sem stokkur fer um. 
Brunaþéttingar skal framkvæma með viðurkenndum aðferðum og efnum og skulu 
vera með vottum sem staðfestir efni og frágang í hverju tilviki.  Brunaþéttingar skal 
meðrkja með límmiða þar sem kemur fram hver framkvæmdi þéttinguna og hvenær.

Hitafletir

Hitafletir til upphitunar lofts eru ýmist fyrir hitaveituvatn eða glycolvökva.  Hámarks 
lofthraði í gegnum hitafleti er 2,5m/sek en 2,0m/sek gegnum eftirhitafleti.  Hitafletir 
fyrir hitaveituvatn skulu vera með vatnsrás úr ryðfríu stáli og gera skal ráð fyrir 
vökvahita 75->30°C. Hitafletir fyrir glycolvökva skulu hannaðir fyrir vökvahita 70->35°
C. Hitafletir skulu þola 10bar vökvaþrýsting.  Hitaþynnur skulu vera úr áli.  Hitafletir 
skulu settir upp fyrir mótstreymi vökva og lofts og þannig frá þeim gengið að loft 
straumi sé tryggilega stýrt gegnum hitaflöt.  
Hitaflestir skulu hannaðir og settir upp með 25% umframafkastagetu hvað loftmagn 
varðar. Við hitafleti utan samstæða skal koma fyrir gaumlúgum.

Gaumlúgur

Við alla; hitafleti, hljóðdeyfa og eldvarnarlokur komi gaumlúgur.  Allar gaumlúgur og 
þjónustuop skulu vera opnanlega án notkunar verkfæra.  Þá skal þess gætt að greið 
leið sé að þjónustulúgum.  Gaumlúgur og þjónustuop skulu ekki rýra brunaþol eða 
hljóðeinangrun viðkomandi kerfishluta.  Þéttleiki gaumlúga skal vera samskonar og 
þéttleikar stokka.

Varmaendurvinnsla

Varmaendurvinnsla skal vera með minnst 75% nýtni og möguleiki á stýringu 
varmaendurvinnslu nýtni með by-pass opnun framhjá krossvarmaskipti.

Loftsíur

Loftsíur skulu vera í samræmi við EN779:2012.  Nota skal F7 pokasíur og eiga þær 
að vera á 25mm römmum.  
Leitast skal við að hafa síuyfirborð/flöt það stórt í pokasíum að virkur lofthraði séu 
undir 0,18m/s. Nota skal sem mest stærðir sem flokkas undir að vera hefðbundnar 
eða staðlar stærðir.  Ella skal leitast við að pokasíur séu með eins löngum pokum og 
aðstæður leyfia en fjöldi poka dugi svo til að ná upp yfirborðflesti sem svarar til 
skilgreinds virks lofthraða yfir síuunarflöt.    
Upphafsþrýstifall yfir hreinar pokasíur skal vera undir 95Pa við full afköst kerfis.  

Loftræsisamstæða

Loftræsisamstæða skal vera samkv. EN13053:2006 og skal vera í flokki L2 samkv. 
EN1886:2007.  Samstæðu kassi uppbyggður úr tvöföldum blikk klæddum samloku-
einingum með 50mm einangrun. 
Raforkuþörf skal uppfylla ákvæði gildandi byggingarreglugerðar. 
Sköffuð loftræsisamstæða skal vera í heild sinni með allavega 25% umfram 
afkastagetu hvað loftmagn og þrýsting varðar.  

Verkskil

Skila ber fullvirkandi heildar loftræsi-kerfi/kerfum sem virka/r að fullu og öllu til 
samræmis við hönnunargögn og lýsingu. 
Framkvæma skal innstillingu samstæða og kerfa í heild þar sem heildarloftmagn og 
nota-loftmagn hvers notanda/svæðis skal stillt inn sem og skal skrá í lokin endanlegt 
raunloftmagn hvers notanda/svæðis og heildar hvers meginloftstraums við samstæðu 
kerfis.

Verði einhver smáleg frávik á legu stokka eða öðru slíku, frá gildandi teikningum og 
hönnun, ber verktaka að skila inn til verkkaupa vel fyrir loka úttekt, teikningum og 
rissum sem skýrlega gera grein fyrir öllum frávikum í verkinu.  Gögn þessi þarf að 
nota til að gera uppfærðar reyndarteikningar sem skulu reyndarteikningar vera 
útgefnar fyrir lokaúttekt verks. 

Skila skal inn handbók hvers loftræsikerfis sem annarsvegar inniber upplýsingar um 
allann uppsettan búnað loftræsikerfis. Einnig upplýsingar um hvers lags búnað er um 
að ræða og hvar hann var keyptur.  Hinsvegar skal skila inn upplýsingum innstillingar 
og rekstarupplýsingar kerfis varðandi hvernig kerfi er innstillt og hvernig bera að hátta 
viðhaldi kerfis til skemmri og lengri tíma. Þessir síðustu þættir ganga inn í 
sérbókarhluta sem kallast má „Rekstarhandbók“ viðkomandi loftræsikerfis og þarf að 
vera á aðgengilegu formi fyrir rekstaraðila mannvirkis í framtíð.  

Handbók loftræsikerfis með sértækri rekstarhandbók, ber að skila til byggingastjóra 
verks og eiganda mannvirkis fyrir lokaúttekt.  

Táknskýringar í loftræsikerfum

BVK BrunaViðvörunarKerfi
CNL CO/2 Nemi í Loftstokk
COV CO nemi á Vegg
EVL ElVarnarLoka, mótordrifin
FL- FlæðiLoka, forinnstillanleg
FKR FRákastRist
FRV FRostVörn
GL- GaumLúga
HFL HitaFLötur
HLD HLjóðDeyfir
HNL HitaNemi í Loftstokk
HR- Hurðarrist/rifa undir hurð
HVR HraðaValRofi
IBB InnBlástursBlásari (í samstæðu)
IBD InnBlástursDreifari
IBR InnBlástursRist
IBV InnBlástursVentill
ITR InnTaksRist
LSÍ LoftSÍa
LSV LoftSíuVaki
MÓL MÓtorLoki
RS- ReykSkynjari 
RVL ReykVarnarLoka
SL- SpjaldLoka/StilliLoka
SLM SpjaldLoka, Mótordrifin
SST StjórnSTöð
STL STrengLoki
ÚBB ÚtBlástursBlásari (í samstæðu)
ÚSB ÚtSogsBlásari/þakblásari
ÚSR ÚtSogsRist
ÚSV ÚtSogsVentill
VE- VarmaEndurvinnslubúnaður
VR- Veggrist / yfirstraumsrist

með hljóðdeyfingu
VRI VeggRIst
YSR YfirStraumsRist

Útg. Breyting Hönnuður Dags.
A Útboðsteikning SHG 04.04.2019



EI60

EI60

E
I6

0

EI-30S

E
I6

0

E
I-

3
0

S

EI60

E
I6

0

E
I6

0
E

I6
0

EI60

EI-30S

EI60

EI60 EI60

E
I6

0

EI60

E
I6

0

EI-30S

E
I-

3
0

S

E
I-

3
0

S

E
I6

0
E

I-
3

S
0

E
I6

0

E
I6

0

- Almennar skýringar við loftræsikerfi, sjá teikningu 400. 
- Kerfismynd vegna loftræsinga, sjá teikningar frá 451.
- Rúmmyndir, sjá teikningar frá 410.
- MH (MiðjuHæð, frá gólfi) stokka er uppgefin til 
viðmiðunar.

- Stokkastærðir eru í mm og texti aftan við orðið "frá", 
vísar til íbúðarnúmers sem stokkur kemur frá.

IBVnnn : Innblástursventill ÚSVnnn : Útsogsventill  
FLRnnn : Ferskloftrist  FKHnnn : Frákastháfur

Almennar skýringar

Útsog
Innblástur
Ferskloft
Frákast
Öndun eldhúss
SérÚtsog, eldhúss
Öndun/hitaskápar

Táknskýringar stokkagerða

IBD641
30 L/s

ÚSV649
20 L/s

ÚSV652
10 L/s

IBD639
20 L/s

ÚSV655
20 L/s

IBD635d
55 L/s

IBD635b
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IBD635a
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ÚSV653
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IBD637
30 L/s

IBD636
15 L/s

ÚSR659
15 L/s

ÚSV662
15 L/s

ÚSV661
10 L/s

ÚSV647
10 L/s

ÚSV665
20 L/s

ÚSV648
20 L/s

IBD634b
65 L/s

ÍBD628a
25 L/s

ÚSR668b
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ÚSR663a
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Stálbiti við mæni
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Stálbiti í þakvirki
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KRA630
12 L/s

Valrofi fyrir 
gangstýringu  
eldavélarútsogs

Valrofi fyrir 
gangstýringu  
uppþvottavél

arútsogs

Hitareglir 
geymslu

IBD628b
25 L/s

EHF627
Hitareglir 

eldhússDN125

DN125
MH-2900

ÚSR668a
25 L/s

D
N

20
0

M
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DN400
MH-3150

DN315
MH-3150

Stofnstokkar 
einangrist frá klefa 
og að næsta rými. 

ÚSV669
12 L/s

HR

Síubox ~
650x350x650
LSÍ703

ÞBL720
Eldavélarháfs-Blásari

Eldavélarháfur

R-tafla 
loftræsibúnaðar

FKV689
567 L/s

ITR-601
567 L/s

Samstæða kerfi 600
Slafuloki2
3.3.02

Kvarði:

Teiknað / Hannað: Dags:

Nr. teikningar:

Hönnuður:

Fjarðargata 13-15  
220 Hafnarfjörður
Sími: 575-5640   
www.strendingur.is
strendingur@strendingur.is

Útgáfa: Stærð:

A1

Hönnunarstjóri/samræmingarhönnuður:

Í samræmi við aðaluppdrátt frá:

Dagsetning og útgáfa aðaluppdráttar:

A1 : 50

Loftræsing - Grunnmynd 1/2

Kirkjulundur 1, Garðabær

4. apríl 2019SHG/SHG

401

Útboðsteikning

S. Hjörtur Guðjónsson, kt. 110167-5989

SS ark ehf.

24.02.2019 Útgáfa 01

Leikskólinn Kirkjuból

1:50

5m1m 4m3m2m0m

401

3D-LoftræsiklefiKlefi

Útg. Breyting Hönnuður Dags.
A Útboðsteikning SHG 04.04.2019
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IBD641
30 L/s

ÚSV649
20 L/s

ÚSV652
10 L/s

IBD639
20 L/s

ÚSV655
20 L/sÚSV654
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IBD635d
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IBD635b
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ÚSV653
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00

ÚSV660
5 L/s

Stálbiti í þakvirki

DN160
MH-3150

Öndun frá þurrkara

Valrofi fyrir 
gangstýringu  
uppþvottavél

arútsogs

IBD628b
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- Almennar skýringar við loftræsikerfi, sjá teikningu 400. 
- Kerfismynd vegna loftræsinga, sjá teikningar frá 451.
- Rúmmyndir, sjá teikningar frá 410.
- MH (MiðjuHæð, frá gólfi) stokka er uppgefin til 
viðmiðunar.

- Stokkastærðir eru í mm og texti aftan við orðið "frá", 
vísar til íbúðarnúmers sem stokkur kemur frá.

IBVnnn : Innblástursventill ÚSVnnn : Útsogsventill  
FLRnnn : Ferskloftrist  FKHnnn : Frákastháfur

Almennar skýringar

Útsog
Innblástur
Ferskloft
Frákast
Öndun eldhúss
SérÚtsog, eldhúss
Öndun/hitaskápar

Táknskýringar stokkagerða

Kvarði:

Teiknað / Hannað: Dags:

Nr. teikningar:

Hönnuður:

Fjarðargata 13-15  
220 Hafnarfjörður
Sími: 575-5640   
www.strendingur.is
strendingur@strendingur.is

Útgáfa: Stærð:

A1

Hönnunarstjóri/samræmingarhönnuður:

Í samræmi við aðaluppdrátt frá:

Dagsetning og útgáfa aðaluppdráttar:

A1 : 50

Loftræsing - Grunnmynd 2/2

Kirkjulundur 1, Garðabær

4. apríl 2019SHG/SHG

402

Útboðsteikning

S. Hjörtur Guðjónsson, kt. 110167-5989

SS ark ehf.

24.02.2019 Útgáfa 01

Leikskólinn Kirkjuból

Útg. Breyting Hönnuður Dags.
A Útboðsteikning SHG 04.04.2019



Útsog
Innblástur
Ferskloft
Frákast
Öndun eldhúss
SérÚtsog, eldhúss
Öndun/hitaskápar

Táknskýringar stokkagerða

- Almennar skýringar við loftræsikerfi, sjá teikningu 400. 
- Kerfismynd vegna loftræsingar, sjá teikningu 452.
- Inntaksstokkar fersklofts og frástreymisstokkar frá 
samstæðu að útvegg varmaeinangrast innan tæknirýmis.  
HR HurðarRist / (eða opið undir hurð)
ITR InnTaksRist/barðaventill
FKV FráKastVentill
TFB TilFærsluBlásari / Jet-blásir
IBV InnBlástursVentill
ÚSV ÚtSogsVentill
DN DiameterNominali / nafn innanmál sívals stokks
ÚSV ÚtSogVentil
EVL EldVarnarLoka
ÚSB ÚtSogsBlásari
SLM SpjaldLoka með Mótor
HLD HLjóðDeyfir
FKV FráKastVentill

Almennar skýringar

ITR701
Eldhús-öndun

1000 L/s

ITR-601
567 L/s

FKV689
567 L/s

Samstæða
kerfi
600

ÞBL720
Eldavélarháfs-Blásari

ÞBL750
Uppþvottavélarháfs

blásari

IBD637
30 L/sÚSR658

30 L/s

ÚSV657
15 L/s

DN400
MH-3150

IBD634b
65 L/s

HR
20 L/s

ÚSV652
10 L/s

IBD639
20 L/s

ÚSV649
20 L/s

ÖVE

Kvarði:

Teiknað / Hannað: Dags:

Nr. teikningar:

Hönnuður:

Fjarðargata 13-15  
220 Hafnarfjörður
Sími: 575-5640   
www.strendingur.is
strendingur@strendingur.is

Útgáfa: Stærð:

A1

Hönnunarstjóri/samræmingarhönnuður:

Í samræmi við aðaluppdrátt frá:

Dagsetning og útgáfa aðaluppdráttar:

A

Loftræsing - Rúmmynd

Kirkjulundur 1, Garðabær

4. apríl 2019SHG/SHG

410

Útboðsteikning

S. Hjörtur Guðjónsson, kt. 110167-5989

SS ark ehf.

24.02.2019 Útgáfa 01

1:50/25

Leikskólinn Kirkjuból

1:50

5m1m 4m3m2m0m

Útg. Breyting Hönnuður Dags.
A Útboðsteikning SHG 04.04.2019



BVK

Loftblásari

Loftsía

Spjaldloka/Stilliloka

Spjaldloka

mótorknúin/

Mótorloka

Hitaflötur

Hljóðdeyfir

Hitamælir

Hitanemi

Síuvaki

Inndæling

Útsog

Táknskýringar

Kastventill/

frákast

Stjórnstöð

Bruna-

viðvörunarkerfi

RS

ReykSkynjari

á loftstokk

M

Mótorloki

Strengloki

Brunaloka,

Loftræstiklefi

567 L/s + 15%

BVK

A
ð

 
o

g
 
f
r
á

n
o

t
e

n
d

u
m

ÚBB681
IBB610

FMB611

LSV608

LSÍ607

FKV689

557L/s

557 L/s

M

MÓL614

Samstæða

RS

RS-675

HLD602

SLM687

SSBL

ITR601

567 L/s

+15%

RS

FMB680

VE-650

LSV678

SLM603

HNL605

RS-606

LSÍ679

HNL685

SST690

HLD617

HNL616

HFL614

EVL673

HNL676

FRV609

10 L/s

10 L/s

HLD618 IBV619

HLD672

EVL620

HDL688

SLM686

ÚSV674

Skammstafana skýringar

BVK BrunaViðvörunarKerfi

CNL CO

2

 Nemi í Loftstokk

EVL EldVarnarLoka (EI60)

FKR FráKastRist

FKV FráKastVentill

FRV FRostVörn

GL- GaumLúga

HFL HitaFLötur

HLB HLjódeyfiBox/-þrýsti/-safn

HLD HLjóðDeyfir

HNL HitaNemi í Loftstokk

HR- Hurðarrist/rifa undir hurð

HVR HraðaValRofi

IBB InnBlástursBlásari

IBD InnBlástursDreifari

IBR InnBlástursRist (/barðaventill)

IBV InnBlástursVentill

ITR InnTaksRist

KRA KæliRAftur innblásturs

LSÍ LoftSÍa

LSV LoftSíuVaki

MÓL MÓtorLoki

RS- ReykSkynjari

SEL SEgulLoki

SL- Spjaldloka/stilliloka

SLM Spjaldloka, mótordrifin

SSBL StjórnStöð BrunaLoka

SST StjórnSTöð loftræsikerfis

ÚBB ÚtBlástursBlásari

ÚSR ÚtSogsRist

ÚSV ÚtSogsVentill

VE- VarmaEndurvinnslubúnaður

VR- Veggrist / yfirstraumr

með hljóðdeyfingu

VRI VeggRIst

YSR YfirStraumsRist

ÞBL ÞakBLásari

Kerfismynd kerfis 600

"klefahluti"

Mkv. -

Skýringar

Almennar skýringar, sjá teikn. 400.

Grunnmyndir, sjá teikn. 401-409.

Tækjalistar, framh., sjá teikn. 453

Kvarði:

Teiknað / Hannað: Dags:

Loftræsing - Kerfismynd og

kerfislýsing, kerfi 600

4. apríl 2019SHG/SHG

451

Útg. Breyting Hönnuður Dags.

Nr. teikningar:

A

Hönnuður:

Fjarðargata 13-15

220 Hafnarfjörður

Sími: 565-5640

www.strendingur.is

strendingur@strendingur.is

Útgáfa:

Útboðsteikning

Stærð:

A1

S. Hjörtur Guðjónsson, kt. 110167-5989

-

Hönnunarstjóri/samræmingarhönnuður:

Í samræmi við aðaluppdrátt frá:

Dagsetninga og útgáfa aðaluppdráttar:

Kirkjulundur 1 - Garðabær

22.02.2019

Leikskólinn Kirkjuból

Útgáfa 01

SS ark ehf.

A Útboðsteikning SHG 04.04.2019

AutoCAD SHX Text
S:\Kirkjulundur 1 - Kirkjuból, leikskóli\08-Loftræsing\Loftræsing_Kerfismynd_Kirkjulundur-1_20190404.dwg



Útsog
Innblástur
Ferskloft
Frákast
Öndun eldhúss
SérÚtsog, eldhúss
Öndun/hitaskápar

Táknskýringar stokkagerða

- Almennar skýringar við loftræsikerfi, sjá teikningu 400. 
- Kerfismynd vegna loftræsinga, sjá teikningar frá 451.
- Rúmmyndir, sjá teikningar frá 410.
- MH (MiðjuHæð, frá gólfi) stokka er uppgefin til 
viðmiðunar.

- Stokkastærðir eru í mm og texti aftan við orðið "frá", 
vísar til íbúðarnúmers sem stokkur kemur frá.

IBVnnn : Innblástursventill ÚSVnnn : Útsogsventill  
FLRnnn : Ferskloftrist  FKHnnn : Frákastháfur

Almennar skýringar

H-b Bakrás (retúr) ofnalagna
H-f Framrás (túr) ofnalagna
Hbl-b  Bakrás, lokað kerfi loftr.                           
Hbl-f Framrás, lokað kerfi loftr.
  Bakrás ofna, eldra

Framrás ofna, eldra
N-K Kalt neysluvatn           
N-H60  Heitt neysluvatn, 60°C   
N-H38  Heitt neysluvatn, 38°C  
N-Hr  Heitt hringrásarvatn

Táknskýringar neyslu- og hita-lagna
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R-tafla 
loftræsibúnaðar

1.Hæð
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1.3.Mænir
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1.1.Kerfisloft

45035

D

ÍBD625
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DN400
MH-3150
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MH-2800 EVL626

DN200
MH-2900

DN125
MH-2700

1.Hæð

42500

1.3.Mænir

46523

1.1.Kerfisloft

45035

D

ÚSR663a
85 L/s

EVL667
EVL631

1.Hæð

42500

1.3.Mænir

46523

1.1.Kerfisloft

45035

D

DN250
MH-2850

DN315
MH-3150

DN400
MH-3150

1.Hæð

42500

1.3.Mænir

46523

1.1.Kerfisloft

45035

D
DN250

MH-3150
DN315

MH-3150

DN125
MH-3150

1.Hæð

42500

1.3.Mænir

46523

1.1.Kerfisloft

45035

41

751 D

IBD635c
55 L/s

IBD635d
55 L/s

DN160
MH-3150

DN250
MH-3150

DN160
MH-2800

DN160
MH-2900

1.Hæð

42500

1.3.Mænir

46523

1.1.Kerfisloft

45035

D

HR

EVL656

EVL640

DN200
MH-2950

DN160
MH-3150

1.Hæð

42500

1.3.Mænir

46523

1.1.Kerfisloft

45035

42

751 14

IBD635b
55 L/s

IBD635c
55 L/s

ÚSV653
5 L/s

EVL651
EVL638

DN125
MH-3150

DN100
MH-2850

1.Hæð

42500

1.3.Mænir

46523

1.1.Kerfisloft

45035

33

751

EV2

SLM702
ITR701

Eldhús-öndun

AB

ISR71
Eldhús-öndun

ÍBD628a
25 L/s

EV3 EV2

ÚSR668a
25 L/s

Valrofi fyrir 
gangstýringu  
uppþvottavél
arútsogs 1.Hæð

42500

1.2.Veggtoppur

46300

1.1.Kerfisloft

45035

33

751

Uppþvottavélar-háfur

A B

Eldavélar-háfur

ÞBL720
Eldavélarháfs-Blásari

ÞBL750
Uppþvottavélarháfs

blásari

Gufu-Ofn UÞV

1
8

0
0

~ 2200

DN400
MH-3100

KV-Krani

IBD628b
25 L/s

Valrofi fyrir 
gangstýringu  
eldavélarútsogs

1.Hæð

42500

1.3.Mænir

46523

1.1.Kerfisloft

45035

32

751

31

751

ÞBL720
Eldavélarháfs-Blásari

ÚSR668b
25 L/s

ÞBL750
Uppþvottavélarháfs

blásari

750

1
6

5
0UÞV

EV3

HL

D
N

40
0

D
N

16
0

Uppþvottavélar-háfur

ÚSR668a
25 L/s

1.Hæð

42500

1.3.Mænir

46523

VSK-3.2.10, 38°C

DÆ-3.2.15

Hitaveita 
suðurálma

Neysluvatn 
suðurálma

Neysluvatn í  
tvær deildir og 

kalt í eldhús

Hitaveita í 
tvær deildir og 
kalt í eldhús

Hringrás 38°C 
neysluvatns

Heitt neysluvatn 
í eldhús, 60°C

STJ-3.2.11, 38°C
VSK-3.2.20, 60°C

STJ-3.2.21, 60°C

Kvarði:

Teiknað / Hannað: Dags:

Nr. teikningar:

Hönnuður:

Fjarðargata 13-15  
220 Hafnarfjörður
Sími: 575-5640   
www.strendingur.is
strendingur@strendingur.is

Útgáfa: Stærð:

A1

Hönnunarstjóri/samræmingarhönnuður:

Í samræmi við aðaluppdrátt frá:

Dagsetning og útgáfa aðaluppdráttar:

A1 : 50

Loftræsing & Lagnir - Sniðmyndir

Kirkjulundur 1, Garðabær

4. apríl 2019SHG/SHG

751

Útboðsteikning

S. Hjörtur Guðjónsson, kt. 110167-5989

SS ark ehf.

24.02.2019 Útgáfa 01

Leikskólinn Kirkjuból

1:50

5m1m 4m3m2m0m

1 : 50751

Kl-V222

1 : 50751

Kl-V121

1 : 50751

Kl-S123

1 : 50751

Kl-S224

1 : 50751

G1G1

1 : 50751

G2G2

1 : 50751

G3G3

1 : 50751

G4G4

1 : 50751

G5G5

1 : 50751

Sa242

1 : 50751

G6G6

1 : 50751

Sa141

1 : 50751

E-V131

1 : 50751

E-A132

1 : 50751

E-S133

1 : 50751

Inntaksklefi-V1Innt.

Útg. Breyting Hönnuður Dags.
A Útboðsteikning SHG 04.04.2019
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