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Kantaðir stokkar - Efnisþykktir (lágmark í mm) og styrkingar

Stærri hlið
loftstokks Þrýstiflokkar (Pa)

[ mm ]

< 250

250 - 300

301 - 360

361 - 400

401 - 460

461 - 500

501 - 560

561 - 610

611 - 660

661 - 710

711 - 760

761 - 915

916 - 1070

1071 - 1220

1221 - 1370

1371 - 1520

1521 - 1830

<250 <500 <760 <1000 <1520 < 2540

D-0,50

D-0,63

D-0,75

D-1,00

G-0,50

G-0,63

G-0,75

D-0,50

D-0,63

D-0,75

D-1,00

G-0,63

G-0,75

G-1,00

D-0,63

D-0,75

D-1,00

D-1,25

G-0,63

G-0,75

G-1,00

D-0,75

D-1,00

D-1,25

G-0,63

G-0,75

G-1,00

G-1,25

D-1,00

D-1,25

D-1,50

G-0,75

G-1,00

G-1,25

D-0,75

D-1,00

D-1,25

G-1,00

G-1,25

Hámarks fjarlægð á milli styrkinga er 2.500 mm
D  styrking = er að lágmarki samsetningarvinkill 25x25x2 mm 2stk. (par) á 2.500 mm millibili.
G  styrking = er U-prófíll  60x40x2 mm.   Hámarksfjarlægð á milli styrkinga 1.200 mm

Sívalir stokkar - Efnisþykktir (lágmark í mm)

Þvermál
stokks
[ mm ]

<  500 Pa
Yfirþrýst.

500 - 2500 Pa    og    < 500 Pa
Yfirþrýstingur       Undirþrýstingur

DN126 - DN500

DN501 - DN800

DN801 - DN1250

DN1251-DN2000

0,80 0,80

0,50 0,60

0,60 0,60

1,00 1,00

1,25 1,25

Lágmarks efnisþykktir sem nota má í sívala blikk loftstokka er 0,50 mm

DN0 - DN125

Dæmi um varmaeinangrun kantaðra stokka

Deili A

Deili-A
Vinkill - 50x50mm  (galv)

Rakaþétt lím

Varmaeinangrun

Loftstokkur

Rakasperra

Kvarði:

Teiknað / Hannað:
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Loftræsing - Almennar skýringar
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Almennar skýringar loftræsingar

Framkvæmd felur í sér að setja upp nýja loftræsingu í stækkaðan mannvirkjahluta.  Loftræsing
á að sjá um ferskloft að notendum og útsog úr mismunandi rýmum. Samhliða sér lofræsing um
grunnhitun lofts að notendum og fullnaðarhitun að einu rými.
Stokkar eru almennt sívalir stokkar en á stökum svæðum eru líka kantaðir stokkar.  Stokkar
skulu almennt upphengdir í loft, beint og eða með milliuppengjum háð aðstæðum.
Við alla; hitafleti, hljóðdeyfa og eldvarnarlokur komi gaumlúgur.
Verktaki skal þrýstiprófa kerfishluta og skila skýrslu þar að lútandi.
Verktaki skal loftmagnsstilla kerfi og skila verkkaupa stilliskýrslu með niðurstöðu stillinga og
mælinga hvers notastaðar og heildar hvers kerfis.  Í lok loftmagnsstillinga skal merkja varanlega
stöðu allra stilliloka og festa þær vandlega í þeirri stöðu.

Við brunaboð frá brunaviðvörunarkerfi (BVK) skal allur loftræsibúnaður stöðvast og allar
mótordrifnar lokur lokast.

Forsendur hönnunar
Til grundvallar hönnunar liggja kröfur byggingareglugerðar.  Samhliða er stuðst við staðlana
DS428:2011, DS447:2013 og CR1752:1998 sem og aðra góða reynslu sem tryggir gott og
heilbrigt loft í mannvirkið. Að auki tekur hönnun að miklu leiti mið af þeim rekstri sem er og
verður í húsinu.

Stokkar og tengistykki
Sívalir stokkar skulu almennt vera valsaðir verksmiðju framleiddir, úr galvanhúðum stálplötum.
Tengistykki sívalrar stokka skulu vera úr sama efni og stokkar með smíðamál í samræmi við
DS1105. Tengistykki skulu almennt búin þéttingum.
Beygjur sívalra stokka skulu almennt vera með beygjuradíus 1,5xþvermá og geta bæði verið
heilar og sem samsett snið með hámark 22,5° per hlutabeygju.

Kantaða loftstokka og tengistykki skal smíða úr galvanhúðum stálplötum.  Allar hliðar stokka
skal styrkja með krossbroti.  Samsetning stokka skulu vera með verksmiðjuframleiddum
flöngsum, búnum boltuðum hornstykkjum og þéttiborðum.
Beygjur kantaðra skulu vera með radíusbeygðu innhorni og í stærri beygjur (minna stokkmál
250mm eða meira og stefnubreyting meiri en 45°) skal setja stýriblöð. Úrtök og söðlar skulu
vera með mjúku radíusbeigðu innhorni.

Stokkar í jörðu skulu vera úr soðnu PE plasti.  Beygjur þeirra séu sniðbeygjur með hámark 23°
per hlutabeygju. Undir plaststokkum í jörðu sé traust frostfrítt undirlag og umhverfis jarðstokka
skal nota 100mm sandlag hið minnsta. Inntök plasstokka að sökkul/kjallara-veggjum skulu
útfærð með traustum vatnsþéttingum. Breytistykki plast-blikk skal vera við innbrún mannvirkis
þannig að plasstokkur nái ekki inn í mannvirki.
Loftstokkar skulu að lágmarki uppfylla þéttleikaflokk B samkvæmt DS447.

Úrtök og söðlar úr meginstokkum skulu vera með radíusbeygðu innhorni.  Minnsti radíus sé
25mm.
Minnkanir/stækkanir skulu ekki leiða til meiri halla í breytistikki en sem nemur 30°.

Festingar
Festingar sívalrar stokka skulu útfærðar með flatjárnsbaulum eða samsvarandi. Kantaðir
stokkar skulu hvíla á áföstum eða undirliggjandi vinklum eða brautum. Mesta fjarlægð milli
upphengja er 2m.
Stokkar skulu hengdir upp með snitt-teinum og festir tryggilega í burðarvirki mannvirkis á
hverjum stað.  Allir hlutar upphengja skulu vera úr galvanhúðu stáli eða málaðir með
grunnmálningu.   Slíta skal hljóðburð eða titring milli stokkakerfis og burðarvirkis með gúmmí
milli málmhluta í festingum.

Lokur
Stillilokur skulu almennt vera úr galvanhúðuðu stáli eða áli. Stillilokur skulu vera með
læsanlegum stilliarmi með stöðuvísi.  Flæðilokur, forinnstillanlegar til að setja inn í loftstokka
geta verið úr plastefnum.  Tryggja skal merkingu utaná stokk eða einangrun, hvar slíkar lokur
eru þegar stokkur er samsettur og fullfrágegninn.
Mótordrifnar lokur skulu vera úr galvanhúðuðu stáli.  Spjaldlokur skulu vera í stífum ramma sem
er þannig gerður að hann rýri ekki loftþversnið stokka. Mótordrifnar lokur skulu vera með
stöðuvísir.  Við allar mótordrifnar lokur skal vera gaumlúga.
Þéttleiki loka gagnvart leka til umhverfis skal vera samsvarandi og kröfur til stokkakerfis,
þéttleikaflokkur B samkvæmt DS447 (Eurovent 2.2).    Lokunarþéttleiki lokanlegra stilli- og
mótor-loka skal vera samkv. flokki 2 í DS/EN1751.

Loftdreifarar, ristar og ventlar
Loftdreifarar, ristar og ventlar skulu vera af staðlaðri gerð og stærð.  Skulu vera framleiddir úr
áli eða lökkuðu stáli. Grunnlitur hvítt nema annað komi sérstaklega fram.
Innblástursventlar skulu vera með keilu eða öðru slíku til stillingar lofmótstöðu á bilinu ~20–70
Pa og þar með loftmagni um ventilinn.  Hámarks hljóðstig frá innblástursventlum er 30dB(A) við
tilgreint loftmagn.
Loftdreifarar skulu búnir hljóðeinöngruðum boxi og vera með magnstillingu.  Sýnilegi hluti
dreifara skal almennt vera samlitur lofti á hverjum stað.  Hámarks hljóðstig frá
dreifurum/innblástursventlum er 30dB(A) við tilgreint loftmagn.
Útsogsventlar og ristar skulu vera úr stáli eða áli og hvítlakkaðir.  Útsogsventlar skulu vera með
keilu til stillingar loftmótstöðu á bilinu ~20–70 Pa og þar með innstillingar á loftflæði.  Hljóðstig
skal vera undir 34dB(A) við tilgreint loftmagn.

Hljóðtakmörkun
Enginn búnaður loftræstikerfa má gefa frá sér meiri hávaða til umhverfis (mælt 1m frá) en
45dB(A) við kerfishlut utandyra  í fullum rekstri.  Ekkert svæði innandyra ætti að vera með
hljóðstig yfir 35dB(A).
Hljóðdeyfar skulu vera með sama eða stærra þversniðusflatarmál fyrir loftstraum og þeir
stokkar sem þeir tengjast.  Hljóðdeyfar skulu amennt vera með gataplötu næst loftstraum, þar
næst glertrefjadúkur, svo 25-100mm steinullar einangrun og því næst ytra byrði úr málmi.
Einangrun getur í stökum tilvikum verið úr glerull ætlaðri til nota í hljóðdeyfum. Í stærri
köntuðum hljóðdeymum sé notast við baffla til að auka hljóðdeyfingu. Við eða á öllum
hljóðdeyfum skulu vera gaumlúgur.
Í stokk innstreymis lofts að notendum/íbúðum, sé komið fyrir hljóðdeyfibörkum sem lagðir eru
með 90° beygju við innstreymsibúnað og séu þeir festir vandlega í báða enda þannig að tryggt
sé til lengri tíma og að búnaður haldi loftþéttleika sem heild.

Frágangur og efni búnaðar utandyra
Inntak fersklofts er bæði um tvöfalda rist í gaflvegg og barðaventil á þaki.  Barðaventill sitji á
traustum sökkli sem þoli vind og vætu svæðis til lengri tíma.  Lægsti inntaksstaður lofts skal að
lágmarki vera 350mm frá efri brún þaks. Tryggja skal að hvorki vatn, skafrenningur eða smádýr
komist inn með fersklofstraumi. Inntak eða inntaksstokkur samstæðukerfa skal innandyra búið
dreni.
Frákast fer ýmist um rist í útbrún veggjar eða kastventil ofan þaks.  Kastventill skal sitja á
traustum stól eða öðru undirlagi og tengist tryggilega við burðarvirki.
Allur búnaður utandyra skal vera úr áli (eða ryðfríu stáli).  Mesti raun-straumhraði í gegnum
inntaks-rist er 2,1m/s og um frákast-rist 2,5m/sek.

Einangrun
Varmaeinangrun skal að lágmarki vera 50mm þykk úr steinull með minnst 40kg/m3. Utan á
varmaeinangrun komi heil samfelld rakasperra úr áli eða plasti.  Stokkar sem tengjast út fyrir
mannvirki, skal varmaeinangra samfellt frá samstæðu að veðurkápu mannvirkis.
Brunaeinangrun skal að lágmarki uppfylla EI60 kröfur (minnst 2x25mm, krosslögð) úr steinull
með minnst 70kg/m3.  Utan á brunaeinangrun komi hlífðardúkur úr t.d. áli og á sívala stokka
komi net yst.  Koma skal upp festingum brunaeinangrunar á kantaða stokka, í samræmi við
ráðleggu framleiðanda brunaeiangrunar.
Hljóð- og varma-einangrun í stokkum sem snýr mót lofstraumi skal að lágmarki vera 35mm
þykk úr steinull með minnst 70kg/m3 og næst loftstraum komi stál gataplötur með um 45-65%
opnun.
Tryggja skal samfellu allrar einangrunar sem og vandlega festingu hennar við stokka og búnað.
Loka skal öllum endum einangrunar.

Fráganga á götum
Göt með gegnumgangandi loftstokk um vegg eða plötu sem er brunaskil, skal ganga þannig frá
að ekki sé hætta á útbreiðslu elds eða reyks. Loftsokkar sem fara gegnum aðra veggi eða
plötur sem ekki eru brunaskil, skal einnig ganga þannig frá að hávaði, lykt eða raki geti ekki
farið um skilin meðfram loftstokk.
Brunaþéttingar skulu hafa sama brunaþol og sá veggur/plata sem stokkur fer um.
Brunaþéttingar skal framkvæma með viðurkenndum aðferðum og efnum og skulu vera með
vottum sem staðfestir efni og frágang í hverju tilviki.  Brunaþéttingar skal meðrkja með límmiða
þar sem kemur fram hver framkvæmdi þéttinguna og hvenær.

Hitafletir
Hitafletir til upphitunar lofts eru ýmist fyrir hitaveituvatn eða glycolvökva.  Hámarks lofthraði í
gegnum hitafleti við samstæður er 2,7m/sek. en 2,2m/sek. eftirhitafleti.   Hitafletir fyrir
hitaveituvatn geta verið með vatnsrás úr ryðfríu stáli eða kompar og gera skal ráð fyrir
vökvahita 75->40°C. Hitafletir fyrir glycolvökva skulu hannaðir fyrir vökvahita 70->35°C. Hitafletir
skulu þola 1.000 kPa vökvaþrýsting.  Hitaþynnur skulu vera úr áli.  Hitafletir skulu settir upp fyrir
mótstreymi vökva og lofts og þannig frá þeim gengið að loft straumi sé tryggilega stýrt gegnum
hitaflöt.
Hitaflestir skulu hannaðir og settir upp með 15% umframafkastagetu hvað loftmagn varðar. Við
hitafleti utan samstæða skal koma fyrir gaumlúgum.

Gaumlúgur
Við alla; hitafleti, hljóðdeyfa og eldvarnarlokur komi gaumlúgur.  Allar gaumlúgur og þjónustuop
skulu vera opnanlega án notkunar verkfæra.  Þá skal þess gætt að greið leið sé að
þjónustulúgum.  Gaumlúgur og þjónustuop skulu ekki rýra brunaþol eða hljóðeinangrun
viðkomandi kerfishluta.  Þéttleiki gaumlúga skal vera samskonar og þéttleikar stokka.

Varmaendurvinnsla
Varmaendurvinnsla skal vera með minnst 75% nýtni og möguleiki á stýringu varmaendurvinnslu
nýtni með by-pass opnun framhjá krossvarmaskipti.

Loftsíur
Loftsíur skulu vera í samræmi við kröfur ISO16890: 2016.  Nota skal að lágmarki síunargráðu
ISO ePM2,5 á fersloft og ISO ePM10 á útsogi.  Síur eiga að vera á 25mm römmum, helst
pokasíur eða betra.
Leitast skal við að hafa síuyfirborð/flöt það stórt í pokasíum að virkur lofthraði séu undir
0,18m/s. Nota skal sem mest stærðir sem flokkas undir að vera hefðbundnar eða staðlar
stærðir.  Ella skal leitast við að pokasíur séu með eins löngum pokum og aðstæður leyfia en
fjöldi poka dugi svo til að ná upp yfirborðflesti sem svarar til skilgreinds virks lofthraða yfir
síuunarflöt.
Upphafsþrýstifall yfir hreinar pokasíur skal vera undir 95Pa við full afköst kerfis.

Loftræsisamstæða
Loftræsisamstæða skal vera samkv. EN13053:2006 og skal vera í flokki L2 samkv.
EN1886:2007.  Samstæðu kassi uppbyggður úr tvöföldum blikk klæddum samloku-einingum
með 50mm einangrun. Ætluð til nota í og við sundlaugarsali.
Raforkuþörf skal uppfylla ákvæði gildandi byggingarreglugerðar.
Sköffuð loftræsisamstæða skal vera í heild sinni með allavega 25% umfram afkastagetu hvað
loftmagn og þrýsting varðar.

Verkskil
Skila ber fullvirkandi heildar loftræsi-kerfi/kerfum sem virka/r að fullu og öllu til samræmis við
hönnunargögn og lýsingu.
Framkvæma skal innstillingu samstæða og kerfa í heild þar sem heildarloftmagn og nota-
loftmagn hvers notanda/svæðis skal stillt inn sem og skal skrá í lokin endanlegt raunloftmagn
hvers notanda/svæðis og heildar hvers meginloftstraums við samstæðu kerfis.

Verði einhver smáleg frávik á legu stokka eða öðru slíku, frá gildandi teikningum og hönnun, ber
verktaka að skila inn til verkkaupa vel fyrir loka úttekt, teikningum og rissum sem skýrlega gera
grein fyrir öllum frávikum í verkinu.  Gögn þessi þarf að nota til að gera uppfærðar
reyndarteikningar sem skulu reyndarteikningar vera útgefnar fyrir lokaúttekt verks.

Skila skal inn handbók hvers loftræsikerfis sem annarsvegar inniber upplýsingar um allann
uppsettan búnað loftræsikerfis. Einnig upplýsingar um hvers lags búnað er um að ræða og hvar
hann var keyptur.  Hinsvegar skal skila inn upplýsingum innstillingar og rekstarupplýsingar kerfis
varðandi hvernig kerfi er innstillt og hvernig bera að hátta viðhaldi kerfis til skemmri og lengri
tíma. Þessir síðustu þættir ganga inn í sérbókarhluta sem kallast má
„Rekstarhandbók“ viðkomandi loftræsikerfis og þarf að vera á aðgengilegu formi fyrir
rekstaraðila mannvirkis í framtíð.

Handbók loftræsikerfis með sértækri rekstarhandbók, ber að skila til byggingastjóra verks og
eiganda mannvirkis fyrir lokaúttekt.

Táknskýringar í loftræsikerfum

BVK BrunaViðvörunarKerfi
CNL CO/2 Nemi í Loftstokk
COV CO nemi á Vegg
EVL ElVarnarLoka, mótordrifin
FL- FlæðiLoka, forinnstillanleg
FKR FRákastRist
FRV FRostVörn
GL- GaumLúga
HFL HitaFLötur
HLD HLjóðDeyfir
HNL HitaNemi í Loftstokk
HR- Hurðarrist/rifa undir hurð
HVR HraðaValRofi
IBB InnBlástursBlásari (í samstæðu)
IBD InnBlástursDreifari
IBR InnBlástursRist
IBV InnBlástursVentill
ITR InnTaksRist
LSÍ LoftSÍa
LSV LoftSíuVaki
MÓL MÓtorLoki
RS- ReykSkynjari
RVL ReykVarnarLoka
SL- SpjaldLoka/StilliLoka
SLM SpjaldLoka, Mótordrifin
SST StjórnSTöð
STL STrengLoki
ÚBB ÚtBlástursBlásari (í samstæðu)
ÚSB ÚtSogsBlásari/þakblásari
ÚSR ÚtSogsRist
ÚSV ÚtSogsVentill
VE- VarmaEndurvinnslubúnaður
VR- Veggrist / yfirstraumsrist

með hljóðdeyfingu
VRI VeggRIst
YSR YfirStraumsRist
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neðri hæð

Sundlaugarsalur

Búningsklefi

Geymsla,
neðri hæð

Geymsla

n4

406
s3

406

50mm rifa
undir hurð

n5

405

IBR-731
30 L/s

IBR-733
55 L/s

s4

405

a5

405

IBS-630
25 L/s

IBS-630
25 L/s

IBS-630
25 L/s

IBS-631
25 L/s

IBS-631
25 L/s

IBS-630
25 L/s

IBS-630
25 L/s

IBS-630
25 L/s

IBS-630
25 L/s

IBS-631
25 L/s

IBS-630
25 L/s

IBS-630
25 L/s

IBS-630
25 L/s

IBS-630
25 L/s

IBS-630
25 L/s

Loftstokkar í
geymslu
bruna-
einagrist

DN160
MH-2550

HNV-638

RNE-639

HNV-639 RNE-641

ÚSV
20 L/s D

N
63

0
M

H-
28

00

GL-

GL-

HNV-735

R-Tafla

IBR-635
50 L/s

SL--634

IBS-629
15 L/s

IBS-629
15 L/s

a7

406

a8

406

600 x 200
MH-2650

500 x 150
MH-2930

500 x 150
MH-3000

n6

406

13
35

26
01

44
30

54
50

- Almennar skýringar við loftræsikerfi, sjá teikningu 400.
- Rúmmyndir, sjá frá teikningu 411.
- Kerfismyndir, sjá teikningar 451 og 452.
- MH er ætluð MiðjuHæð stokka yfir gólfi.

Skýringar við loftræsiteikningar

- Stokkar  skulu almennt vera uppundir steyptu lofti,
einangrun eða annarri neðstu klæðningu lofta.
- Sé ekki hægt að koma bruna- eða reyk-lokum fyrir upp
við steypa plötu eða vegg brunaskila, skal brunaeinangra
frá loku að plötu/vegg sem er brunaskil.
- Allir ferskloftsstokkar og fráloftsstokkar í klefa skulu heil-
einangraðir (ef ekki brunaeinangaðir) og vera með
samfelldri rakasperru frá veðurskel að samstæðum.

Ferskloft, kerfi 600
Innblástur, kerfi 600
Útsog, kerfi 600
Frákast, kerfi 600

Ferskloft, kerfi 700
Innblástur, kerfi 700
Útsog, kerfi 700
Frákast, kerfi 700

Skýringar við loftræsiteikningar

BVK BrunaViðvörunarKerfi
CNL CO/2 Nemi í Loftstokk
COV CO nemi á Vegg
DÆL HringrásarDÆLa
EVL ElVarnarLoka, mótordrifin
FL- FlæðiLoka, forinnstillanleg
FMB FlæðiMælir Básara
FKR FRákastRist
FRV FRostVörn
GL- GaumLúga
HFL HitaFLötur
HLB HLjóðdeyfiBox/safn./þrýsti.
HLD HLjóðDeyfir
HNL HitaNemi í Loftstokk
HNV HitaNemi á Vegg eða lofti
HR- Hurðarrist/rifa undir hurð
HVR HraðaValRofi
IBB InnBlástursBlásari
IBD InnBlástursDreifari
IBR InnBlástursRist
IBS InnBlástursStútur/dýsa
IBV InnBlástursVentill
ITR InnTaksRist
KÆL KÆLiflötur
LSÍ LoftSÍa
LSV LoftSíuVaki
MÓL MÓtorLoki
RNL RakaNemi Lofts
RS- ReykSkynjari
RTÆ RakaTÆki
RVL ReykVarnarLoka
SL- Spjaldloka/stilliloka
SLM Spjaldloka, mótordrifin
SRT Stjórnstöð RakaTækis
SST StjórnSTöð loftræsikerfis
SSBL StjórnStöð BrunaLoka
STL STrengLoki
ÚBB ÚtBlástursBlásari
ÚSR ÚtSogsRist
ÚSV ÚtSogsVentill
VEN VarmaENdurvinnslubúnaður
VR- Veggrist / yfirstraumr

með hljóðdeyfingu
VRI VeggRIst
VSK VarmaSKiptir
YSR YfirStraumsRist

Skammstafana skýringar

Kvarði:

Teiknað / Hannað: Dags:

Nr. teikningar:

Hönnuður:

Fjarðargata 13-15
220 Hafnarfjörður
Sími: 575-5640
www.strendingur.is
strendingur@strendingur.is

Útgáfa: Stærð:

A1

Hönnunarstjóri/samræmingarhönnuður:

Í samræmi við aðaluppdrátt frá:

Dagsetning og útgáfa aðaluppdráttar:

AAs indicated

Loftræsing - Grunnmynd neðri hæð

Skólabraut 8, Garðabær

18. mars 2020SHG/SHG

401

Útboðsteikning

S. Hjörtur Guðjónsson, kt. 110167-5989

Úti Inni Arkitektar sf.

dd.mm.200? Útgáfa ?

Mýrin, íþróttamiðstöð

Útg. Breyting Hönnuður Dags.
A Útboðsteikning SHG 18.03.2020



- Almennar skýringar við loftræsikerfi, sjá teikningu 400.
- Rúmmyndir, sjá frá teikningu 411.
- Kerfismyndir, sjá teikningar 451 og 452.
- MH er ætluð MiðjuHæð stokka yfir gólfi.

Skýringar við loftræsiteikningar

- Stokkar  skulu almennt vera uppundir steyptu lofti,
einangrun eða annarri neðstu klæðningu lofta.
- Sé ekki hægt að koma bruna- eða reyk-lokum fyrir upp
við steypa plötu eða vegg brunaskila, skal brunaeinangra
frá loku að plötu/vegg sem er brunaskil.
- Allir ferskloftsstokkar og fráloftsstokkar í klefa skulu heil-
einangraðir (ef ekki brunaeinangaðir) og vera með
samfelldri rakasperru frá veðurskel að samstæðum.

Ferskloft, kerfi 600
Innblástur, kerfi 600
Útsog, kerfi 600
Frákast, kerfi 600

Ferskloft, kerfi 700
Innblástur, kerfi 700
Útsog, kerfi 700
Frákast, kerfi 700

Skýringar við loftræsiteikningar

1

FE

2

5

4

6

v2

406

a3

406
a2

406

ITR-601
1660 L/s

ITR-701
275 L/s

FKR-785
275 L/s

500 x 300
MH-2800

Loftræsiklefi,
efri hæð

Snyrtingar,
efri hæð

Samstæða,
Kerfi 700

HLD-766

a6

406
Hljóðdeyft box

HLD-783

SLM-784

HLD-720

v3

406

HLD-603

HLD-703

a7

406

s5

406

n7

406

1950

Útisvæði, ofan sundlaugarsalar

Útisvæði, ofan sundlaugarsalar

G
an

gu
r, 

ef
ri 

hæ
ð

Íþ
ró

tta
sa

lu
r

BVK BrunaViðvörunarKerfi
CNL CO/2 Nemi í Loftstokk
COV CO nemi á Vegg
DÆL HringrásarDÆLa
EVL ElVarnarLoka, mótordrifin
FL- FlæðiLoka, forinnstillanleg
FMB FlæðiMælir Básara
FKR FRákastRist
FRV FRostVörn
GL- GaumLúga
HFL HitaFLötur
HLB HLjóðdeyfiBox/safn./þrýsti.
HLD HLjóðDeyfir
HNL HitaNemi í Loftstokk
HNV HitaNemi á Vegg eða lofti
HR- Hurðarrist/rifa undir hurð
HVR HraðaValRofi
IBB InnBlástursBlásari
IBD InnBlástursDreifari
IBR InnBlástursRist
IBS InnBlástursStútur/dýsa
IBV InnBlástursVentill
ITR InnTaksRist
KÆL KÆLiflötur
LSÍ LoftSÍa
LSV LoftSíuVaki
MÓL MÓtorLoki
RNL RakaNemi Lofts
RS- ReykSkynjari
RTÆ RakaTÆki
RVL ReykVarnarLoka
SL- Spjaldloka/stilliloka
SLM Spjaldloka, mótordrifin
SRT Stjórnstöð RakaTækis
SST StjórnSTöð loftræsikerfis
SSBL StjórnStöð BrunaLoka
STL STrengLoki
ÚBB ÚtBlástursBlásari
ÚSR ÚtSogsRist
ÚSV ÚtSogsVentill
VEN VarmaENdurvinnslubúnaður
VR- Veggrist / yfirstraumr

með hljóðdeyfingu
VRI VeggRIst
VSK VarmaSKiptir
YSR YfirStraumsRist

Skammstafana skýringar

Kvarði:

Teiknað / Hannað: Dags:

Nr. teikningar:

Hönnuður:

Fjarðargata 13-15
220 Hafnarfjörður
Sími: 575-5640
www.strendingur.is
strendingur@strendingur.is

Útgáfa: Stærð:

A1

Hönnunarstjóri/samræmingarhönnuður:

Í samræmi við aðaluppdrátt frá:

Dagsetning og útgáfa aðaluppdráttar:

AAs indicated

Loftræsing - Grunnmynd efri hæð

Skólabraut 8, Garðabær

18. mars 2020SHG/SHG

402

Útboðsteikning

S. Hjörtur Guðjónsson, kt. 110167-5989

Úti Inni Arkitektar sf.

dd.mm.200? Útgáfa ?

Mýrin, íþróttamiðstöð

Útg. Breyting Hönnuður Dags.
A Útboðsteikning SHG 18.03.2020



1.hæð
15000

1 2 54
n1

405

s1

405

DN630
MH-2355

DN500
MH-2355

DN400
MH-2355

DN315
MH-2355

DN250
MH-2355

DN160
MH-2355

IBS-630
25 L/s

IBS-630
25 L/s

IBS-630
25 L/s

IBS-630
25 L/s

IBS-631
25 L/s

IBS-630
25 L/s

1000 x 250
1455 L/s

Hallandi með kerfislofti
n2

405

50mm rifa
undir hurð

n5

405

IBR-635
50 L/s

SL--634

Geymsla

1.hæð
15000

125 4
n1

405

ÚSR-660
1500 L/s

EVL-625

ÚSR-760
255 L/s

DN315
MH-2600

500 x 150
MH-2930

600 x 200
255 L/s

255 L/s

IBR-731
30 L/s

IBR-731
30 L/s

IBR-731
30 L/s

DN250
MH-2633

s1

405

s2

406

n3

406

n4

406
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533487

639
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1.hæð
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F E

2.hæð
18700

v1

405

IBS-630
25 L/s

DN250
MH-2355

IBR-733
55 L/s

IBR-733
55 L/s

IBR-733
55 L/s

DN250
Hallandi með kerfislofti

a1

405

a5

405

1.hæð
15000

FE

2.hæð
18700

1000 x 250
1440 L/s

Hallandi með kerfislofti

EVL-625

H
LD
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20

DN630
MH-2355

Þrýstihólf,
hljóðdeyft
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v1

405

a1

405

n2
405
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1000 x
250

600 x 600
MH-2880

DN630

Sundlaugarsalur

Lo
ftr

æ
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æ

ð

HNV-639 RNE-641

GL-

IBV
20 L/s

HNV-735

Stokkur tekinn snyrtilega
niður í gegnum kerfisloft

1.hæð
15000

F
a1

405

IBS-630
25 L/s

DN630
MH-2355

1000 x 250

1.hæð
15000

F
a1

405

IBS-630
25 L/s

IBS-630
25 L/s

DN500
MH-2355

DN400
MH-2355

1.hæð
15000

E
2.hæð
18700

v1

405

IBR-731
30 L/s

DN315
MH-2600

1.hæð
15000

5s1

405

IBR-733
55 L/s

DN250
Hallandi með kerfislofti

- Stokkar  skulu almennt vera uppundir steyptu lofti,
einangrun eða annarri neðstu klæðningu lofta.
- Sé ekki hægt að koma bruna- eða reyk-lokum fyrir upp
við steypa plötu eða vegg brunaskila, skal brunaeinangra
frá loku að plötu/vegg sem er brunaskil.
- Allir ferskloftsstokkar og fráloftsstokkar í klefa skulu heil-
einangraðir (ef ekki brunaeinangaðir) og vera með
samfelldri rakasperru frá veðurskel að samstæðum.

Ferskloft, kerfi 600
Innblástur, kerfi 600
Útsog, kerfi 600
Frákast, kerfi 600

Ferskloft, kerfi 700
Innblástur, kerfi 700
Útsog, kerfi 700
Frákast, kerfi 700

Skýringar við loftræsiteikningar

BVK BrunaViðvörunarKerfi
CNL CO/2 Nemi í Loftstokk
COV CO nemi á Vegg
DÆL HringrásarDÆLa
EVL ElVarnarLoka, mótordrifin
FL- FlæðiLoka, forinnstillanleg
FMB FlæðiMælir Básara
FKR FRákastRist
FRV FRostVörn
GL- GaumLúga
HFL HitaFLötur
HLB HLjóðdeyfiBox/safn./þrýsti.
HLD HLjóðDeyfir
HNL HitaNemi í Loftstokk
HNV HitaNemi á Vegg eða lofti
HR- Hurðarrist/rifa undir hurð
HVR HraðaValRofi
IBB InnBlástursBlásari
IBD InnBlástursDreifari
IBR InnBlástursRist
IBS InnBlástursStútur/dýsa
IBV InnBlástursVentill
ITR InnTaksRist
KÆL KÆLiflötur
LSÍ LoftSÍa
LSV LoftSíuVaki
MÓL MÓtorLoki
RNL RakaNemi Lofts
RS- ReykSkynjari
RTÆ RakaTÆki
RVL ReykVarnarLoka
SL- Spjaldloka/stilliloka
SLM Spjaldloka, mótordrifin
SRT Stjórnstöð RakaTækis
SST StjórnSTöð loftræsikerfis
SSBL StjórnStöð BrunaLoka
STL STrengLoki
ÚBB ÚtBlástursBlásari
ÚSR ÚtSogsRist
ÚSV ÚtSogsVentill
VEN VarmaENdurvinnslubúnaður
VR- Veggrist / yfirstraumr

með hljóðdeyfingu
VRI VeggRIst
VSK VarmaSKiptir
YSR YfirStraumsRist

Skammstafana skýringar

Kvarði:

Teiknað / Hannað: Dags:

Nr. teikningar:

Hönnuður:

Fjarðargata 13-15
220 Hafnarfjörður
Sími: 575-5640
www.strendingur.is
strendingur@strendingur.is

Útgáfa: Stærð:

A1

Hönnunarstjóri/samræmingarhönnuður:

Í samræmi við aðaluppdrátt frá:

Dagsetning og útgáfa aðaluppdráttar:

AAs indicated

Loftræsing - Sniðmyndir
sundlaugarsalur neðri hæð

Skólabraut 8, Garðabær

18. mars 2020SHG/SHG

405

Útboðsteikning

S. Hjörtur Guðjónsson, kt. 110167-5989

Úti Inni Arkitektar sf.

dd.mm.200? Útgáfa ?

Mýrin, íþróttamiðstöð

Útg. Breyting Hönnuður Dags.
A Útboðsteikning SHG 18.03.2020
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1.hæð
15000

E

2.hæð
18700

v1

405v2

406

a3
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Þrýstihólf,
hljóðdeyft

Soghólf,
hljóðdeyft

DN630
MH-2800

Soghólf,
hljóðdeyft Samstæða,

Kerfi 600
Samstæða,

Kerfi 600
Samstæða,

Kerfi 600

1000 x 1200
MH-2465

Loftræsiklefi, neðri hæð

S
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ur

Geymsla,
neðri hæð

GL-
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20 L/s

a8
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R
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MH-2800
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MH-2750
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Gasfrástreymi klórtækis
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HLD-666
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1 2
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- Stokkar  skulu almennt vera uppundir steyptu lofti,
einangrun eða annarri neðstu klæðningu lofta.
- Sé ekki hægt að koma bruna- eða reyk-lokum fyrir upp
við steypa plötu eða vegg brunaskila, skal brunaeinangra
frá loku að plötu/vegg sem er brunaskil.
- Allir ferskloftsstokkar og fráloftsstokkar í klefa skulu heil-
einangraðir (ef ekki brunaeinangaðir) og vera með
samfelldri rakasperru frá veðurskel að samstæðum.

Ferskloft, kerfi 600
Innblástur, kerfi 600
Útsog, kerfi 600
Frákast, kerfi 600

Ferskloft, kerfi 700
Innblástur, kerfi 700
Útsog, kerfi 700
Frákast, kerfi 700

Skýringar við loftræsiteikningar
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Gasfrástreymi klórtækis

HLD-666
500 x 150
MH-2675

EVL-765

~ 400

200 x 500

n7

406

B
ún

in
gs

kl
ef

i

Lo
ftr

æ
si

kl
ef

i,
ne

ðr
i h

æ
ð

1.hæð
15000

1 2

2.hæð
18700

n3

406

n6

406

H
LD

-6
83

GL-

GL-

DN630
MH-2750

D
N

63
0 Kapalstigi,

tilfærður/breyttur

DN630

Geymsla,
neðri hæð

1.hæð
15000

2.hæð
18700

v4

406

a8

406

Geymsla,
neðri hæð
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Samstæða,
Kerfi 700

DN315
MH-2850
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ÚSV-
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EVL-765
EVL-725

GL- GL-

ITR-701
275 L/s
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DN315
MH-2450
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20 L/s
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a-
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2.hæð
18700

3.hæð
22300

a3

406
a2

406

v3

406

HLD-783 GL-

SLM-784DN315
MH-2800

500 x 300
MH-2800

Hitalagnir að
klefa neðri hæð.
Lega breytist.Nýr kapalstigi/

lagnaleið frá töflu
á neðri hæð.

FKR-785
275 L/s

BVK BrunaViðvörunarKerfi
CNL CO/2 Nemi í Loftstokk
COV CO nemi á Vegg
DÆL HringrásarDÆLa
EVL ElVarnarLoka, mótordrifin
FL- FlæðiLoka, forinnstillanleg
FMB FlæðiMælir Básara
FKR FRákastRist
FRV FRostVörn
GL- GaumLúga
HFL HitaFLötur
HLB HLjóðdeyfiBox/safn./þrýsti.
HLD HLjóðDeyfir
HNL HitaNemi í Loftstokk
HNV HitaNemi á Vegg eða lofti
HR- Hurðarrist/rifa undir hurð
HVR HraðaValRofi
IBB InnBlástursBlásari
IBD InnBlástursDreifari
IBR InnBlástursRist
IBS InnBlástursStútur/dýsa
IBV InnBlástursVentill
ITR InnTaksRist
KÆL KÆLiflötur
LSÍ LoftSÍa
LSV LoftSíuVaki
MÓL MÓtorLoki
RNL RakaNemi Lofts
RS- ReykSkynjari
RTÆ RakaTÆki
RVL ReykVarnarLoka
SL- Spjaldloka/stilliloka
SLM Spjaldloka, mótordrifin
SRT Stjórnstöð RakaTækis
SST StjórnSTöð loftræsikerfis
SSBL StjórnStöð BrunaLoka
STL STrengLoki
ÚBB ÚtBlástursBlásari
ÚSR ÚtSogsRist
ÚSV ÚtSogsVentill
VEN VarmaENdurvinnslubúnaður
VR- Veggrist / yfirstraumr

með hljóðdeyfingu
VRI VeggRIst
VSK VarmaSKiptir
YSR YfirStraumsRist

Skammstafana skýringar

Kvarði:

Teiknað / Hannað: Dags:

Nr. teikningar:

Hönnuður:

Fjarðargata 13-15
220 Hafnarfjörður
Sími: 575-5640
www.strendingur.is
strendingur@strendingur.is

Útgáfa: Stærð:

A1

Hönnunarstjóri/samræmingarhönnuður:

Í samræmi við aðaluppdrátt frá:

Dagsetning og útgáfa aðaluppdráttar:

AAs indicated

Loftræsing - Sniðmyndir

Skólabraut 8, Garðabær

18. mars 2020SHG/SHG

406

Útboðsteikning

S. Hjörtur Guðjónsson, kt. 110167-5989

Úti Inni Arkitektar sf.

dd.mm.200? Útgáfa ?

Mýrin, íþróttamiðstöð

Útg. Breyting Hönnuður Dags.
A Útboðsteikning SHG 18.03.2020

1 : 50406

L-n3n3

1 : 50406

L-s2s2

1 : 50406

L-a3a3

1 : 50406

L-v2v2

1 : 50406

L-v4v4

1 : 50406

L-a2a2

1 : 50406

L-n4n4

1 : 50406

L-s3s3

1 : 50406

L-a6a6

1 : 50406

L-v3v3

1 : 50406

L-a7a7

1 : 50406

L-a8a8

1 : 50406

L-n6n6

1 : 50406

L-s5s5

1 : 50406

L-n7n7



- Almennar skýringar við loftræsikerfi, sjá teikningu 400.
- Grunnmyndir, sjá frá teikningu 401 og 402.
- Kerfismyndir, sjá teikningar 451 og 452.
- MH er ætluð MiðjuHæð stokka yfir gólfi.

Skýringar við loftræsiteikningar

Hita- og raka-
nemar við loft

Hita- og raka-
nemar á vegg

DN630

MH-2355

1000 x 250
1440 L/s

Hallandi með kerfislofti

IBS-630
25 L/s

IBS-631
25 L/s

IBS-630
25 L/s

IBS-630
25 L/s

IBS-630
25 L/s

ÚSR-660
1500 L/s

FKR-685
1680 L/s

ITR-601
1660 L/s

DN400

MH-2355

DN160

MH-2355

EVL-625

EVL-665

Samstæða
Kerfi 600

R
-T

af
la

Samstæða,
Kerfi 700

DN315

MH-2600

IBR-731
30 L/s

DN250

MH-2633

IBR-733
55 L/s

FKR-785
275 L/s

ITR-701
275 L/s

IBR-733
55 L/s

IBR-733
55 L/s

ÚSR-760
255 L/s

HNV735

BVK BrunaViðvörunarKerfi
CNL CO/2 Nemi í Loftstokk
COV CO nemi á Vegg
DÆL HringrásarDÆLa
EVL ElVarnarLoka, mótordrifin
FL- FlæðiLoka, forinnstillanleg
FMB FlæðiMælir Básara
FKR FRákastRist
FRV FRostVörn
GL- GaumLúga
HFL HitaFLötur
HLB HLjóðdeyfiBox/safn./þrýsti.
HLD HLjóðDeyfir
HNL HitaNemi í Loftstokk
HNV HitaNemi á Vegg eða lofti
HR- Hurðarrist/rifa undir hurð
HVR HraðaValRofi
IBB InnBlástursBlásari
IBD InnBlástursDreifari
IBR InnBlástursRist
IBS InnBlástursStútur/dýsa
IBV InnBlástursVentill
ITR InnTaksRist
KÆL KÆLiflötur
LSÍ LoftSÍa
LSV LoftSíuVaki
MÓL MÓtorLoki
RNL RakaNemi Lofts
RS- ReykSkynjari
RTÆ RakaTÆki
RVL ReykVarnarLoka
SL- Spjaldloka/stilliloka
SLM Spjaldloka, mótordrifin
SRT Stjórnstöð RakaTækis
SST StjórnSTöð loftræsikerfis
SSBL StjórnStöð BrunaLoka
STL STrengLoki
ÚBB ÚtBlástursBlásari
ÚSR ÚtSogsRist
ÚSV ÚtSogsVentill
VEN VarmaENdurvinnslubúnaður
VR- Veggrist / yfirstraumr

með hljóðdeyfingu
VRI VeggRIst
VSK VarmaSKiptir
YSR YfirStraumsRist

Skammstafana skýringar

Kvarði:

Teiknað / Hannað:

Nr. teikningar:

Hönnuður:

Fjarðargata 13-15
220 Hafnarfjörður
Sími: 565-5640
www.strendingur.is
strendingur@strendingur.is

Útgáfa: Stærð:

A1

Hönnunarstjóri/samræmingarhönnuður:

Í samræmi við aðaluppdrátt frá:

Dagsetning og útgáfa aðaluppdráttar:

Dags:

A

SHG/SHG

411

Útboðsteikning

S. Hjörtur Guðjónsson, kt. 110167-5989

1:100

Úti Inni Arkitektar sf.

dd.mm.200?

Loftræsing - Rúmmynd - Kerfi 600
og kerfi 700

Skólabraut 8, Garðabær
Mýrin, íþróttamiðstöð

Útgáfa ?

18. mars 2020

411

3D  Kerfi-6001

411

3D  Kerfi-7002

Útg. Breyting Hönnuður Dags.
A Útboðsteikning SHG 18.03.2020



FKR-685
1680 L/s

Samstæða,
Kerfi 600

Samstæða,
Kerfi 700

ITR-701
275 L/s

ITR-601
1660 L/s

FKR-785
275 L/s

BVK BrunaViðvörunarKerfi
CNL CO/2 Nemi í Loftstokk
COV CO nemi á Vegg
DÆL HringrásarDÆLa
EVL ElVarnarLoka, mótordrifin
FL- FlæðiLoka, forinnstillanleg
FMB FlæðiMælir Básara
FKR FRákastRist
FRV FRostVörn
GL- GaumLúga
HFL HitaFLötur
HLB HLjóðdeyfiBox/safn./þrýsti.
HLD HLjóðDeyfir
HNL HitaNemi í Loftstokk
HNV HitaNemi á Vegg eða lofti
HR- Hurðarrist/rifa undir hurð
HVR HraðaValRofi
IBB InnBlástursBlásari
IBD InnBlástursDreifari
IBR InnBlástursRist
IBS InnBlástursStútur/dýsa
IBV InnBlástursVentill
ITR InnTaksRist
KÆL KÆLiflötur
LSÍ LoftSÍa
LSV LoftSíuVaki
MÓL MÓtorLoki
RNL RakaNemi Lofts
RS- ReykSkynjari
RTÆ RakaTÆki
RVL ReykVarnarLoka
SL- Spjaldloka/stilliloka
SLM Spjaldloka, mótordrifin
SRT Stjórnstöð RakaTækis
SST StjórnSTöð loftræsikerfis
SSBL StjórnStöð BrunaLoka
STL STrengLoki
ÚBB ÚtBlástursBlásari
ÚSR ÚtSogsRist
ÚSV ÚtSogsVentill
VEN VarmaENdurvinnslubúnaður
VR- Veggrist / yfirstraumr

með hljóðdeyfingu
VRI VeggRIst
VSK VarmaSKiptir
YSR YfirStraumsRist

Skammstafana skýringar

- Almennar skýringar við loftræsikerfi, sjá teikningu 400.
- Grunnmyndir, sjá frá teikningu 401 og 402.
- Kerfismyndir, sjá teikningar 451 og 452.
- MH er ætluð MiðjuHæð stokka yfir gólfi.

Skýringar við loftræsiteikningar

Kvarði:

Teiknað / Hannað: Dags:

Nr. teikningar:

Hönnuður:

Fjarðargata 13-15
220 Hafnarfjörður
Sími: 575-5640
www.strendingur.is
strendingur@strendingur.is

Útgáfa: Stærð:

A1

Hönnunarstjóri/samræmingarhönnuður:

Í samræmi við aðaluppdrátt frá:

Dagsetning og útgáfa aðaluppdráttar:

AAs indicated

Loftræsing - Rúmmynd -
Loftræsiklefar

Skólabraut 8, Garðabær

18. mars 2020SHG/SHG

412

Útboðsteikning

S. Hjörtur Guðjónsson, kt. 110167-5989

Úti Inni Arkitektar sf.

dd.mm.200? Útgáfa ?

Mýrin, íþróttamiðstöð

412

3D-Klefi-neðri-hæð1

412

3D-Klefi-efri-hæð2

Útg. Breyting Hönnuður Dags.
A Útboðsteikning SHG 18.03.2020
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HLB605

MÓL615

FKR685

STL615

IBB612

FMB613

VEN645

SLM646

HLB682

SLM680

HLD683

HNL681

HNL606

SLM610

LSV608

LSÍ607

SLM647

FMB676

ÚBB675

LSV672

LSÍ671

ÚSB670

HNL668

RS-667

HNL619

HLB618

IBS630/631

EVL625

HNV639

RNL641

HLD620

HLD666

EVL665

ÚSR660

RNL640

HNV638

BVK

SSBL

Hússtjórnkerfi/
önnur kerfi

LSÍ614 HFL615FRV611

Bruna-
einangrun

ITR601

SST695

HLD603

RS-604

1470-1660 L/s

1520-
1660 L/s

Sundlaugarsalur

Loftræsiklefi neðri hæð

1500-
1640 L/s

1450-
1640 L/s

20 L/s

20 L/s

Geymsla
n.h.

G
ey

m
sl

a
e.

h.

M

S

RS

M

%
rh

Loftblásari
m. mótor og
hraðabreyti

Loftsía

Spjaldloka/
Stilliloka

Spjaldloka,
mótorknúin

Hitaflötur

Hljóðdeyfir

Hitamælir

Hitanemi

Síuvaki/
mælir

Innblástur

Útsog

Kastventill/
frákast

Stjórnstöð

Hússtjórnkerfi

Bruna-
ViðvörunarKerfi

Mótorloki

Segulloki

Strengloki

ReykSkynjari á
loftstokk

Mótorloki/
stjórnloki vatns

Rakanemi

Flæðimælir
blásara

BVK

Kerfi 600 er aða loftræsikerfi sundlaugarsalar og sér um loftendurnýjun, að hald húshluta heitum sem og að takmarka rakastig lofts í salnum.

Grunnbúnaður, samstæða með varmaendurvinnslu og grunnhitafleti, er staðsett í loftræsiklefa á neðstu hæð.  Loftræsikerfið gengur alltaf en er búið breytilegum afköstum eftir tímum dags
sem og er kerfið með hitaregli og rakareglun.

Ferli lofts við hefðbundin loftskiftarekstur
Ferskloft er tekið inn um inntaksrist/barðaventil á þaki ofna annara hæðar. Er inn í húsið kemur fer loftið gegnum hljóðdeyfa (HLD603/605) og svo inn á samstæðu þar sem loftið fer fyrst
gegnum um loftsíu (LSÍ607) og mótordrifna spjaldloku (SLM610). Í samstæðu fer loftið gegnum hánýtni mótstreymis-varmaendurnýti (VEN645), gegnum innblástursblásara (IBB612), gegnum
millisíu (LSÍ614), gegnum hitaflöt (HFL614) og út úr samstæðu. Eftir samstæðu fer ferskloftið gegnum hljóðdeyfa (HLD618/620), gegnum eldvarnarloku (EVL625) og inn í sundlaugarsalinn
mót innstreymisstútum.

Loft er dregið úr sundlaugarsalnum um rist á vegg (ÚSR660), fer um elvarnarloku (EVL665) og hljóðdeyfa (HLD666/668) og að samstæðu en þar fer útsogsloftið um loftsíu (LSÍ671),
útsogsblásara (ÚSB675), gegnum varmaendurnýti (VEN645) og um mótordrifna spjaldloku (SLM680). Eftir samstæðu fer frástreymisloft um hljóðdeyfa (HLD683/684) og loks um frákastrist í
útvegg (FKR685) mót andrúmslofti.

Hitunar stjórnun
Kerfið sér um að halda lofthita í sundlaugarsal ~2,0°C hærra en vatnshiti sundaugar á hverjum tíma. Lofthita í sundlaugarsal skal því haldið í ~31-33°C.
Samstæða skal búin by-pass lokum þannig að hún geti hringrásað hluta lofts samhliða lágmarks loftendurnýjun. Þessi möguleiki á sérstaklega við þegar salur er ekki í notkun (nætur og
helgar).

Innblásturshiti lofts eftir samstæðu og aðal hitaflöt (HFL615) skal haldið uppi í hitastigi sem nægir til að viðhalda óskgildi í sundlaugarsal. Óskgildi er borið saman við reiknað meðaltal hitanema
í sal (HNV638 og HNV639) og hitanema útsogs (HNL668).  Stjórnstöð loftræsisamstæðu (SST690) reiknar meðaltalhita innilofts í sal og sér um að bregðast við með hitaukningu eða lækkun
út frá kjörgildi (sem er sundlaugar-vatnshiti + ~2,0°C).
Stjórnkerfi hita ber að tryggja að innblásinn lofthiti eftir hitaflöt (HFL614) fari aldrei yfir 36°C.

Gangstjórnun
Kerfið gengur almennt á fullum afköstum alla almenna vinnudaga allt árið.
Kerfið skal einnig hafa möguleika á að keyra á ~30% afköstum.  Sá tími skal vera innstillanlegur með klukku.  Grunnviðmið lægri afkasta er tímabilið frá kl. 18:00 á vinnudögum fram til kl.
06:30 á virkum vinnudögum.  Gangstjórnun þessi sé sjálfvirk, en gaumljós á stjórnskáp loftræsikerfis gefi til kynna gang-afköst kerfis (100% eða 30%).    Sé kerfi handvirkt stöðvað eiga allri
blásara kerfis að stöðvast og allar mótorstýrðar lokur kerfis að loka.

Stjórnbúnaður eld- og reyk-loka á að vera þannig stilltur að hann stöðvi loftræsikerfi og keyri prófair á lokum, á næturtíma utan rekstartíma hússins.

Komi boð frá brunaviðvörunarkerfi um virkjun þess kerfis (t.d. eldur eða handboði virkjaður), þá á loftræsikerfi að stöðvast þannig að allir mótorar samstæðu stöðvist sem og eiga allar bruna-
og stjórnlokur að loka ásamt öllum segullokum og mótorlokum í vatnsrásum.  Á stjórnskáp komi fram gaumljós og viðvörunarboð „Útsláttur kerfis vegna boða frá BVK“.

Frost
Við of lágan hita lofts sem skynjaður er með frostvörn, FRV611, á samstæða að hægja á afköstum blásara niður í allt að 25% afköst og ef lofthiti fyrir hitaflöt er enn of lágur, á kerfið að stöðva
blásara, loka lokum og senda boð til stjórnstöðvar brunaloka um að loka öllum lokum kerfis.  Á stjórnskáp komi fram gaumljós og viðvörunarboð „Útsláttur kerfis vegna frostútleysingar“, sem
gefi til kynna að kerfi hafi stöðva vegna frostútleysingar.  Viðvörunarboð fari samhliða til brunaviðvörunarkerfis.

Kerfis- og virkni-lýsing kerfis 600

BVK BrunaViðvörunarKerfi
CNL CO/2 Nemi í Loftstokk
COV CO nemi á Vegg
DÆL HringrásarDÆLa
EVL ElVarnarLoka, mótordrifin
FL- FlæðiLoka, forinnstillanleg
FMB FlæðiMælir Básara
FKR FRákastRist
FRV FRostVörn
GL- GaumLúga
HFL HitaFLötur
HLB HLjóðdeyfiBox/safn./þrýsti.
HLD HLjóðDeyfir
HNL HitaNemi í Loftstokk
HNV HitaNemi á Vegg eða lofti
HR- Hurðarrist/rifa undir hurð
HVR HraðaValRofi
IBB InnBlástursBlásari
IBD InnBlástursDreifari
IBR InnBlástursRist
IBS InnBlástursStútur/dýsa
IBV InnBlástursVentill
ITR InnTaksRist
KÆL KÆLiflötur
LSÍ LoftSÍa
LSV LoftSíuVaki
MÓL MÓtorLoki
RNL RakaNemi Lofts
RS- ReykSkynjari
RTÆ RakaTÆki
RVL ReykVarnarLoka
SL- Spjaldloka/stilliloka
SLM Spjaldloka, mótordrifin
SRT Stjórnstöð RakaTækis
SST StjórnSTöð loftræsikerfis
SSBL StjórnStöð BrunaLoka
STL STrengLoki
ÚBB ÚtBlástursBlásari
ÚSR ÚtSogsRist
ÚSV ÚtSogsVentill
VEN VarmaENdurvinnslubúnaður
VR- Veggrist / yfirstraumr

með hljóðdeyfingu
VRI VeggRIst
VSK VarmaSKiptir
YSR YfirStraumsRist

Skammstafana skýringar

Táknmynda skýringar

- Almennar skýringar við loftræsikerfi, sjá teikningu 400.
- Grunnmyndir, sjá frá teikningu 401.
- Rúmmyndir, sjá frá teikningu 411.
- Tækjalistar, sjá teikningar 453 og 454.

Skýringar við loftræsiteikningar

Kvarði:

Teiknað / Hannað:

Nr. teikningar:

Hönnuður:

Fjarðargata 13-15
220 Hafnarfjörður
Sími: 565-5640
www.strendingur.is
strendingur@strendingur.is

Útgáfa: Stærð:

A1

Hönnunarstjóri/samræmingarhönnuður:

Í samræmi við aðaluppdrátt frá:

Dagsetning og útgáfa aðaluppdráttar:

Dags:

A

SHG/SHG

451

Útboðsteikning

S. Hjörtur Guðjónsson, kt. 110167-5989

-

Úti Inni Arkitektar sf.

dd.mm.200?

Loftræsing - Kerfismynd og
kerfislýsing, kerfi 600

Skólabraut 8, Garðabær
Mýrin, íþróttamiðstöð

Útgáfa ?

18. mars 2020

Útg. Breyting Hönnuður Dags.
A Útboðsteikning SHG 18.03.2020
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SLM705

MÓL715

FKR785

STL715

IBB712

FMB713

VEN745SLM778HLD783

HNL782

HNL704

HLD703

LSV708

LSÍ707

SLM746

FMB776

ÚBB775

LSV772

LSÍ771

HNL716

ITR701

IBR731/733EVL725HLD720

ÚSR760

BVK

SSBL

Hússtjórnkerfi/
önnur kerfi

HFL715FRV711

HNL768

HLD766

EVL765

Bruna-
einangrun

RS-702

SST795

HNV735

275 L/s

275 L/s
Sundlaugarsalur

Loftræsiklefi (geymsla) efri hæð

255 L/s

255 L/s

20 L/s

20 L/s

Búningsklefi

M

S

RS

M

%
rh

Loftblásari
m. mótor og
hraðabreyti

Loftsía

Spjaldloka/
Stilliloka

Spjaldloka,
mótorknúin

Hitaflötur

Hljóðdeyfir

Hitamælir

Hitanemi

Síuvaki/
mælir

Innblástur

Útsog

Kastventill/
frákast

Stjórnstöð

Hússtjórnkerfi

Bruna-
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Kerfi 700 er lítið kerfi sem sér um hluta loftendurnýjunar sundlaugarsalar og að skaffa svalara loft beint að starfsfólki á sundlaugarbakka.

Grunnbúnaður, samstæða með varmaendurvinnslu og grunnhitafleti, er staðsett í loftræsiklefa á efri hæð. Loftræsikerfið er búið gangtímastillingu og gengur á þeim tíma sem sundkennsla
er í gangi.  Loftræsikerfið er hitaregli og tryggir innblásið loft undir salarhita, þó ekki undir daggarmörkum.

Ferli lofts
Ferskloft er tekið inn um inntaksrist/barðaventil á þaki (ITR701), fer gegnum hljóðdeyf (HLD703) og mótordrifna spjaldloku (SLM705) áður en það fer inn á samstæðu.  Þar fer loftið í
gegnum loftsíu (LSÍ707), varmaendurvinnslu (VEN745), innblástursblásara (IBB712), gegnum hitaflöt (HFL715) og loks út úr samstæðu.  Eftir samstæðu fer innstreymandi loft um hljóðdeyfi
(HLD720), eldvarnarloku (EVL725) á mörkum loftræsiklefa og greinist svo mót innblástursristum (IBR731/733) og að notendum í sundlaugarsal.

Loft er dregið úr sundlaugarsal um útsogsrist(ÚSR760) í vegg.  Þaðan fer loftið um brunaloku (EVL765) á mörkum loftræsiklefa, gegnum hljóðdeyfi (HLD766) og að samstæðu.  Í
samstæðu fer útsogað loft í gegnum loftsíu (LSÍ771), útblástursblásara (ÚBB775), gegnum varmanýti (VEN745) og svo út úr samstæðu.  Eftir samstæðu fer frástreymisloftið gegnum
mótordrifa spjaldloku (SLM778), gegnum hljóðdeyfi (HLD783) og loks mót frákastrist (FKR785) í útvegg efri hæðar.

Hitunar stjórnun
Kerfið sér um að skaffa svalandi upphitað ferskloft að notendum (kennurum á bakka sundlaugar) þegar kennsla er í gangi í sundlaugarsal.
Samstæða skal búin by-pass loku/m þannig að hún geti lækkað varmaafköst varmanýtis til að lækka innblásturshita í óskgildi sé þess þörf.

Innblásturhiti frá samstæðu, eftir varmaendurvinnslu (VEN745) og hitaflöt (HFL715) skal haldið 4-8°C lægri en skynjaður lofthiti í sal (HNV735) þannig að hann sé ekki lægri en daggarmök
lofts í sundlaugarsal.  Lægsti innblásturhiti skal þó ekki fara undir 25°C.  Í stjórnstöð loftræsingar (SST795) og eða í hússtjórnkefi skal vera hægt að velja hitamun lofts í sundlaugarsal og
innblásins lofts frá kerfi 700.  Innblásturshiti er numinn með hitanema í loftstokk innblásturs (HNL716).

Gangstjórnun
Kerfið gengur einungis þegar kennsla er í gangi í sundlaugarsal. Það er frá ~08:20 til ~17:30 virka daga. Einnig laugardaga og sunnudaga en sá gangtími skal innstillast miðað við
kennsluáætlun viðkomandi daga.  Þegar sundkennsla er ekki í gangi á kerfi að vera slökkt og lokur kerfis lokaðar sem og mótorloki hitaveitu.

Stjórnbúnaður eld- og reyk-loka á að vera þannig stilltur að hann stöðvi loftræsikerfi og keyri prófair á lokum, á næturtíma utan rekstartíma hússins.

Komi boð frá brunaviðvörunarkerfi um virkjun þess kerfis (t.d. eldur eða handboði virkjaður), þá á loftræsikerfi að stöðvast þannig að allir mótorar samstæðu stöðvist sem og eiga allar
bruna- og stjórnlokur að loka ásamt öllum segullokum og mótorlokum í vatnsrásum.  Á stjórnskáp komi fram gaumljós og viðvörunarboð „Útsláttur kerfis vegna boða frá BVK“.

Frost
Við of lágan hita lofts sem skynjaður er með frostvörn, FRV711, á samstæða að hægja á afköstum blásara niður í allt að 25% afköst og ef lofthiti fyrir hitaflöt er enn of lágur, á kerfið að
stöðva blásara, loka lokum og senda boð til stjórnstöðvar brunaloka um að loka öllum lokum kerfis.  Á stjórnskáp komi fram gaumljós og viðvörunarboð „Útsláttur kerfis vegna
frostútleysingar“, sem gefi til kynna að kerfi hafi stöðva vegna frostútleysingar.  Viðvörunarboð fari samhliða til brunaviðvörunarkerfis.

Kerfis- og virkni-lýsing kerfis 700

- Almennar skýringar við loftræsikerfi, sjá teikningu 400.
- Grunnmyndir, sjá frá teikningu 401.
- Rúmmyndir, sjá frá teikningu 411.
- Tækjalistar, sjá teikningar 453 og 454.

Skýringar við loftræsiteikningarBVK BrunaViðvörunarKerfi
CNL CO/2 Nemi í Loftstokk
COV CO nemi á Vegg
DÆL HringrásarDÆLa
EVL ElVarnarLoka, mótordrifin
FL- FlæðiLoka, forinnstillanleg
FMB FlæðiMælir Básara
FKR FRákastRist
FRV FRostVörn
GL- GaumLúga
HFL HitaFLötur
HLB HLjóðdeyfiBox/safn./þrýsti.
HLD HLjóðDeyfir
HNL HitaNemi í Loftstokk
HNV HitaNemi á Vegg eða lofti
HR- Hurðarrist/rifa undir hurð
HVR HraðaValRofi
IBB InnBlástursBlásari
IBD InnBlástursDreifari
IBR InnBlástursRist
IBS InnBlástursStútur/dýsa
IBV InnBlástursVentill
ITR InnTaksRist
KÆL KÆLiflötur
LSÍ LoftSÍa
LSV LoftSíuVaki
MÓL MÓtorLoki
RNL RakaNemi Lofts
RS- ReykSkynjari
RTÆ RakaTÆki
RVL ReykVarnarLoka
SL- Spjaldloka/stilliloka
SLM Spjaldloka, mótordrifin
SRT Stjórnstöð RakaTækis
SST StjórnSTöð loftræsikerfis
SSBL StjórnStöð BrunaLoka
STL STrengLoki
ÚBB ÚtBlástursBlásari
ÚSR ÚtSogsRist
ÚSV ÚtSogsVentill
VEN VarmaENdurvinnslubúnaður
VR- Veggrist / yfirstraumr

með hljóðdeyfingu
VRI VeggRIst
VSK VarmaSKiptir
YSR YfirStraumsRist
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- Almennar skýringar við loftræsikerfi, sjá teikningu 400.
- Grunnmyndir, sjá frá teikningu 401.
- Rúmmyndir, sjá frá teikningu 411.
- Kerfismyndir, sjá teikningar 451 og 452.
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Tækjalisti kerfi 600

Heiti
búnaðar/tækis Tákn Nr.

Tenging
[mm]

Mag
n

[L/s] Staðsetning Skýringar / ath.

Rakanemi á vegg RNL 641 Sundlaugarsalur Loftrakanemi staðsettur ofarlega á útvegg.  Kjörgildi raka í sal
í sal borið saman við þenna nema.

Varmaendurnýtir VEN 645 Í samstæðu Flytji varma úr útsoguðu lofti yfir í fersloft á leið inn í
mannvirki. Hafi allavega 75% varmanýtni.

Spjaldloka,
mótordrifin

SLM 646 Í samstæðu Mótordrifin loka. Almennt lokuð i almennum rekstri en getur
opnað fyrir t.d. beina upphitun lofts án útilofts.

Spjaldloka,
mótordrifin

SLM 647 Í samstæðu Mótordrifin loka. Almennt lokuð en opnar m.a. fyrir afþrýðingu
varmanýtis.

Útsogsrist ÚSR 660 800x800 1640 Sundlaugarsalur,
veggur

Útsogsrit í vegg sundlaugarsalar.  Aðal útsog loftræsingar í
sundlaugarsal.

Eldvarnarloka,
mótordrifin

EVL 665 800x800 1640 Loftræsiklefi 1.h. Mótordrifin EI60 loka sem lokar undan gormdrifi við
straumleysi. Tengist stjórnstöð brunaloka. Uppfylli kröfur
DS428 til brunaloka. Við loku komi gaumlúga.

Hljóðdeyfir HLD 666 800x800 1640 Loftræsiklefi 1.h. Hljóðdeyfir d630/D850, L~1,5m.  Tryggi hljóðstig úti frá búnaði
sé minna en 38dB(A).

Reyskynjari í
loftstokk

RS- 667 Reykskynjari í stokk sem tengist beint við
brunaviðvörunarkerfi mannvirkis.

Hitanemi í loftstokk HNL 668 Loftræsiklefi 1.h. Skynjar lofthita útsogs frá sundlaugarsal og fyrir samstæðu.
Er mæligildi sem skráist inn í vöktun stjórnbúnaðar.

Soghólf/
Hljóðdeyfibox

HLB 670 600x900x~
1100

1660 Loftræsiklefi 1.h. Soghólf með 50mm hljóðdeyfifrágangi innanvert á öllum
hliðum. Tengist í enda við mjútengi að samstæðu
(~600x900mm) en uppúr boxi komi DN630 radíus formað
úrtak/tenging.  Fráganga í samræmi við kröfur til hljóðdeyfa.
Lengd ~1,10m.   Tryggi saman með öðrum búnaði, hljóðstig
innblásturs niður fyrir 38dB(A).

Loftsía LSÍ 671 1660 Í samstæðu F7 síur m. auðopnanlegri aðgengishur og auðvelt skal vera
að skipta um. Hluti samstæðu. Max virkur lofthraði yfir síuflöt
0,18m/s.

Loftsíuvaki LSV 672 Í/á samstæðu Mismunaþrýstivaki sem annarsvegar gefi viðvörunarboð við of
háan munaþrýsting yfir síur en síuvaki gefi einnig stögugar
upplýsingar inn í stjórnkerfi samstæðu um raun-þrýsting yfir
loftsíur.   Viðvörun stillist á 2x upprunaþrýsting yfir síur. Einnig
skal vera sýnileg vísun utan á samstæðu hver
mismunaþrýstingur yfir loftsíur sé..

Úblástursblásari ÚBB 675 1660 Í samstæðu Hluti samstæðu. Breytileg magnafköst (tíðnibreytir fylgi með
blásaramótor). Nafnafköst, ytri, lágmark: 1660L/s ^ 180Pa.

Flæðimælir blásara FMB 676 Í samstæðu Vakti stöðugt flæðiafköst blásara.  Notast til aflestrar í
stjórnstöð sem og sem hluti grunngilda í reglun samstæðu.

Spjaldloka,
mótordrifin

SLM 680 ~580x~900 Í samstæðu Mótordrifin loka sem lokar undan gormdrifi við straumleysi.
Lokar samstæðu frá útitengingum við lokun.

Hitanemi í loftstokk HNL 681 Geymsla við loftr.
klefa 1.h.

Skynjar frástreymishita lofts eftir samstæðu.  Er mæligildi sem
skráist inn í vöktun stjórnbúnaðar.

Þrýstihólf/
Hljóðdeyfibox

HLB 682 600x900x~
2200

1660 Geymsla við loftr.
klefa 1.h.

Þrýstihólf með 50mm hljóðdeyfifrágangi innanvert á öllum
hliðum. Tengist í enda við mjútengi að samstæðu
(~600x900mm) en uppúr boxi komi 1000x600 úrtak/tenging.
Fráganga í samræmi við kröfur til hljóðdeyfa. Lengd ~2,20m.
Tryggi saman með öðrum búnaði, hljóðstig utandyra niður
fyrir 48dB(A).

Hljóðdeyfir HLD 683 1000x600 1660 Geymsla við loftr.
klefa 1.h.

Hljóðdeyfir ~1000x~600, L~0,8m.  Tryggi saman með öðrum
búnaði, hljóðstig utandyra niður fyrir 48dB(A).

Frákastrist FKR 685 1000x1000 1660 Á útvegg Veggrist í útvegg neðri hæðar. Með regnheldum blöðum og
með smádýraneti.  Hámarks raun lofthraði í gegnum rist
2,3m/s.

Stjórnstöð
loftræsikerfis

SST 695 Loftræsiklefi 1.h. Gangstýrir samstæðu, hitastýrir sundlaugarsal, rakastýrir lofti
í sundlaugarsal og eftir þörfum loftmagnsstýrir kerfi. Sé með
hitaregli sem geti stjórnað afköstum hitaflatar með
varmanýtingu og viðbótarvarma frá varmaskipti.   Inniber líka
vöktun eins og síuvaka og frostvarnir.  Sé búinn einni
handstöð til aflestara og stjórnunar í klefa sem og sé
möguleiki á að IP tengja tölvu og með henni bæði vakta og
stjórna loftræsikerfinu utanfrá.  Tengist við stjórnstöð
brunaloka og brunaviðvörunarkerfi hússins.

Stjórnstöð
brunaloka

SSBL 999 Loftræsiklefi 1.h. Stjórnstöð brunaloka fyrir bæði loftræsikerfi 600 og 700.  Sér
um virkniprófanir allra brunaloka.  Tengist við stjórnstvöðvar
loftræsikerfa sem og við brunaviðvörunakerfi.  Stjórnar
opnunum og lokuna brunaloka við ræsingarferli og
stöðvunarferli stjórnstöðva loftræsikerfa.

Tækjalisti kerfi 600

Heiti
búnaðar/tækis Tákn Nr.

Tenging
[mm]

Mag
n

[L/s] Staðsetning Skýringar / ath.

Inntaksrist /
Barðaventill

ITR 601 DN630 1660 Á þak ofan efri
hæðar

Börð/Rist með regnheldum blöðum og með smádýraneti. Skal
vera úr tæringafríu efni.  Hámarks raun lofthraði í rist 1,8 m/s.

Hljóðdeyfir HLD 603 DN630 1660 Loftræsiklefi 2.h. Hljóðdeyfir d630/D850, L~1,5m.  Tryggi hljóðstig úti frá búnaði
sé minna en 48dB(A).

Reyskynjari í
loftstokk

RS- 604 Loftræsiklefi 1.h. Reykskynjari í stokk sem tengist beint við
brunaviðvörunarkerfi mannvirkis.

Soghólf/
Hljóðdeyfibox

HLB 605 600x900x~
1100

1660 Geymsla við loftr.
klefa 1.h.

Soghólf með 50mm. hljóðdeyfifrágangi innanvert á öllum
hliðum. Tengist við mjúktengi að samstæðu.

Hitanemi í loftstokk HNL 606 Við samstæðu Skynjar útilofthita að samstæðu.  Er mæligildi sem skráist inn
í vöktun stjórnbúnaðar.

Loftsíia LSÍ 607 1660 Í samstæðu F7 síur m. auðopnanlegri aðgengishur og auðvelt skal vera
að skipta um. Hluti samstæðu. Max virkur lofthraði yfir síuflöt
0,18m/s.

Loftsíuvaki LSV 608 Í/á samstæðu Mismunaþrýstivaki sem annarsvegar gefi viðvörunarboð við of
háan munaþrýsting yfir síur en síuvaki gefi einnig stögugar
upplýsingar inn í stjórnkerfi samstæðu um raun-þrýsting yfir
loftsíur.   Viðvörun stillist á 2x upprunaþrýsting yfir síur. Einnig
skal vera sýnileg vísun utan á samstæðu hver
mismunaþrýstingur yfir loftsíur sé..

Spjaldloka,
mótordrifin

SLM 610 ~580x~900 1660 Í samstæðu Mótordrifin loka sem lokar undan gormdrifi við straumleysi.
Lokar samstæðu frá útitengingum við lokun.

Frostvörn FRV 611 Í samstæðu Frostvörn varmaendurvinnslu. Hiti fersklofts eftir
varmaendurvinnslu.

Innblástursblásari IBB 612 1660 Í samstæðu Hluti samstæðu. Breytileg magnafköst (tíðnibreytir fylgi með
blásaramótor). Nafnafköst, ytri, lágmark: 1660L/s ^ 220Pa.

Flæðimælir blásara FMB 613 Í samstæðu Vakti stöðugt flæðiafköst blásara.  Notast til aflestrar í
stjórnstöð sem og sem hluti grunngilda í reglun samstæðu.

Loftsía LSÍ 614 1660 Í samstæðu Loftsía sem ver hitaflöt fyrir óhreinindum.
Hitaflötur HFL 615 1660 Í samstæðu Hitun fersklofts upp í grunnhita með hitaveituvatni. Ferskloft:

~5°C -> 35°C. Vatn til hitunar: 75°C -> 40°C.  Afkastalágmark
háð afköstum varmanýtis samstæðu.  Hámarks raun lofthraði
yfir hitaflöt 2,7m/s.  Hitaflötur séu með umfram afkastagetu.

Mótorloki MÓL 615 Við samstæðu Stjórni hitaveituvökvafæði um hitaflöt. Afkastaþörf ræðst af
afkastaþörf hitaflatar sem aftur ræðst af nýtni samstæðu.
Ágiskað kv gildi er 1,4.

Strengloki STL 615 Við samstæðu Takmarki mesta vökvaflæði að hitafleti.
Þrýstihólf/
Hljóðdeyfibox

HLB 618 600x900x~
1300

1660 Við samstæðu Þrýstibox með 50mm hljóðdeyfifrágangi innanvert á öllum
hliðum. Tengist í enda við mjútengi að samstæðu
(~600x900mm) en uppúr boxi komi 600x600 úrtak/tenging.
Fráganga í samræmi við kröfur til hljóðdeyfa. Lengd ~1,70m.
Tryggi saman með öðrum búnaði, hljóðstig innblásturs niður
fyrir 38dB(A).

Hitanemi í loftstokk HNL 619 Loftræsiklefi 1.h. Skynjar grunn lofthita eftir samstæðu og að notendum.
Hámarks hiti innblásturs borið saman við lofthita skynjuðum
með þessum hitanema.

Hljóðdeyfir HLD 620 600x600 1640 Loftræsiklefi 1.h. Hljóðdeyfir ~600x~600, L~1,3m.  Tryggi saman með öðrum
búnaði, hljóðstig innblásturs niður fyrir 38dB(A).

Eldvarnarloka,
mótordrifin

EVL 625 1000x250 1640 Sundlaugarsalur Mótordrifin EI60 loka sem lokar undan gormdrifi við
straumleysi. Tengist stjórnstöð brunaloka. Uppfylli kröfur
DS428 til brunaloka. Við loku komi gaumlúga.

Innblásturstútur IBS 630 25 Sundlaugarsalur Innblástursstútar, endurnýttir Lindab GD stútar úr eldra kerfi.
Stútar komi á miðja hlið hvers stokks og innstreymi sé lárétt.

Innblásturstútur IBS 631 24 Sundlaugarsalur Innblástursstútar, endurnýttir Lindab GD stútar úr eldra kerfi.
Stútar komi lóðrétt niður úr hverjum stokk.

Innblástursventill IBV 635 DN160 50 Sundlaugarsalar
geymsla

Innbástursventill í vegg.  Magnstillanlegur.  Hvítur að lit.

Hitanemi við loft HNV 638 Sundlaugarsalur Lofthitanemi staðsettur rétt neðanvið kerfisloft.  Kjörgildi hita í
sal borið saman við þenna nema.

Hitanemi á vegg HNV 639 Sundlaugarsalur Lofthitanemi staðsettur ofarlega á útvegg.  Kjörgildi hita í sal
borið saman við þenna nema.

Rakanemi við loft RNL 640 Sundlaugarsalur Loftrakanemi staðsettur rétt neðanvið kerfisloft.  Kjörgildi raka
í sal í sal borið saman við þenna nema.



- Almennar skýringar við loftræsikerfi, sjá teikningu 400.
- Grunnmyndir, sjá frá teikningu 401.
- Rúmmyndir, sjá frá teikningu 411.
- Kerfismyndir, sjá teikningar 451 og 452.
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Tækjalisti kerfi 700
Heiti
búnaðar/tækis Tákn Nr.

Tenging
[mm]

Magn
[L/s] Staðsetning Skýringar / ath.

Varmaendurnýtir VEN 745 275 Í samstæðu Flytji varma úr útsoguðu lofti yfir í fersloft á leið inn í mannvirki.
Hafi allavega 75% varmanýtni.

Spjaldloka,
mótordrifin

SLM 746 Í samstæðu Mótordrifin loka. Almennt lokuð en opnar m.a. fyrir framhjáhlaup
yfir varmaendurnýti.

Útsogsrist ÚSR 760 600x200 275 Sundlaugarsalur,
veggur

Útsogsrit í vegg sundlaugarsalar.  Útsog loftræsingar-2 í
sundlaugarsal.

Eldvarnarloka,
mótordrifin

EVL 765 DN315 275 Loftræsiklefi 2.h. Mótordrifin EI60 loka sem lokar undan gormdrifi við straumleysi.
Tengist stjórnstöð brunaloka. Uppfylli kröfur DS428 til
brunaloka. Við loku komi gaumlúga.

Hljóðdeyfir HLD 766 DN315 275 Loftræsiklefi 2.h. Hljóðdeyfir d315/D520, L~1,2m.  Tryggi saman með öðrum
búnaði, hljóðstig útsogs niður fyrir 38dB(A) hjá notendum.

Hitanemi í loftstokk HNL 768 Loftræsiklefi 2.h. Skynjar lofthita útsogs frá sundlaugarsal og fyrir samstæðu.  Er
mæligildi sem skráist inn í vöktun stjórnbúnaðar.

Loftsía LSI 771 275 Í samstæðu F7 síur m. auðopnanlegri aðgengishur og auðvelt skal vera að
skipta um. Hluti samstæðu. Max virkur lofthraði yfir síuflöt
0,18m/s.

Loftsíuvaki LSV 772 Í/á samstæðu Mismunaþrýstivaki sem annarsvegar gefi viðvörunarboð við of
háan munaþrýsting yfir síur en síuvaki gefi einnig stögugar
upplýsingar inn í stjórnkerfi samstæðu um raun-þrýsting yfir
loftsíur.   Viðvörun stillist á 2x upprunaþrýsting yfir síur. Einnig
skal vera sýnileg vísun utan á samstæðu hver
mismunaþrýstingur yfir loftsíur sé..

Útsogsblásari ÚSB 775 275 Í samstæðu Hluti samstæðu. Breytileg magnafköst (tíðnibreytir fylgi með
blásaramótor). Nafnafköst, ytri, lágmark: 275L/s ^ 200Pa.

Flæðimælir
blásara

FMB 776 Í samstæðu Vakti stöðugt flæðiafköst blásara.  Notast til aflestrar í stjórnstöð
sem og sem hluti grunngilda í reglun samstæðu.

Spjaldloka,
mótordrifin

SLM 778 275 Loftræsiklefi 2.h. Mótordrifin loka sem lokar undan gormdrifi við straumleysi.
Lokar samstæðu frá útitengingum við lokun.

Hitanemi í loftstokk HNL 782 Loftræsiklefi 2.h. Skynjar frástreymishita lofts eftir samstæðu.  Er mæligildi sem
skráist inn í vöktun stjórnbúnaðar.

Hljóðdeyfir HLD 783 DN315 275 Loftræsiklefi 2.h. Hljóðdeyfir d315/D520, L~1,2m.  Tryggi hljóðstig úti frá búnaði
sé minna en 48dB(A).

Frákastrist FKR 785 500x300 275 Á útvegg Veggrist í útvegg neðri hæðar. Með regnheldum blöðum og
með smádýraneti.  Hámarks raun lofthraði í gegnum rist 2,3m/s.

Stjórnstöð
loftræsikerfis

SST 795 Loftræsiklefi 2.h. Gangstýrir samstæðu, hitastýrir innstreymislofti og eftir þörfum
loftmagnsstýrir kerfi. Sé með hitaregli sem geti stjórnað
afköstum hitaflatar með varmanýtingu og viðbótarvarma frá
varmaskipti.   Inniber líka vöktun eins og síuvaka og frostvarnir.
Sé búinn einni handstöð til aflestara og stjórnunar í klefa sem
og sé möguleiki á að IP tengja tölvu og með henni bæði vakta
og stjórna loftræsikerfinu utanfrá.  Tengist við stjórnstöð
brunaloka og brunaviðvörunarkerfi hússins.

Stjórnstöð
brunaloka

SSBL 999 Loftræsiklefi 1.h. Stjórnstöð brunaloka fyrir bæði loftræsikerfi 600 og 700.  Sér
um virkniprófanir allra brunaloka.  Tengist við stjórnstvöðvar
loftræsikerfa sem og við brunaviðvörunakerfi.  Stjórnar
opnunum og lokuna brunaloka við ræsingarferli og
stöðvunarferli stjórnstöðva loftræsikerfa.

Tækjalisti kerfi 700
Heiti
búnaðar/tækis Tákn Nr.

Tenging
[mm]

Magn
[L/s] Staðsetning Skýringar / ath.

Inntaksrist /
Barðaventill

ITR 701 DN315 275 Á þak ofan efri
hæðar

Börð/Rist með regnheldum blöðum og með smádýraneti. Skal
vera úr tæringafríu efni.  Hámarks raun lofthraði í rist 1,8 m/s.

Reykskynjari í
loftstokk

RS- 702 Geymsla efri hæð Reykskynjari í stokk sem tengist beint við brunaviðvörunarkerfi
mannvirkis.

Hljóðdeyfir HLD 703 DN315 275 Geymsla efri hæð Hljóðdeyfir d315/D520, L~1,2m.  Tryggi hljóðstig úti frá búnaði
sé minna en 48dB(A).

Hitanemi í loftstokk HNL 704 Við samstæðu Skynjar útilofthita að samstæðu.  Er mæligildi sem skráist inn í
vöktun stjórnbúnaðar.

Spjaldloka,
mótordrifin

SLM 705 DN315 275 Geymsla efri hæð Mótordrifin loka sem lokar undan gormdrifi við straumleysi.
Lokar samstæðu frá útitengingum við lokun.

Loftsía LSÍ 707 275 Í samstæðu F7 síur m. auðopnanlegri aðgengishur og auðvelt skal vera að
skipta um. Hluti samstæðu. Max virkur lofthraði yfir síuflöt
0,18m/s.

Loftsíuvaki LSV 708 Í/á samstæðu Mismunaþrýstivaki sem annarsvegar gefi viðvörunarboð við of
háan munaþrýsting yfir síur en síuvaki gefi einnig stögugar
upplýsingar inn í stjórnkerfi samstæðu um raun-þrýsting yfir
loftsíur.   Viðvörun stillist á 2x upprunaþrýsting yfir síur. Einnig
skal vera sýnileg vísun utan á samstæðu hver
mismunaþrýstingur yfir loftsíur sé..

Frostvörn FRV 711 Í samstæðu Frostvörn varmaendurvinnslu.
Innblástursblásari IBB 712 275 Í samstæðu Hluti samstæðu. Breytileg magnafköst (tíðnibreytir fylgi með

blásaramótor). Nafnafköst, ytri, lágmark: 275L/s ^ 210Pa.
Flæðimælir
blásara

FMB 713 Í samstæðu Vakti stöðugt flæðiafköst blásara.  Notast til aflestrar í stjórnstöð
sem og sem hluti grunngilda í reglun samstæðu.

Hitaflötur HFL 715 275 Í samstæðu Hitun fersklofts upp í grunnhita með hitaveituvatni. Ferskloft:
~5°C -> 35°C. Vatn til hitunar: 75°C -> 40°C.  Afkastalágmark
háð afköstum varmanýtis samstæðu.  Hámarks raun lofthraði
yfir hitaflöt 2,7m/s.  Hitaflötur séu með umfram afkastagetu.

Mótorloki MÓL 715 Við samstæðu Stjórni hitaveituvökvafæði um hitaflöt. Afkastaþörf ræðst af
afkastaþörf hitaflatar sem aftur ræðst af nýtni samstæðu.
Ágiskað kv gildi er 0,2.

Strengloki STL 715 Við samstæðu Takmarki mesta vökvaflæði að hitafleti.
Hitanemi í loftstokk HNL 716 Loftræsiklefi 2.h. Skynjar grunn lofthita eftir samstæðu og að notendum.

Hámarks hiti innblásturs borið saman við lofthita skynjuðum
með þessum hitanema.

Hljóðdeyfir HLD 720 DN315 275 Loftræsiklefi 2.h. Hljóðdeyfir d315/D520, L~1,5m.  Tryggi saman með öðrum
búnaði, hljóðstig innblásturs niður fyrir 38dB(A).

Eldvarnarloka,
mótordrifin

EVL 725 DN315 275 Loftræsiklefi 2.h. Mótordrifin EI60 loka sem lokar undan gormdrifi við straumleysi.
Tengist stjórnstöð brunaloka. Uppfylli kröfur DS428 til
brunaloka. Við loku komi gaumlúga.

Innblástursrist í
stokk

IBR 731 200x100 30 Sundlaugarsalur Innbástursrist á stokk.  Samlit stokk.  Sé með magnstillingu og
stefnublöðum þversum og langsum.

Innblástursrist í
stokk

IBR 733 200x100 55 Sundlaugarsalur Innbástursrist á stokk.  Samlit stokk.  Sé með magnstillingu og
stefnublöðum þversum og langsum.

Hitanemi á vegg HNV 735 Sundlaugarsalur,
veggur

Lofthitanemi staðsettur ofarlega á útvegg.  Kjörgildi
innblásturshita byggi á hita skynjuðum m. þessum nema.


