
Leiðbeiningar útg. 04.05.2026 

Ágústfrístund fyrir börn fædd 2019 og 2020 

Forráðamenn fara inn á https://fristund.vala.is/umsokn/#/login  og skrá sig inn með 
rafrænum skilríkum. 

Passa þarf að sveitarfélagið Garðabær sé valið í stikunni til hliðar 

 

 

Þegar búið er að ganga úr skugga um að rétt sveitarfélag sé valið, er smellt á hnappinn 
„Sækja um vistun“ fyrir aftan nafn barnsins sem sækja á um fyrir.  

 

 

 

Þá opnast umsóknar eyðublað. 

Í tímabil skal velja 2026 til að sækja um ágústfrístund.  

 

Í ,,bekkur“ skal setja þann bekk sem barnið er að fara í skólaárið 2026-2027, 
frístundaheimili valið og að lokum sá grunnskóli sem nemandinn er að fara í. 
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Næst þarf að fylla út hve löng vistun barnsins er hvern dag og hvernig heimferð þess er 
háttað.  

 

 

 

Þar á eftir er beðið um upplýsingar um lyf, ofnæmi og sérþarfir auk þess sem boðið er 
upp á dálk ef aðrar mikilvægar upplýsingar þurfa að berast starfsmönnum frístundar. Ef 
svarið er já við einhverju af spurningunum um lyf, ofnæmi og sérþarfir opnast gluggi þar 
sem hægt er að skrá frekari lýsingu. 

 

Það er mjög mikilvægt að foreldrar svari öllum þessum spurningum í þessari umsókn, 
þrátt fyrir að hafa svarað þeim í umsókn vegna frístundaheimilis fyrir skólaárið 2026-
2027 svo að þær fylgi börnunum, bæði inn í ágústfrístundina og einnig inn í 
skólafrístundina. 

  


