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Inngangsorad

Unglingsarin eru timi mikilla breytinga par sem ad sjalfsteedi eykst og félagslifid tekur
miklum breytingum. 1 pessari skyrslu er greint fra nidurstodum ur Ungt Folk
rannsdkninni arid 2014. Vimuefnaneysla unglinga er skodud yfir tima og itarlega
skipt nidur eftir flokkum. Greindir eru pettir sem hafa ahrif & likur &4 aheettuhegdun og
vimuefnaneyslu, svo sem samband vid foreldra, eftirlit og Utivistartimi, vidhorf til
nams, lidan i skdla og patttaka i skipulogdu iprottastarfi og tdmstundastarfi. Einnig er

greint fra nidurstédum um télvunotkun og neteinelti medal nemenda.

Forvarnarstarf medal unglinga i grunnskolum hefur verid gridarlega 6flugt undanfarin
ar og er hid svokallada ,,islenska modelid* nli notad sem fyrirmynd starfs vids vegar i
Evropu, par sem forvarnarstarfid er nu, likt og hér, byggt & traustum rannséknum og
unnido i samstarfi allra peirra adila sem ad uppeldi ungmenna koma; félks ar
rannsoknarstarfinu, stefnumotun og peirra sem vinna med ungmennum & vettvangi,

hvort sem um er ad raeda foreldra eda fagadila.

Mikilvegt er ad halda pessu goda starfi afram og brynt ad hafa i huga ad
forvarnarstarf er aldrei unnid i eitt skipti fyrir 6ll. Nyjar kynslddir koma til ségunnar
og samfelagid tekur stédugum breytingum. Petta kallar @ ad baedi rannsdknaadilar
haldi voku sinni og taki tillit til nyrra patta sem haft geta ahrif a lidan og hegdun
unglinga. Sem demi ma nefna ahrif félagsmidla (social media). Vitad er ad
felagsrymi unglinga naer ni mun lengra en adur. Segja ma ad peir hafi heiminn i l6fa
sinum og ad peir lifi i mérgum rymum eda heimum & sama tima. Slikt kallar & mun

vidari og floknari skodun & ahrifapattum en vid hofum adur stadid frammi fyrir.

Nidurstodurnar sem hér eru birtar leida i 1jos ad, i fyrsta sinn i moérg ar eykst élvun
medal nemenda i 10. bekk. Vera kann ad ekki sé asteda til ad hafa ahyggjur og vert
ad hafa i huga ad dlvunardrykkja medal islenskra ungmenna er mjog litil midad vid
jafnaldra peirra i Evrépu. bessi nidurstada minnir okkur pa a mikilveegi pess ad sofna
ekki & verdinum, halda starfinu &fram og sammalast um ad hér séum vid ekki ad

verda vitni ad neikvaedri proun, heldur timabundinni uppsveiflu.
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Samstarfid um rannsoéknirnar

Rannsoknir & greining hefur kappkostad ad hdmarka nytingu ranns6knargagnanna
med pvi ad greina stadbundnar nidurstodur fyrir sveitarféldg, skdla og adra & hverju
ari og koma nidurstodunum til vettvangs, ekki sidar en premur til fjorum manudum
eftir hverja gagnasofnun. I dag er svo komid ad Rannsoknir & greining vinnur &
annad hundrad skyrslur & ari ur gégnum rannséknanna i 5.-7. bekk, 8.-10. bekk og
framhaldsskolum fyrir fyrrgreinda adila. Samstarfsadilar Rannsokna & greiningar eru
fjdlmargir en studningur mennta- og menningamalaraduneytisins vid rannsoknirnar
hefur gert pad ad verkum ad flest sveitarfélog i landinu nyta sér upplysingar ar
rannsoknunum par sem greint er fra hdgum og lidan barna og ungmenna & hverjum
stad.

I préun og framkvaemd Ungt folk rannséknanna hefur starfsfolk Rannsokna &
greiningar og mennta- og menningarmalaraduneytisins notid gods af einstdku
samstarfi vido skdlastjornendur, kennara og nemendur i grunn- og framhaldsskolum

landsins. An samstarfs pessara adila veeru rannséknirnar ekki framkvamanlegar.

Aodfero og gogn

batttakendur og framkvaemd

Gognin sem pessi skyrsla byggir & eru byggd a4 konnun sem 16gd var fyrir alla
nemendur i 8. til 10. bekk & islandi i febriarmanudi arid 2014. Framkveemd og
arvinnsla rannsoknarinnar var & vegum Rannsokna & greiningar i Haskdélanum i
Reykjavik. Spurningalistar voru sendir i alla skdla & landinu par sem kennarar sau um
ad leggja pa fyrir eftir skyrum fyrirmaelum. Med hverjum spurningalista fylgdi 6merkt
umslag sem patttakendur settu listann i ad utfyllingu lokinni. ltrekad var fyrir
patttakendum ad rita hvorki nafn né kennitélu a spurningalistana svo Utilokad veeri ad
rekja svorin til peirra. Jafnframt voru peir vinsamlegast bednir um ad svara 6llum
spurningunum eftir bestu samvisku og bidja um hjalp ef peir pyrftu & ad halda.
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Allir nemendur sem satu i kennslustundum daginn sem kdénnunin for fram svorudu
spurningalistanum. Samtals fengust gild svor fra 3637 nemendum i 8. bekk, 3482
nemendum i 9. bekk og 3457 i 10. bekk (bekkur otilgreindur: 207 einstaklingar).
Heildarsvarhlutfall & landsvisu var 86,3%.

| Gardabe fengust gild svér fra 177 nemendum i 8. bekk (83,1%), 156 nemendum i 9.
bekk (83,9%) og 170 nemendum i 10. bekk (86,7%), en heildarsvarhlutfall i Gardabae

var um 85,6%.

Tafla 1. Fjoldi patttakenda i 8., 9. og 10. bekk i grunnskélum Gardabaejar.

2010 2011 2012 2013 2014

8. bekkur 132 118 124 170 177

9. bekkur 147 134 122 148 156

10. bekkur 139 143 145 163 170
Bekkur étilgreindur: - - - - 12
Alls: 422 396 391 481 515

Mezelitaeki

Melitaeki rannsoknarinnar eru itarlegir spurningalistar, fyrir nemendur i 8.-10. bekk,
sem hafa verid préadir ar fra ari, fyrst af starfsfolki Rannsoknastofhunar uppeldis- og
menntaméla en fra arinu 1998 af Rannsoknum & greiningu. Spurningarnar eru
métadar af fagfolki i félagsvisindum par sem farid er eftir strongum kréfum um ad
beer geti af sér 6ruggar nidurstddur, ad areidanleiki og réttmaeti sé avallt i fyrirrami.
Spurningalistinn fyrir 8.- 10. bekk arid 2014 inniheldur 82 spurningar i mismunandi

madrgum lidum & 30 bladsidum.
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Vimuefnaneysla

Tafla 2. Breytingar 4 vimuefnaneysla 2013 - 2014, lykilpeettir { Gardabee!

Daglegar  Munntdbak Neftébak
Bekkur: reykingar 1xsl.30 1xsl.30 Olvunsl. 30 Hass Marijuana
daga daga
10. bekkur: | 1% + 2% + 1% + 4% + 1% + 3% +
9. bekkur: | 0% 0% 1% 1% + 1% + 0%
8. bekkur: | 0% 0% 0% 1% + 1% + 1% +

! Taflan synir hlutfall fyrir einstaka vimuefni og hvort neysla hafi aukist milli ara (+); hlutfall sé dbreytt
(*) eda hvort dregid hafi ar neyslu ().
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Proun vimuefnaneyslu - afengisneysla, tobaksnotkun og é6nnur
vimuefnaneysla

Daglegar reykingar
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Mynd 1. HIutfall nemenda i 10. bekk sem reykja daglega, arin 2001 — 2014.
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Mynd 2. HIlutfall nemenda i 9. bekk sem reykja daglega, arin 2001 — 2014.
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Mynd 3. HIutfall nemenda i 8. bekk sem reykja daglega, arin 2001 — 2014.
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Munn- og neftébaksnotkun

Munn- og neftébaksnotkun 20 sinnum eda oftar um a&vina medal nemenda i 10.
9. 0g 8. bekk

10. bekkur: Munn- og neftébak 20 sinnum eda oftar um zavina
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Mynd 4. HIutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad munntébak 20 sinnum eda oftar
um a&vina, arin 2009 — 2014.
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Mynd 5. HIutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad neftébak 20 sinnum eda oftar
um a&vina, arin 2009 — 2014.
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9. bekkur: Munn- og neftébak 20 sinnum eda oftar um avina
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Mynd 6. HIutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad munntébak 20 sinnum eda oftar
um a&vina, arin 2009 — 2014.
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Mynd 7. HIutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad neftébak 20 sinnum eda oftar um

&vina, arin 2009 — 2014.
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8. bekkur: Munn- og neftébak 20 sinnum eda oftar um avina
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Mynd 8. HIutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad munntébak 20 sinnum eda oftar

um a&vina, arin 2009 — 2014.
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Mynd 9. HIlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad neftébak 20 sinnum eda oftar um

&vina, arin 2009 — 2014.
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Munn- og neftébak einu sinni eda oftar sidastliona 30 daga

10. bekkur: Munn- og neftobak einu sinni eda oftar sidastliona 30 daga
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Mynd 10. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad munntdébak einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, 2009 — 2014.
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Mynd 11. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad neftdbak einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, 2009 — 2014.
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9. bekkur: Munn- og neftébak einu sinni eda oftar sidastliona 30 daga
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Mynd 12. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad munntobak einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, 2009 — 2014.
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Mynd 13. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad neftobak einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, 2009 — 2014.
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8. bekkur: Munn- og neftébak einu sinni eda oftar sidastliona 30 daga
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Mynd 14. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad munntobak einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, 2009 — 2014.
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Mynd 15. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad neftobak einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, 2009 — 2014.
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Neysla afengis um avina
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Mynd 16. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa einhvern tima um &vina drukkid
afengi, arin 2009 — 2014.
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Mynd 17. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa einhvern tima um avina drukkid afengi,
arin 2009 — 2014.
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Mynd 18. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa einhvern tima um &vina drukkid afengi,
arin 2009 — 2014.
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Olvun sidastlidna 30 daga
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Mynd 19. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa ordid 6lvadir einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, arin 2001- 2014.
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Mynd 20. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa ordid élvadir einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, arin 2001 — 2014.
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Mynd 21. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa ordid 6lvadir einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, arin 2001 — 2014.

24



©R&G 2014

Tafla 3. Hlutfall nemenda i 10. bekk { grunnskélum Gardabaejar, arin 2013 og 2014
sem hafa drukkio afengi (stundum eda oft) a tilteknum stédum.

2013 (%) 2014 (%)
Hofudborgar Hofudborgar
Stadur: Gardabeer svaedid Landid Gardabeer svadid Landid

Heima hja 6drum:

A skemmtistad eda
pobb: 2 2 2 2 2 2

A framhalds-
skolaballi:
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Hassneysla
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Mynd 22. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad hass einu sinni eda oftar um
&vina, arin 2001 — 2014.
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Mynd 23. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad hass einu sinni eda oftar um
&vina, arin 2001 — 2014.
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Mynd 24. Hlutfall nemenda i 8.bekk sem hafa notad hass einu sinni eda oftar um
&vina, arin 2005 — 2014.

Marijuananeysla
25 -

—— Gardabaer —=— Hofudborgarsvadid —— Landsmedaltal

15

% 11

10

2010 2011 2012 2013 2014

Mynd 25. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem segjast hafa notad marijuana einu sinni eda
oftar um a&vina, arin 2010 - 2014.
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Mynd 26. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem segjast hafa notad marijuana einu sinni eda
oftar um a&vina, arin 2010 - 2014.
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Mynd 27. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem segjast hafa notad marijuana einu sinni eda
oftar um a&vina, arin 2010 - 2014.
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Hass- eda marijuananeysla

25

—— Gardabar —=— Hofudborgarsvadid —— Landsmedaltal

20 +

15 -
%

10

2010 2011 2012 2013 2014

Mynd 28. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad hass EBA marijlana einu sinni
eda oftar um avina, arin 2010 - 2014.
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Mynd 29. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad hass EDA marijuana einu sinni
eda oftar um evina, arin 2010 - 2014.
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Mynd 30. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad hass EDA marijdana einu sinni
eda oftar um avina, arin 2010 - 2014.
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Viohorf til hass- og marijuananeyslu

Tafla 4. Hlutfall nemendai 8., 9. og 10. bekk sem eru mjog eda frekar sammala
eftirfarandi fullyrdingum um skadsemi hass og marijiana, greint eftir aldri, arid

2014.
Skadsemi hass og Gardabaer (%) Hofudborgarsvaedid  Landsmedaltal (%)
marijiana (%)
8.b 9.b 10.b 8.b 9.b 10.b 8.b 9.b 10.b
bag er haettulegt ad 89 87 81 887 851 805 879 856 803

nota marijiana,
jafnvel bara einu sinni

bag er haettulegt ad 91 91 83 90,1 86,8 82,2 89,2 87,3 82,8
nota hass,

jafnvel bara einu sinni

Hass er heaettulegra en 38 36 39 378 339 348 384 354 346
marijuana

Marijiana er 29 25 25 288 226 197 302 242 199
hzettulegra en hass

Hass og marijuana eru 45 45 46 46,7 45,5 46,1 47,8 47 45,8
jafn heettuleg efni

31



©R&G 2014

Neysla annarra 6loglegra vimuefna
Amfetamin
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Mynd 31. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad amfetamin einu sinni eda oftar
um a&vina, arin 2004 — 2014.
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Mynd 32. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad sniff (t.d. lim) einu sinni eda
oftar um a&vina, arin 2004 — 2014.
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Sveppir sem vimuefni
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Mynd 33. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad sveppi (sem vimuefni) einu
sinni eda oftar um avina, arin 2004 — 2014.
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Mynd 34. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad E-t6flu einu sinni eda oftar um
&vina, arin 2004 — 2014.
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Molly
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Mynd 35. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad Molly (MDMA) einu sinni eda
oftar um &vina, arid 2014.

34



©R&G 2014

Félagslegir paettir

Préoun vimuefnaneyslu i 10. bekk a landinu yfir tima
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Mynd 36. Préun vimuefnaneyslu unglinga i 10. bekk & Islandi arin 1997 til 2014.
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Samvera foreldra og unglinga
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Mynd 37. Hlutfall straka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segjast oft eda neer alltaf vera
med foreldrum sinum utan skélatima a virkum dégum, arin 2006, 2009, 2012 og

2014.
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Mynd 38. Hlutfall straka og stelpna i 8., 9. og 10. bekk sem segjast oft eda neer alltaf
vera med foreldrum sinum utan skélatima a virkum dégum, arié 2014.
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Mynd 39. Hlutfall straka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segjast oft eda neer alltaf vera
med foreldrum sinum utan skélatima um helgar, arin 2006, 2009, 2012 og 2014.
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Mynd 40. Hlutfall straka og stelpna i 8., 9. og 10. bekk sem segjast oft eda nar alltaf
vera med foreldrum sinum utan skolatima um helgar, arid 2014.
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Eftirlit og studningur foreldra
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Mynd 41. Hlutfall straka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segja ad pad eigi mjog eda
frekar vel vid um pau ad foreldra peirra setji akvednar reglur um hvad pau megi
gera utan heimilis, arin 2006, 2009, 2012 og 2014.
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10. bekkur

Mynd 42. Hlutfall straka og stelpna i 8., 9. og 10. bekk sem segja ad pad eigi mjog eda
frekar vel vid um pau ad foreldra peirra setji akvednar reglur um hvad pau megi

gera utan heimilis, arid 2014.
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Mynd 43. Hlutfall straka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segja ad pad eigi mjog eda
frekar vel vid um pau ad foreldrar peirra fylgist med pvi med hverjum pau eru &
kvoldin, arin 2006, 2009, 2012 og 2014.
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Mynd 44. Hlutfall straka og stelpna i 8., 9. og 10. bekk sem segja ad pad eigi mjog eda
frekar vel vid um pau ad foreldrar peirra fylgist med pvi med hverjum pau eru &

kvoldin, ario 2014.
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Strakar Stelpur

Mynd 45. Hlutfall straka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segja ad pad eigi mjog eda
frekar vel vid um pau ad foreldrar peirra viti hvar pau séu & kvoldin, arin 2006,
2009, 2012 og 2014.
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8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Mynd 46. Hlutfall straka og stelpna i 8., 9. og 10. bekk sem segja ad pad eigi mjog eda
frekar vel vid um pau ad foreldrar peirra viti hvar pau séu & kvoldin, arid 2014.
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Fjarhagsadstaeodur heimilisins

Tafla 5. Hlutfall nemenda{9. og 10. bekk { Gardabee, 4 hfudborgarsvaedinu og 4
landinu i heild, sem telja foreldra sina oft eda neer alltaf eiga i fjarhagslegum

erfioleikum, ario 2014.

Fjarhagsadsteedur: Gardabeer Hofudborgar Landio
sveedid

Foreldrar pinir eru illa staddir 5% 5% 5%

fjarhagslega

Foreldrar pinir hafa ekki efni 4 pvi 2% 3% 3%

ao reka bil

Foreldrar pinir hafa varla neega 5% 6% 6%

peninga til ad borga brynustu

naudsynjar

Foreldrar pinir hafa ekki rao a 3% 4% 4%

peirri tomstundastarfsemi sem pu
vilt helst stunda
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Mynd 47. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk i Gardaba sem hafa einhvern tima
ordid vitni ad alvarlegu rifrildi foreldra sinna, samanburdur milli &ranna 2009,
2012 og 2014.
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2009 2012 2014

Mynd 48. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk i Gardaba sem eiga modur eda fodur
sem misst hafa atvinnu sina, samanburdur milli aranna 2009, 2012 og 2014.
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Utivistartimi
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Strakar Stelpur

Mynd 49. Hlutfall straka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segjast hafa verid uti eftir
klukkan tiu ad kvoldi, einu sinni eda oftar sidastlidna 7 daga, arin 2006, 20009,
2012 og 2014.
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Strékar Stelpur Strakar Stelpur Strakar Stelpur

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Mynd 50. Hlutfall straka og stelpna i 8., 9. og 10. bekk sem segjast hafa verid Gti eftir
klukkan tiu ad kvoldi, einu sinni eda oftar sidastlidna 7 daga, arid 2014.
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Strakar Stelpur

Mynd 51. Hlutfall straka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segjast hafa verid uti eftir
klukkan tiu ad kvoldi, prisvar sinnum eda oftar sidastlidna 7 daga, arin 2006, 20009,
2012 og 2014.
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Strakar Stelpur Strakar Stelpur Strakar Stelpur

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Mynd 52. Hlutfall straka og stelpna i 8., 9. og 10. bekk sem segjast hafa verid Gti eftir
klukkan tiu ad kvoldi, prisvar sinnum eda oftar sidastliona 7 daga, arid 2014.
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Mynd 53. Hlutfall straka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segjast hafa farid Ut og komid
heim eftir midneetti, einu sinni eda oftar sidastliona 7 daga, arin 2006, 2009, 2012

0g 2014.
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Stelpur Stelpur Stelpur

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Mynd 54. Hlutfall straka og stelpna i 8., 9. og 10. bekk sem segjast hafa farid ut og
komid heim eftir midnatti, einu sinni eda oftar sidastliona 7 daga, arid 2014.
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Mikilvaegi nams
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Strakar Stelpur

Mynd 55. Hlutfall stelpna og straka i 9. og 10. bekk sem segja pad oft eda neer alltaf
eiga vid um pau ad finnist namid tilgangslaust, arin 2006, 2009, 2012 og 2014.

20 A

B Gardabezer B Hofudborgarsvaedid  Landsmedaltal

Strakar Stelpur Strakar Stelpur Strakar Stelpur

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Mynd 56. Hlutfall stelpna og stréka i 8., 9. og 10. bekk sem segja pad oft eda nar alltaf
eiga vid um pau ad finnist namid tilgangslaust, arié 2014.
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Lidan i skola
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Mynd 57. Hlutfall stelpna og straka i 9. og 10. bekk sem segja pad oft eda neer alltaf
eiga vid um sig ad lida illa i sk6lanum, arin 2006, 2009, 2012 og 2014.
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Strakar Stelpur Strakar Stelpur Strakar Stelpur

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Mynd 58. Hlutfall stelpna og stréka i 8., 9. og 10. bekk sem segja pad oft eda nar alltaf
eiga vid um sig ad lida illa i skélanum, aridé 2014.
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Langar til ad haetta i sk6lanum
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Strakar Stelpur

Mynd 59. Hlutfall stelpna og straka i 9. og 10. bekk sem segja pad oft eda neer alltaf
eiga vid um sig ad langa til ad heetta i skdlanum, arin 2006, 2009, 2012 og 2014.
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Mynd 60. Hlutfall stelpna og stréka i 8., 9. og 10. bekk sem segja pad oft eda nar alltaf
eiga vid um sig ad langa til ad heetta i skdlanum, arid 2014.
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Samskipti vio kennara
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Mynd 61. Hlutfall stelpna og straka i 9. og 10. bekk sem segja pad oft eda neer alltaf
eiga vid um sig ad semja illa vid kennarana sina, arin 2006, 2009, 2012 og 2014.
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Mynd 62. Hlutfall stelpna og stréka i 8., 9. og 10. bekk sem segja pad oft eda nar alltaf
eiga vid um sig ad semja illa vid kennarana sina, arid 2014.
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Lestrarorougleikar
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W Hofudborgarsveedid

Litill leshradi|Adrir lestrar-

Litill leshradi|Adrir lestrar-
ordugleikar

Mynd 63. Hlutfall straka og stelpna i 8., 9. og 10. bekk sem segja ad lestrardrdugleikar

hafi mikil eda mjog mikil ahrif @ namsframmistodu peirra, arié 2014.
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Skipulagt iprétta og tomstundastarf
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Mynd 64. Hlutfall stelpna og straka i 9. og 10. bekk sem segjast stunda iprottir (eefa
eda keppa) med iprottafélagi 1 sinni til 3 sinnum i viku, arin 2006, 2009, 2012 og

2014.
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© Landsmedaltal

Stelpur Strakar Stelpur

10. bekkur

Mynd 65. Hlutfall stelpna og stréka i 8., 9. og 10. bekk sem segjast stunda ipréttir (eefa
eda keppa) med ipréttafélagi 1 sinni til 3 sinnum i viku, arid 2014.
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Mynd 66. Hlutfall stelpna og straka i 9. og 10. bekk sem segjast stunda iprottir (eefa
eda keppa) med iprottafélagi 4 sinnum i viku eda oftar, arin 2006, 2009, 2012 og

2014.
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Mynd 67. Hlutfall stelpna og stréka i 8., 9. og 10. bekk sem segjast stunda ipréttir (eefa
eda keppa) med ipréttafélagi 4 sinnum i viku eda oftar, arid 2014
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Strakar Stelpur

Mynd 68. Hlutfall stelpna og straka i 9. og 10. bekk sem segjast taka patt i skipulogdu
tomstundastarfi vikulega eda oftar, arin 2006, 2009, 2012 og 2014.

100 ~
90 -
80 -
70 -
60 -
% 50 -
40 -
30 A
20 A
10 -

B Gardabaer B Hofudborgarsveedid = Landsmedaltal

gs152 53 533> 53

43 44 47 44 44

a4 %7 45

Strékar Stelpur Strakar Stelpur Strakar Stelpur

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Mynd 69. Hlutfall stelpna og stréka i 8., 9. og 10. bekk sem segjast taka patt i
skipulogdou tomstundastarfi vikulega eda oftar, arid 2014.
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Toélvuleikjanotkun
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= Landsmedaltal

10. bekkur

Mynd 70. Hlutfall straka i 8., 9. og 10. bekk arid 2014 eftir pvi hversu miklum tima
peir telja sig verja ad jafnadi & hverjum degi i ad spila tolvuleiki a netinu.
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10. bekkur

Mynd 71. Hlutfall stelpna i 8., 9. og 10. bekk arid 2014 eftir pvi hversu miklum tima
pbeer telja sig verja ad jafnadi & hverjum degi i ad spila télvuleiki & netinu.
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Strakar
Mynd 72. Hlutfall straka i 8., 9. og 10. bekk arid 2014 eftir pvi hversu miklum tima

peir telja sig verja ad jafnadi & hverjum degi i ad spila tolvuleiki sem eru EKKI &

netinu.
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Stelpur

Mynd 73. Hlutfall stelpna i 8., 9. og 10. bekk arid 2014 eftir pvi hversu miklum tima
pbeer telja sig verja ad jafnadi & hverjum degi i ad spila télvuleiki sem eru EKKI a
netinu.

56



©R&G 2014

100
90
80
70
60

% 50
40
30
20
10

B GarOabezer W Hofudborgarsveedid M Landsmedaltal

(o]
wn

2-3 kist| 4 klst+ 2-3 kist| 4 klist+
engum

tima

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Strakar
Mynd 74. Hlutfall straka i 8., 9. og 10. bekk arid 2014 eftir pvi hversu miklum tima

peir telja sig verja ad jafnadi & hverjum degi i ad vera & samskiptamidlum & netinu.
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Mynd 75. Hlutfall stelpna i 8., 9. og 10. bekk arid 2014 eftir pvi hversu miklum tima
pbeer telja sig verja ad jafhadi & hverjum degi i ad vera & samskiptamidlum & netinu.
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Stridni 4 netinu eda i gegnum farsima

Tafla 6. Hversu oft hefur pad gerst hja pér { vetur: Pu sent andstyggileg eda seerandi
skilabod til einstaklings eda hops 4 netinu. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk

ario 2014.
Hversu oft hefur pad Fjoldi skipta Gardabeer Hofudborgar Landid
gerst hja pér i vetur: (%) svadid (%)
(%)

Aldrei 88,7% 86,3 85,7
Pu sent andstyggileg eda
seerandi skilabod til 1x-2x 8,8% 10,6 11,0
einstaklings eda hops a

3x eda oftar 2,5% 3,1 3,3

netinu

Tafla 7. Hversu oft hefur pad gerst hja pér { vetur: bt fengio andstyggileg eda
seerandi skilabod fra einstaklingi eda hopi & netinu. Hlutfall nemenda{ 8., 9. og
10. bekk ario 2014.

Hversu oft hefur pad Fjoldi skipta Gardabeer Hofudborgar Landid
gerst hja pér i vetur: (%) svaedid (%)
(%)
Aldrei 76,6% 74,8 74,3

bu fengid andstyggileg
eda seerandi skilabod fra ~ 1x-2x 14,9% 15,3 15,5
einstaklingi eda hopi 4

. 3x eda oftar 8,5% 9,9 10,2
netinu

Tafla 8. Hversu oft hefur pad gerst hja pér i vetur: ba hefur sent andstyggileg eda
szerandi skilabod til einstaklings eda hops i gegnum farsima. Hlutfall nemenda {
8., 9.0g 10. bekk ario 2014.

Hversu oft hefur pad Fjoldi skipta Gardabeer Hofudborgar Landid
gerst hjd pér i vetur: (%) sveedid (%)
(%)
Aldrei 95,9% 94,7 94,3

Pu hefur sent

andstyggileg eda seerandi  1x-2x 3,1% 3,8 4,2
skilabod til einstaklings
eda hopsigegnum
farsima

3x eda oftar 1,0% 1,5 1,6
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Tafla 9. Hversu oft hefur pad gerst hja pér { vetur: P hefur fengio andstyggileg eda
seaerandi skilabod fra einstaklingi eda hépi { farsima. Hlutfall nemenda{ 8., 9. og
10. bekk ario 2014.

Hversu oft hefur pad Fjoldi skipta Gardabeer Hofudborgar Landid
gerst hja pér i vetur: (%) svaedid (%)
(%)

Aldrei 88,7% 89,4 88,6
pu hefur fengid
andstyggileg eda serandi  1x-2x 6,6% 6,7 7,2
skilabod fra einstaklingi

3x eda oftar 4,7% 3,9 4,3

eda hépi i farsima




