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Inngangsoro

bessi drvinnsla er hluti af samvinnulikani Rannsokna & greiningar og Gardabajar. |
attektinni gefur ad lita nidurstéour rannsdkna medal nemenda i efstu bekkjum grunnskéla &
Islandi 2012. Allar myndir i pessari skyrslu standa sjalfsteedar og eru latnar tala sinu mali.

Adferd og gogn

patttakendur og framkvaemd

Gaognin sem pessi skyrsla byggir & eru byggd kénnun sem 16gd var fyrir alla nemendur i 8. —
10. bekk 4 islandi i februar arid 2012. Framkveemd og Grvinnsla rannsoknarinnar var &
vegum Rannsokna & greiningar i Haskolanum i Reykjavik. Spurningalistar voru sendir i
alla skola & landinu par sem kennarar sdu um ad leggja pa fyrir eftir skyrum fyrirmaelum.
Med hverjum spurningalista fylgdi émerkt umslag sem patttakendur settu listann i ad
atfyllingu lokinni. Itrekad var fyrir patttakendum ad rita hvorki nafn né kennitdlu &
spurningalistana svo Uutilokad veeri ad rekja svorin til peirra. Jafnframt voru peir
vinsamlegast bednir um ad svara 6llum spurningunum eftir bestu samvisku og bidja um
hjalp ef peir pyrftu & ad halda. Allir nemendur sem satu i kennslustundum daginn sem

kénnunin for fram svérudu spurningalistanum.
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Maelitaeki

Meeliteeki rannsoknarinnar eru itarlegir spurningalistar, fyrir nemendur i 8. -10. bekk, sem
hafa verid préadir ar fra ari, fyrst af starfsfolki Rannsoknastofnunar uppeldis- og
menntamala en & sidari arum af Rannséknum & greiningu. Spurningarnar eru métadar af
fagfolki i félagsvisindum par sem farid er eftir strongum kréfum um ad peer geti af sér
druggar nidurstddur, ad areidanleiki og réttmeeti sé avallt i fyrirrami. Spurningalistinn fyrir

8.-10. bekk fyrir arid 2012 inniheldur 89 spurningar i mismunandi mérgum lidum.

I t6flu 1 ma sja fjolda patttakenda i Gardabae, greint eftir bekkjum. Arid 2012 var
heildarsvarhlutfall nemenda i Gardabae 87%. Svarhlutfallid var 91% hja nemendum i 10.
bekk, 87% i 9. bekk og loks 83% i 8. bekk.
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Taflal  Fjoldi patttakenda i 8., 9. og 10. bekk i grunnskélum Gardabaejar, arin 2010,

2011 og 2012.
8. bekkur: 132 118 124
9. bekkur: 147 134 122
10. bekkur: 139 143 145
Heildarfjoldi: 422 396 391
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Neysla tobaks, afengis og annarra vimuefna

Daglegar reykingar
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Mynd 1 Hlutfall nemenda i 10. bekk sem reykja daglega, arin 1997 - 2012.
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Mynd 2 Hlutfall nemenda i 9. bekk sem reykja daglega, arin 2000 - 2012,
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Mynd 3 Hlutfall nemenda i 8. bekk sem reykja daglega, arin 2000 — 2012 (ad arinu 2004
undanskildu).

Munn- og neftobaksnotkun
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B Gardabar m Hofudborgarsveedid ® Landsmedaltal
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Mynd 4 Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem hafa notad munntébak 20 sinnum eda oftar
um &vina, arin 2008 - 2012.

©2012 Rannsoknir & greining 14



50 +

m Gardabeer m Hofudborgarsvaeoid @ Landsmedaltal
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Mynd 5 Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem hafa notad neftobak 20 sinnum eda oftar um
&vina, arin 2008 til 2012.
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Mynd 6 Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem hafa notad munntébak einu sinni eda oftar sl.
30 daga, arin 2008 til 2012.
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Mynd 7 Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem hafa notad neftébak einu sinni eda oftar sl. 30
daga, 2008 til 2012.
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Mynd 8 Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem hafa notad munntébak prisvar sinnum eda
oftar sl. 30 daga, 2008 til 2012.
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Mynd 9 Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem hafa notad neftdbak prisvar sinnum eda oftar
sl. 30 daga, 2008 til 2012.

Afengisneysla

Neysla afengis um aevina
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Mynd 10 Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem hafa einhvern tima um avina drukkid afengi
af einhverju tagi, arin 2008 til 2012.
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Neysla afengis sidustu 30 daga
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Mynd 11 Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem hafa drukkid afengi af einhverju tagi, einu
sinni eda oftar sidastliona 30 daga, arin 2008 til 2012.

Olvun sidustu 30 daga
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Mynd 12 Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa ordid élvadir einu sinni eda oftar sidastlidna 30
daga, arin 1997 - 2012.
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Mynd 13 Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa ordid 6lvadir einu sinni eda oftar sidastlidna 30

daga, arin 2000 - 2012.
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Mynd 14 Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa ordid 6lvadir sidastlidna 30 daga, arin 2000 -
2012 (ad undanskildu arinu 2004).
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Hvar drekka unglingarnir

Tafla2 Hilutfall nemenda i 10. bekk i Gardaba sem hafa drukkid afengi (stundum eda oft) a

tilteknum st6dum, &rin 2011 og 2012.

‘ Gardabaer | Ho6fudbsy. ‘ Landid ‘ Gardabaer | HO6fudbsv. ‘ Landid ‘
Heima hja mér: | 2 | 3 | 3 | 2 | 2 | 2 |
Heima hj& 68rum: | 11 | 11 | 12 | 11 | 9 | 9 |
I baenum: | 5 | 6 | 7 | 5 | 4 | 6 |
A skemmtistad eda 4 3 4 3 2 3
pobb:
A grunnskolaballi: | 1 | 1 | 1 | 3 | 1 | 1 |
A 0 1 1 3 1 2
framhaldsskélaballi:
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Neysla annarra vimuefna
Hassneysla
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Mynd 16 Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad hass einu sinni eda oftar um avina, arin
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Mynd 17 Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad hass einu sinni eda oftar um &vina, arin
2005 - 2012.
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Mynd 18 Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem segjast hafa notad marijdana einu sinni eda
oftar um &vina arin 2009 til 2012.
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Mynd 19 Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem hafa notad hass EDA marijuana einu sinni
eda oftar um avina, arin 2009 til 2012
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Neysla annarra 6loglegra vimuefna
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Mynd 20 Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad amfetamin einu sinni eda oftar um avina,
arin 2004 - 2012.
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Mynd 21 Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad sniff (t.d. lim) einu sinni eda oftar um
&vina, arin 2004 - 2012,
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Mynd 22 Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad sveppi (sem vimuefni) einu sinni eda oftar
um &vina, arin 2004 - 2012.
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Mynd 23 Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad E-t6flu einu sinni eda oftar um avina,
arin 2004 - 2012.
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Félagslegir peettir
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Mynd 24 bréun vimuefnaneyslu unglinga i 10. bekk & islandi arin 1997 til 2012.
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Samvera
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Mynd 25 Hlutfall strdka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segjast oft eda neer alltaf vera med
foreldrum sinum utan skolatima & virkum dégum 2006, 2009-2010 og 2012.
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m Gardabeer m Hofudborgarsvadid @ Landsmedaltal

80 -

%

Strakar Stelpur

Mynd 26 Hlutfall strdka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segjast oft eda neer alltaf vera med
foreldrum sinum utan skolatima um helgar, 2006 og 2009- 2010 og 2012.
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Eftirlit og studningur foreldra

100 - m Gardabeer m Hofudborgarsvadio ® Landsmedaltal
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%
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Strakar Stelpur Strékar Stelpur Strakar Stelpur Strakar Stelpur

Mynd 27 Hlutfall strdka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segja ad pad eigi mjog eda frekar vel
vid um pau ad foreldra peirra setji akvednar reglur um hvad pau megi gera utan heimilis, &rin
2006 og 2009- 2010 og 2012.
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B Gardabar m Hoéfudborgarsveedid E Landsmedaltal

20

Strakar Strakar Strakar Strakar

Mynd 28 Hlutfall straka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segja ad pad eigi mjog eda frekar vel
vid um pau ad foreldrar peirra fylgist med pvi med hverjum pau eru & kvoldin, arin 2006 og
2009-2010 og 2012.
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Stréakar Stelpur Stréakar Stelpur Stréakar Stelpur Stréakar Stelpur

Mynd 29 Hlutfall nemenda straka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segja ad pad eigi mjog eda
frekar vel vid um pau ad foreldrar peirra viti hvar pau eru & kvéldin, arin 2006 og 2009-2010,
2012,
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Fjarhagsadstaedur heimilisins

Tafla3 Hlutfall nemenda i 9. og 10. bekk i Gardaba samanborid vid landid i heild,
sem telja foreldra sina stundum eda oft eiga i fjarhagslegum erfidleikum, arin 2006, 2009,
2010 og 2012.

Foreldrar eru illa

) 8% 16% 16% 20% 16% 20%
staddir 1% 6%
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varla nzga peninga 1% 4% 6% 5% 5% 6% 3% 5%
til a0 borga

Foreldrar hafa ekKi
rad a peirri 3% 6% 5% 4% 4% 6% 2% 4%
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2006 2009 2010 2012

Mynd 30 Hlutfall nemenda i 9. og 10. bekk i Gardaba sem hafa einhvern tima ordid vitni ad
alvarlegu rifrildi foreldra sinna, samanburdur milli &ranna 2006 og 2009-2010 og 2012.
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Mynd 31 Hlutfall nemenda i 9. og 10. bekk i Gardaba sem eiga modur eda fédur sem misst
hafa atvinnu sina, samanburdur milli aranna 2006 og 2009-2010 og 2012.
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Utivistartimi
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Strdkar | Stelpur Strdkar | Stelpur Strdkar | Stelpur Strdkar | Stelpur

Mynd 32 Hlutfall strdka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segjast hafa verid Gti eftir klukkan tiu
ad kvoldi, einu sinni eda oftar sl. 7 daga, arin 2006, 2009-2010 og 2012.
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80 B Gardaber B Hofudborgarsveedio B Landsmedaltal

60 -

4241
4040 243636 3938

20 ~

Strakar | Stelpur Strakar Strakar Strakar

2006

Stelpur Stelpur Stelpur

Mynd 33 Hlutfall straka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segjast hafa verid Gti eftir klukkan tiu
ad kvoldi, prisvar sinnum eda oftar sl. 7 daga 2006 og 2009-2010 og 2012.
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Stréakar Stelpur Stréakar Stelpur Stréakar Stelpur Strékar Stelpur

Mynd 34 Hlutfall straka og stelpna i 9. og 10. bekk sem segjast hafa farid Ut og komid heim
eftir midneetti, einu sinni eda oftar sl. 7 daga, arin 2006 og 2009-2010 og 2012.
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Nam og skali

Mikilveegi nams

B Gardabeer m Hofudborgarsveadio @ Landsmedaltal
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Strakar Stelpur
2012

Mynd 35 Hlutfall stelpna og straka i 9. og 10. bekk sem segja pad oft eda naer alltaf eiga vid um
pau ad peim finnist namid tilgangslaust, arid 2012.
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B Gardabaer B Hofudborgarsvedid @ Landsmedaltal
40
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%
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10 +

Strékar Stelpur
2012

Mynd 36 Hlutfall stelpna og straka i 9. og 10. bekk sem segja pad oft eda nar alltaf eiga vio um
sig ad peim lidi illa i skdlanum, arid 2012.

©2012 Rannsoknir & greining 34



100 +
90 +
80 -
70 A
60 -
% 50 -
40 ~
30 ~

B Gardaber mHo6fudborgarsveedid B Landsmedaltal

Strékar Stelpur
2012

Mynd 37 Hlutfall stelpna og straka i 9. og 10. bekk sem segja pad oft eda neer alltaf eiga vio um
pau ad pau langi til ad skipta um skdla, aridé 2012
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%
20 A

Strékar Stelpur
2012

Mynd 38 Hlutfall stelpna og straka i 9. og 10. bekk sem segja pad oft eda nar alltaf eiga vid um
sig ad peim semji illa vid kennarana, arid 2012.
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half klst eda fleiri | ad vinna | half klst klst eda fleiri | ad vinna
heima heima

Strakar Stelpur

Mynd 39 Heimavinna hja strdkum og stelpum i 9. og 10. bekk, medaltal & degi hverjum arid
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B Gardabeer m Hofudborgarsveedid @ Landsmedaltal

Fer i mennta- | Feriionndm | Fer ad vinna | Fer i mennta- | Fer i ionndm | Fer ad vinna
eda eda verknam eda eda verknam
fjolbrautarskol fjolbrautarskol

Strékar Stelpur

Mynd 40 Hlutfall strdka og stelpna i 9. og 10. bekk sem etla i framhaldsskola (mennta- ead
fjdlbrautarskéla, idn- eda verknam) eda ad vinna ad loknu naverandi nami, arid 2012.
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2012

10. bekk, &rin 2010 og 2012.
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Mynd 41 Hversu liklegt finnst pér ad pa farir i ndm & haskdlastigi? — Hlutfall nemenda i 9. og
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Iprétta- og tomstundaidkun

iprottaidkun med ipréttafélagi
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Strékar Stelpur Strékar Stelpur Strékar Stelpur Strékar Stelpur
2006

Mynd 42 Hlutfall stelpna og strdka i 9. og 10. bekk sem segjast stunda iprottir (eefa eda keppa)
med iprottafélagi 1 sinni til 3 sinnum i viku, arin 2006 og 2009-2010 og 2012.
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B Gardabaer m Hofudborgarsvadid @ Landsmedaltal
80 -

60

Strékar Stelpur Strékar Stelpur Strékar Stelpur Strékar Stelpur

Mynd 43 Hlutfall stelpna og straka i 9. og 10. bekk sem segjast stunda iprottir (eefa eda keppa)
med ipréttafélagi 4 sinnum i viku eda oftar, arin 2006 og 2009-2010 og 2012.
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Strakar Stelpur Strakar Stelpur Strakar Stelpur Strakar Stelpur

Mynd 44 Hlutfall stelpna og straka i 9. og 10. bekk sem segjast taka patt i skipul6gdu
tomstundastarfi, 6dru en iprottum, vikulega eda oftar, arin 2006 og 2009-2010 og 2012.
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