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HLAUPALEIDIRNAR

Bodid er upp a prjar vegalengdir 5 km, 10 km og 2 km skemmtiskokk. Hlaupaleidirnar eru |6glega maeldar og vidurkenndar af

Frjdlsiprottasambandi islands. Hlaupid verdur um gdtur Gardabeaejar. Nidur Baejarbrautina, framhja Fjdlbraut i Gardabae, gdngustigurinn
medfram Reykjanesbrautinni, medfram golfvellinum, framhja Vifilsstddum og hratt nidur Vifilsstadaveginn i att ad markinu vid Gardatorg

Skemmtiskokkid hefst a Vifilsstadavegi vid Gardatorg. Hlaupid er vestur nidur Vifilsstadaveg og beygt til vinstri inn a Stekkjarflot
og padan til vinstri inn & Moafldt. Farid er Gardafldtina alla i austur ad Hagaflot, nidur Hagafldt og til vinstri inn a Moafldot og
badan ad Bruarflot. Farid til vinstri inna Bruarfldt upp a Vifilsstadaveg til vinstri i att ad markinu vid Gardatorg.
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