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Inngangur

Skyrsla pessi fjallar um préunarverkefni sem fér fram i leikskdlanum Haedarbdli veturinn 2015-
2016. Verkefnid ber heitid Aukin pdtttaka barna i dkvérdunum um verkefni og vinnubrégd.
Samkvaemt Adalnamskrd leikskodla (2011) og Barnasattmala Sameinudu pjédanna (Log um
Samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins, nr. 12/2013) eiga born rétt 4 ad hafa ahrif
a ndm sitt og umhverfi i samraemi vid aldur og proska. Ef hlustad er 4 born og pau fa taekifaeri
til ad ata rodd sina heyrast eru pau feer um ad hafa ahrif a lif sitt og nam. Med pvi ad skapa
lydraedislega kennsluhzetti sem bornin taka patt i ad méta buum vid til lydraedissamfélag par
sem virding og réttleeti einkenna samskipti. Med pvi 6dlast bornin skilning & pvi hvad lydraedi
felur i sér sem er svo mikilvaegt pvi peirra bidur ad taka patt i sliku samfélagi. [ skyrslunni er
farid yfir réttindi barna og getu, valdadjafnvaegi, hlutverk foreldra og paer leidir sem farnar

voru i leikskélanum Haedarboli til pess ad skapa lydraedislega kennsluhaetti.

Markmid verkefnisins

Markmidid med prounarverkefninu Aukin pdtttaka barna i dkvérdunum um verkefni og
vinnubrégd var ad auka patttoku barna med markvissum heetti i akvérdunum um verkefni og
vinnubrogd i leikskdlanum. Born hafa rétt a ad hafa ahrif 8 ndm sitt og umhverfi i samraemi vid
aldur og proska samkveemt Adalndmskra leikskéla (2011) og Barnasattmala Sameinudu
bjédanna (L6g um Samning Sameinudu pjéodanna um réttindi barnsins, nr. 12/2013). Leitad
var leida til pess ad uppfylla réttindi barnanna og leitast vid ad veita peim taekifzeri til pess ad

lata rodd sina heyrast og hafa ahrif 8 nam sitt og umhverfi.

Réttindi barna

Samkvemt Adalnamskrd leikskdla (2011) sem gefin var Gt af Mennta- og
menningarmalaraduneytinu ber ad lita & born sem virka einstaklinga sem eiga ad fa teekifeeri til
ad leggja sitt af morkum til ad hafa ahrif & nam sitt og umhverfi. Pau eiga ad fa tekiferi til ad
skiptast & skodunum, finna lausnir og hafa ahrif a leikskolastarfio.

Log og reglur
Barnasattmalinn er samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins og var sampykktur a

Allsherjarpingi Sameinudu pjédanna arid 1989. Samningurinn var undirritadur fyrir {slands

hond 26. januar 1990 og var svo loks logfestur 20. febrdar 2013, sem pydir ad akvaedi hans



hafa bein réttarahrif. Samningurinn felur i sér alpjédlega vidurkenningu a ad born parfnist
sérstakrar verndar umfram fullordna. | honum felst vidurkenning & pvi ad bérn séu fullgildir
einstaklingar med sin eigin réttindi sem eru alveg 6had réttindum fullordinna. Ollum sem
koma ad madlefnum barna ber ad gera pad sem i peirra valdi stendur til ad framfylgja
samningnum. 12. grein samningsins kvedur @ um ad born eigi rétt 4 ad segja sina skodun,
hlustad sé @ pau og pau hafi ahrif 4 nam sitt og umhverfi i samraemi vid aldur og proska (Log

um samning Sameinudu pjéodanna um réttindi barnsins, 2013).

Lydraedisleg vinnubrégd

Lydraedi og mannréttindi eru einn af sex sameiginlegum grunnpdttum menntunar i
adalnamskram allra skdlastiga. Logd er dhersla @ ad born laeri um lydraedissamfélog med pvi
ad taka patt i ad moéta samfélag sitt og hafa ahrif 4 nam sitt og umhverfi. Lydraedislegt
leikskolastarf byggir 4 ad born finni ad pau eru hluti af samfélagi par sem virding og réttlaeti
einkenna samskipti. Med pvi 6dlast bornin skilning a pvi hvad lydraedi felur i sér. Virda skal
skodanir barna, hlusta 4 pau og veita peim taekifeeri til ad taka patt i akvordunum um verkefni
og vinnubrégd (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011). Med pvi ad auka patttoku
barna i akvordunum um verkefni og vinnubroégd pjalfast pau i ad hafa ahrif og 6dlast getu til

ad leggja stund a lydraedislega sidi og venjur i skélastarfi (Anna Magnea Hreinsdottir, 2013).

Barnid i lyoredissamfélagi

Born eru getumiklir einstaklingar og hafa margt ad segja ef peim er veitt teekifaeri til pess ad
koma sjonarmidum sinum 4 framfaeri. G6d samvinna milli leikskélans og fjolskyldur barnanna

eykur likurnar & pvi ad barninu vegni vel a skélagdngunni.

Geta barna

Rannsoknir sidari tima leggja aherslu 4 styrkleika barna og haefni peirra. Ahersla er 16gd 4 ad
nalgast sjonarmid barna og fa aukna innsyn i hugarheim peirra og lifsreynslu (Anna Magnea
Hreinsdottir, 2009). Born eru getumiklir einstaklingar og hafa margt ad segja ef pau fa teekifeeri
og hlustad er a pau. bpau eru faer um ad taka patt i ad mota lif sitt og hafa ahrif a eigid nam
(Clark og Moss, 2001; Gudrun Kristinsdoéttir, 2014). begar hlustad er eftir sjonarmidum barna
getur pad leitt til breytinga a daglegu lifi peirra t.d. ad fa ad velja hveneer pau fara at, hvar pau
sitja i matartimum eda minnihattar skipulagsbreytingar a daglegum venjum eda jafnvel

breytingar 4 dagskipulagi. Ahrifin geta verid aukid sjalfsalit, sterkari sjalfsmynd og aukin haefni



i mannlegum samskiptum. Vidhorf starfsfélks getur breyst og leitt til lydraedislegri
vinnubragda (Anna Magnea Hreinsdéttir, 2008, Clark og Moss, 2001). Fullordnir zettu ad
leitast vid ad hlusta a born og fa fram sjénarmid peirra til pess ad prda kennsluhzetti sem henta

ungum bornum (Jéhanna Einarsdoéttir, 2008, 2012).

Hlutverk foreldra

Foreldrar eru fyrstu kennarar barnsins og hafa pekkingu um barnié sem engir adrir hafa.

Mikilvaegt er ad efla foreldrasamstarf vegna pess ad bornin 6dlast sjalfsoryggi og eflast i nami
ef pau finna fyrir dhuga og patttéku foreldra (Fullan, 2007; Mennta- og menningar-
malaraduneytid, 2011). Fjolskyldan og skdlinn vinna saman ad pvi sem barninu er fyrir bestu.
Med gédu samstarfi milli skdla og foreldra er verid ad leggja drog ad tengslum sem mida ad
bvi ad auka alhlida proska og vellidan nemenda og vinna ad gagnkvaeemum skilningi milli
heimilis og skdla par sem lidan nemandans skiptir mestu mali. Med pvi ad efla samstarf vid
foreldra aukast likurnar @ ad barninu vegni vel a skélagongunni. Jakvaed vidhorf foreldra til
skélans og studningur vid nam heima fyrir hefur ahrif a lidan og namsdrangur barnanna. begar
efla 4 foreldrasamstarf parf ad freeda foreldra um hvernig peir geta stutt barnid sitt i ndmi og
veita peim taekifaeri til pess ad taka patt i leikskélastarfinu (Anna Magnea Hreinsdottir, 2013;
Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011) eins og t.d. ad koma med bakur eda annan

efnivid i leikskdlann.

Valdaodjafnvaegi

Mikilveegt er ad skoda samband milli barna og fullordinna til ad skilja hvada ahrif fullordnir
hafa & hvada sjénarmid barna heyrast, hvada ahrif pau hafa og hvad pau mega tala um
(Mannion, 2007). Vid slika skodun gaetu breytingar ordid i samskiptum hinna fullordnu og
barna (Anna Magnea Hreinsdéttir, 2009). Vissulega eru skiptar skodanir & pvi hvar linan er a
milli pess ad born parfnist sérstakrar verndar fullordinna og ad pau séu virkir gerendur og hafi
moguleika & ad hafa ahrif 4 sitt eigid lif (Gudrdn Kristinsdéttir, 2014). [ 1jési pess ad born eiga
rétt a ad segja skodanir sinar og hafa ahrif 4 malefni er pau varda i samraemivid aldur og proska
(Adalndmskra leikskéla, 2011; Log um samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins,
12/2013) ber hinum fullordnu ad leita leida til pess ad fa fram sjénarmid barna og prda
kennsluhaetti i samvinnu vid bérnin sem allir eru dnaegdir med (JOhanna Einarsdéttir, 2008,
2012). bad er ekki ndg ad hlusta 4 born, pad parf lika ad gefa skodunum peirra ahrifamatt

bannig ad pau hafi raunverulegt vald til pess ad hafa ahrif a sitt daglega lif (Anna Magnea



Hreinsdottir, 2012). Vissulega verdur ad hafa aldur barnanna i huga en rannséknir stydja pad
ad ung born geti haft heilmikid um malin ad segja ef pau fa taekifeeri til pess og hlustad er a
bau (J6hanna Einarsdéttir, 2008, 2012). Born eru einnig faer um ad taka patt i ad mota lif sitt

og hafa ahrif a eigid nam ef pau upplifa ad a pau sé hlustad (Gudrun Kristinsdoéttir, 2014).

Virk hlustun

Virk hlustun er forsenda pess ad haegt sé ad taka tillit til skodana barna og fullordinna innan
skélasamfélagsins. Hun felst i pvi ad hlusta a pad sem born, starfsfélk og foreldrar segja,
fiolbreyttum tjdningarmata, umraedu og tulkun. Virk hlustun er a abyrgd hinna fullorénu par
sem ahersla er [6gd 4 lydraedislega samraedu og bornunum veitt teekifzeri til pess ad segja sina
skodun & daglegu lifi og skélagdngu. Med virkri hlustun eykst dbyrgdartilfinning og samabyrgo

sem er grunnurinn i lydraedislegu skdlastarfi (Anna Magnea Hreinsdéttir, 2009, 2013).

Adferd, undirbuningur og framkvaemd

Leikskolinn Haedarbdl er 3ja deilda leikskoli med 58 bérnum & aldrinum 18 manada til 6 ara.
20 born, 5 og 6 ara eru a elstu deildinni Birkiseli, 21 barn & Furuseli & aldrinum 3-4 ara og 17
born eru a Vidiseli @ aldrinum 18 manada til 3 ara. Starfsmenn leikskélans eru ad jafnadi 19 i
17 stodugildum. Allir starfsmenn og born leikskélans téku patt i préunarverkefninu.
Prounarverkefnid félst i pvi ad auka med markvissum heetti patttéku barna i akvérdunum um
verkefni og vinnubrogd til pess ad virda rétt peirra til pess ad hafa ahrif 4 ndm sitt og umhverfi
(Mennta- og menningarmalardduneytid, 2011; L6g um samning Sameinudu pjédanna um

réttindi barnsins, 12/2013).

[ mai 2015 var stutt kynning & fyrirhugudu verkefni fyrir starfsfélkid. Kynningarfundur var
haldinn i byrjun september 2015 fyrir foreldra barna i leikskélanum par sem préunarverkefnid
var kynnt af leikskdlastjéra. A starfsdegi starfsmanna, 11. september 2015 var verkefnid
kynnt, farid yfir verkpeaetti og sett formlega i gang. Skopudust finar umraedur i kjolfar
kynningarinnar um markmid og tilgang pess ad fara af stad med slikt verkefni auk pess sem
fioldi hugmynda leit dagsins ljés. A starfsmannafundi pann 1. oktéber 2015 kom Kristin
Dyrfjord lektor vid haskélann & Akureyri og var med fyrirlestur um lykilpzetti lydraedislegs

uppeldis.



Verkefnastjori fundadi reglulega med leikskdlakennurum og starfsfolki @ deildum par sem farid
var yfir framvindu verkefnisins, helstu hindranir og naestu skref. Leikskdlastjori sat tvo fundi

med hverri deild.

[ lok verkefnisins (mai 2016) raeddi verkefnastjori vid starfsflk leikskélans vardandi framvindu
verkefnisins, hvernig hefdi gengid, hvad maetti betur fara og hvad verkefnid hefdi skilid eftir
sig. Einnig var reett vid rynihdp barna & leikskélanum, dreng og stulku af hverri deild, 3ja, 4ra
og 5 dra og pau spurd ad pvi hverju pau fa ad rada i leikskélanum og hvernig pau myndu vilja

hafa leikskélann sinn.

Préunarverkefnid var kynnt a Stéra leikskdladeginum i Reykjavik 27. mai 2016.

Starfsaaetlun verkefnisins

Préunarverkefnid Aukin pdtttaka barna i dkvérdunum um verkefni og vinnubrégd hofst i
september 2015. A kynningarfundi verkefnisins i september 2015 sképudust liflegar umraedur
og fjoldi hugmynda litu dagsins ljés. Verkefnastjori fundadi med leikskélakennurum og 66ru

starfsfélki i september par sem eftirfarandi vidfangsefni voru dkvedin:

e Deildarsattmali: Born og starfsfélk geri deildarsattmala um hvernig samskiptin &

deildinni eiga ad vera.

e Oskalisti: Bornin setja hvert og eitt fram ésk sem verdur uppfyllt pegar teekifeeri gefst
yfir veturinn.

e SOngur a sal: Bornin velja sér lag sem pau kynna.

e Frjals leikur:

- Bornin velja vidfangsefni og efnivid.

- Rauda valid: Raudir hringir med nafni a vidfangsefni t.d. Legd eda Pleyma. Hringir
lagdir nidur pannig ad nafnid a vidfangsefni snui nidur. Bérnin draga. Notad a
Birkiseli og Furuseli einu sinni a dag i ca. 50 minatur a méti Gula vali.

- Gula valid: Gulir hringir med nafni 4 namsstodvum; staerdfraedistod, stafastod,
listastod, leiklistarstod og spilast6d. Bornin draga hring og fara a pa st6d sem
stendur & midanum med peim bérnum sem hafa dregid sams konar st6d. Notad 4

Birkiseli einu sinni a dag i ca. 50 minatur 8 méti Rauda vali.



- Myndraent val: Myndir af vidfangsefni t.d. Legdé eda Pleymd. Barnid setur mynd af
sér vid pad vidfangsefni sem pad vill taka sér fyrir hendur. Notad a Vidiseli einu
sinni & dag i ca. 40 minutur.

Samverustund:

- Hvert og eitt barn segir fra einhverju sem pvi liggur & hjarta t.d. hvad pau voru ad
gera um helgina.

- Hvert og eitt barn sér um samverustund og kemur med vidfangsefni ad heiman sem
bad hefur valid med foreldrum sinum.

Kosningar: bjalfa bornin i ad kjésa og gaeta pess um leid ad pau sjai og finni ad a pau sé

hlustad og ad atkvaedi peirra hafi vaegi. Kjésa um:

- Utiveru/inniveru.

- Hvad er i matinn.

- Velja sati i matartimum.

Samradsfundur: Einu sinni i viku med tveimur elstu argébngunum par sem bornin geta
komid med tillogu ad breytingum eda hvad megi betur fara i leikskélanum. Fylgja eftir

pvi sem pau hafa til malanna ad leggja svo pau finni ad 4 pau sé hlustad.

Mat a framgangi verkefnisins

Deildarsattmali var Utbdinn & 6llum deildum. A Birkiseli reeddu bérnin saman um paer reglur

sem pau vildu hafa a deildinni. Hvert barn kom med sina reglu og sumir nefndu pad sama.

Heimspekilegar samraedur urdu til vid pessa vinnu par sem raett var t.d. um hvort pad ad meida

og vera vondur veeri pad sama. Nidurstadan vard su ad ef einhver segir eitthvad ljott vio

einhvern pa er pad ekki ad meida heldur ad vera vondur. Ad vera vondur er baedi ad meida

og segja eitthvad ljott. Bornin skrifudu reglurnar nidur a blad og eru peer eftirfarandi:
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Vid hlustum — bleika reglan.
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Ekki meida — gula reglan.

Hendur og feetur hja sér — graena reglan.




A Furuseli var raett vid bérnin og komu pau sér saman um eftirfarandi reglur:

1. Vera satt.

2. Vera goédir vinir.
3. Leika saman.
4. Skiptast a.

A Vidiseli par sem yngstu bornin eru var hugtakaskilningur litill og var byrjad & ad setja regluna:
1. Vid erum géd.

Bornin skildu regluna vel og var hin notud éspart medan pau voru ad kynnast og mynda tengsl.

—sﬁm‘mu AVIDISELI

Med auknum proska og skilningi var bzett vid reglum eftir aramat:

2. Ma ekki bita.
3. Vid erum vinir.

4. Ma ekki lemja.

A 6llum deildum var sattmalinn notadur til pess ad minna bérn og starfsfélk & hvernig

samskiptin 4 deildunum eiga ad vera.

Ad hausti setti hvert og eitt barn a Birkiseli og Furuseli fram ésk sem var uppfyllt pegar teekifzeri
gafst yfir veturinn. Oskirnar voru hafdar synilegar uppi 4 vegg 4 deildunum til pess ad haegt
veeri ad skoda peer og raeda. A Vidiseli hofdu bornin ekki skilning & hugtakinu ad éska sér fyrr
en eftir &ramét. | mars pegar yngsta barnid 4 deildinni var ordid 2ja ara véldu bornin sér
Oskastein og maludu. bau héldu & honum i hendinni og éskudu sér og voru dskirnar hafdar

synilegar uppi 4 vegg a deildinni. bzer voru raeddar og barnid var med éskasteininn i hendinni

pbegar oskin reettist.

f= el

Vidisel (yngsta deild) Furusel (middeild) Birkisel (elsta deild)



Oskadi sér pess ad vera Oskadi sér ad leika sér & Oskadi sér ad fara til Gtlanda

ruslamadur og tyna rusl elstu deildinni og finna fjarsjod eftir korti

Soéngur i sal er alltaf a fostudogum par sem allir koma saman og
syngja. Deildirnar skiptast 4 ad stjorna séngstundinni. Bornin a
Furuseli og Birkiseli velja sér lag og kynna lagid sitt sjalf. A
Vidiseli er akvedid i samradi vid bornin hvada 16g skuli sungin,

en bornin kynna 16gin.

]

Bornin eru ekki ha i loftinu pegar pau
standa i palti og kynna I6gin i salnum

[ frjalsum leik er annars vegar alfarid valid um vidfangsefni og efnivid med pvi ad velja pad sem
hugurinn girnist og hins vegar notast vid val. Valid er notad a 6llum deildum einu sinni 4 dag

og skiptist i:

- Rauda valid: Raudir hringir med nafni 4 vidfangsefni t.d. Legd eda Pleyma. Hringir
jafnmargir bornunum eru lagdir nidur pannig ad nafnid a vidfangsefninu snui nidur.
Bornin draga hring og leika med pad vidfangsefni sem stendur 4 midanum og vid
bau boérn sem eru med eins mida. Notad & Birkiseli og Furuseli einu sinni a dag i ca.
50 minutur. Umraeda vard a Furuseli (middeild) hvort ad petta veeri raunverulegt
val, par sem bornin draga mida. Markmidid med pessu vali er ad bornin kynnist
6likum vidfangsefnum og leiki vid alla. [ lydraedissamfélagi feer madur ekki alltaf
bad sem ad madur vill og verdur ad vinna ur pvi sem madur feer i satt og samlyndi
vid adra.

- Gulavalid: Gulir hringir med nafni a namsstédvum; staerdfraedistdd par sem notast
er vid Numikon kubba, stafast6d, listastod par sem fjolbreyttur efnividur er i bodi,
leiklistarst6d par sem hugmyndaflugid feer ad njoéta sin og spilast6d. Boérnin draga

hring og fara a pa st6d sem stendur @ midanum med peim bérnum sem hafa dregid



sams konar st6d. Notad a Birkiseli einu sinni @ dag i ca. 50 minutur. Markmidid er
ad auka fjolbreytni og tengja saman nam og leik. Bornin fa ekki alltaf pad sem pau
kjosa helst en pad er partur af pvi ad vera i lydraedissamfélagi.

- Myndraent val: Myndir af vidfangsefni t.d. af Legd eda Pleymé. Barnid setur mynd
af sér vid pad vidfangsefni sem pad vill taka sér fyrir hendur. Takmarkadur fjoldi i
hvert vidfangsefni. Notad a Vidiseli einu sinni 8 dag i ca. 40 minutur. Markmidid ad
bornin lzeri ad velja sjalf og atti sig 4 pvi hvad pad er ad velja. bau fa ekki alltaf pad
sem pau vilja en pad er partur af lydraedinu, stundum getur madur ekki fengid pad

sem madur vill.

LISTAKRCKUR

Myndraent val Gula valid Rauda valid

A elstu deildinni (Birkiseli) komu bérnin med tillégu um ad hafa til skiptis Rauda val og Gula val
og seinna ad blanda saman Rauda vali og Gula vali. Parna skapadist skemmtileg umrada og

rokraedur og bornin fengu ad hafa ahrif 4 nam sitt.

Bornin & 6llum deildum sau um samverustund. Eitt barn sa um samverustund i einu og kom
med vidfangsefni og efnivid ad heiman sem pad valdi med foreldrum sinum. Markmidid ad
barnid pjalfist i ad koma fram og tala fyrir framan adra, upplifi ad & pad sé hlustad og geti haft
ahrif 4 nam sitt og umhverfi. Einnig ad foreldrar fai taekifeeri til ad koma ad nami barna sinna.
A Furuseli og Birkiseli var lagt upp ur pvi ad leyfa bérnunum ad standa upp og segja frd i
samveru t.d. fra pvi hvad pau voru ad gera um helgina. A Vidiseli voru bérnin hvétt eftir aldri

og proska ad segja fra einhverju sem peim |3 a hjarta.
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Kom med Litlu lirfuna ad heiman, Kom med &fingar til ad kenna Valdi ad stjérna Bingo i
teppi og bok og syndi bérnunum boérnunum ad heiman samverustund
Med kosningu fa bornin ad sja svart a hvitu ad pau hafa eitthvad um malin ad segja. Bornin
lera smam saman ad pau geti haft ahrif en geti ekki alltaf fengid pad sem pau vilja. Byrjad var
a pvi ad kjésa myndraent og a elstu deild var farid Gt i ad kjosa leynilega par sem boérnin settu
atkvaedi sitt i kassa sem talid var upp ur. Deildirnar fengu ad velja i matinn nokkrum sinnum
yfir veturinn. Bornin kusu myndraent & Birkiseli og Vidiseli en & Furuseli var skrdd a toflu og
talid saman. A Birkiseli og Furuseli kusu bérnin myndraent um inniveru og Utiveru einu sinni {
viku af og til yfir veturinn. A Vidiseli fengu bérnin ad velja um inniveru og Utiveru pegar farid
var ad vora og proskinn ordinn meiri (6ll ordin 2 ara). bar gekk valid mjog vel og bérnin fundu
virkilega til sin ad fa ad velja og hafa ahrif. A tveimur elstu deildunum fengu bérnin ad velja
sér saeti { matartimum vegna pess ad pad skipti pau mali. A middeildinni komst starfsfolkid ad
bvi ad bornin vaeru of ung til ad velja sér sati vegna pess ad pad skapadi éréleika og 66ryggi.
A elstu deildinni vard klikumyndun og spenna til pess ad farid var aftur i fyrra horf ad eiga fast
seeti. Markmidid med kosningu er ad bornin lzeri um lydraedi i lydraedi. Med leynilegri kosningu
leera pau ad treysta 4 eigin akvardanir og ddmgreind an pess ad verda fyrir ahrifum af 6drum.
A elstu deildinni kusu bérnin um hvada val zetti ad nota i leiktima p.e. Rauda val og Gula val.
Rikt er i bérnum ad bua til reglu og komu pau i framhaldi med tillogu um ad hafa til skiptis
Rauda val og Gula val og seinna ad blanda saman Rauda vali og Gula vali. Vid pessa
hugmyndavinnu skapadist skemmtileg umraeda og rokraedur par sem bornin komu med sinar

skodanir og tillogur ad breyttu skipulagi a valinu.
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Velja i matinn

Velja um Gtiveru og inniveru

- . S

Oskasteinar Leynileg kosning

Samradsfundir sem atlunin var ad hafa komust ekki i fastar skordur en a elstu deildinni var
leitast vid ad spyrja bornin hvad pau vildu, pau komu me# tillégur sem kosid var um og hofdu

pbannig meira um starfid ad segja.

Samstarfi var komid a milli leikskdlans og nemenda a ipréttabraut Fjolbrautarskolans i
Gardabae haustid 2015. Tveir elstu argangar leikskélans fara einu sinni i viku i ipréttahusid
Myrina yfir vetrartimann. Nemar ur Fjolbrautarskélanum komu i leikskdlann og fundudu med
bornunum i litlum hépum i september 2015. bPar voru skipulagdir ipréttatimar i samvinnu vid
bornin par sem pau komu med sinar hugmyndir og tillégur ad leikjum og hreyfingu. Nemarnir
sau um ipréttatimana 4 haustonninni. Markmidid med pessari samvinnu var ad hlusta 3

bornin, kanna hug peirra og koma vilja peirra i framkvaemd.

Samantekt og umraedur

Préunarverkefnid Aukin pdtttaka barna i dkvérdunum um verkefni og vinnubrégd stéd yfir fra
september 2015 og lauk i mai 2016. Born eiga rétt a ad hafa ahrif 4 nam sitt og umhverfi i
samraemi vid aldur og proska samkvaemt Adalnamskrd leikskéla (2011) og Barnasattmala
Sameinudu pjédanna (L6g um samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins, 12/2013).
Med préunarverkefninu var markmidid ad uppfylla réttindi barnanna og leita leida vid ad veita

beim taekifaeri til pess ad lata rodd sina heyrast og hafa ahrif @ ndam sitt og umhverfi.
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Til pess ad virda pennan rétt verdum vid ad skapa lydraedislegt samfélag par sem skodanir allra
eru virtar og hlusta & pad sem bornin hafa til malanna ad leggja. Med virkri hlustun eykst
abyrgdartilfinning og samabyrgd (Anna Magnea Hreinsdéttir, 2009, 2013). Leitad var leida til
bess ad bornin fengju ad taka virkan patt { ad méta og hafa ahrif 4 skélastarfid. i byrjun vetrar
var gerdur sattmali barna og fullordinna um hvernig samskiptin eiga ad vera a deildunum.
Bornin settu fram dskir sem raettust yfir veturinn og fengu allir ad njéta med peim. Oskalistinn
er algjorlega a forsendum barnanna sem fengu med honum ad hafa ahrif 8 nam sitt. Bornin 4
Ollum deildum stjérnudu samverustund sem var skipulégd med foreldrum heima fyrir sem er
mikilvaegt i ljosi pess ad born 6dlast sjalfsoryggi og eflast i nami med slikri samvinnu (Fullan,
2007) og likur aukast 8 ad barni vegni vel 4 skélagdngu. Barnanna bidur ad taka patt i lydraedis-
samfélagi og mikilvaegt er ad leera a slik samfélég (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2011). Ad kjosa er hluti af pvi ad vera medlimur i lydraedissamfélagi. Med kosningu leera bornin
ad pau geti haft ahrif p6 svo ad pau fai ekki alltaf pad sem pau vilja likt og i lydraedissamfélagi.
Kosningar gengu mjog vel @ 6llum deildum og féru ur pvi ad velja @ milli tveggja mynda og ut i
leynilega kosningu 4 elstu deildinni. Lydraedinu fylgir dbyrgd og stundum gengu hlutirnir ekki
eins og atlast var til eins og t.d. pegar bérnin fengu ad velja sér saeti. [ fyrstu gekk mjog vel &
Birkiseli (elstu deild) en svo myndadist spenna og klikumyndum. A Furuseli (middeild) komst
starfsfélkid ad peirri nidurstédu ad bornin vaeru of ung til ad velja sér saeti pvi pad skapadi
éroleika og 66ryggi og farid var aftur i fyrra horf p.e. ad eiga fast seeti i matartimum. A yngstu
deildinni, Vidiseli fundu bornin virkilega til sin pegar pau fengu ad velja og hafa ahrif t.d. pegar
bau fengu ad kjdésa um inniveru og Utiveru. [ frjdlsa leiknum fengu bérnin alveg frjalst val eda
notast var vid valkerfi sem takmarkar adgang ad vidfangsefnum sem er i takt vid
lydraedissamfélog, bu getur ekki alltaf fengid allt sem pu vilt. A Birkiseli komu bdrnin med
tillégur sem kosid var um og h6fdu pannig meira um starfid ad segja. Bornin héfdu oll hlutverki
ad gegna, voru pjénar/umsjonarmenn i matartimum, kynnar i séngstund og mattu alltaf koma
med baekur i leikskdlann. Leitast var vid ad eiga lydraedisleg samskipti vid bornin i daglegum

samskiptum og hlusta a pau 4 virkan hatt.

Prounarverkefnid gekk vel a Vidiseli (yngstu deild). Helsta dskorunin ad mati starfsmanna var
ad faera lydraedid i hendurnar 8 svo ungum bérnum og finna Ut hvad pau geetu og hvad pau
gaetu ekki. Pess vegna var farid heegt af stad og beett 4 abyrgdina eftir aldri og proska.

Hugarfarsbreyting vard a deildinni vid pad ad sja getu barnanna. Pau nutu pess t.d. ad vera
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med samveru og pad matti heyra saumnal detta pad var borin svo mikil virding fyrir barninu
sem sa um samveruna. | mars settu bornin fram dskir og voru ordin mjog klar i pvi ad velja og
kjosa. Starfsfolkid var sammala um ad verkefnid hefdi skilad sér i metnadarfylira starfi par sem
alltaf var eitthvad spennandi i gangi. Gaman ad sja hvad bornin nutu sin og blémstrudu pegar
bau fengu ad hafa ahrif 4 nam sitt. Ometanlegt var ad koma & samstarfi vid heimilin par sem
bornin koma med hugmyndir og efnivid ad heiman og ad finna hvad heimilin eru anaegd med

petta samstarf.

A Furuseli (middeild) hefur gengid vel med pad sem lagt var upp med i haust. Bérnin hafa haft
gaman af ad taka patt og sja ma hvad pau njéta pess ad vera virkir patttakendur i starfinu. bad
kom berlega i lj6s pegar bornin stjérnudu samverustund hvad pau efldust og stédu stolt fyrir
framan samnemendur sina. Oskalistinn gekk mjog vel og er vilji fyrir pvi & deildinni ad gera
meira Ur honum naesta haust t.d. ad akveda med bérnunum hvernig pau vilja uppfylla dskina
sina. Kosningar gengu almennt vel en starfsfélkinu fannst bornin ekki rada vid ad velja sér sazeti
vid matarbordid, fannst pad valda streytu i barnahépnum svo horfid var aftur i fyrra horf ad
eiga fast seeti. Verkefnid vard pess valdandi ad mati starfsfélks ad allir vaeru samtaka og
hugsudu i sOmu att og pad veeri pad sem skipti mali. Leikskélakennari sem tok til starfa i midju
verkefninu ,fannst standa upp Ur hvad starfsmennirnir hofdu gaman af og veeru ferskir og
samtaka.” Einnig voru starfsmenn sammala um ad verkefnid veeri ,g6d innspyting i starfid“
eins og einn starfsmadur ordadi pad , 0g gott ad fa pessi verkfeeri til ad koma manni af stad,

pbréa pad og baeta ofan 4.

A Birkiseli er starfsfélkid sammadla um ad i heildina hafi gengid mjog vel ad auka patttoku
barnanna i akvérdunum um verkefni og vinnubrégd. Samverustundin og dskalistinn gengu vel
og bornin nutu pess ad fa dskipta athygli og hafa ahrif 4 ndm sitt. Par eins og 4 yngstu deildinni
var aberandi virding borin fyrir jafningjafreedslunni. Ymislegt ma leera af vetrinum eins og t.d.
ad samsetning barnahdpsins getur skipt mali. t.d. pegar bornin voldu sér seeti vid matarbordid,
ba gekk pad illa en hafdi gengid mjog vel veturinn @ undan med 6drum hép barna. Starfsfélkid
velti po fyrir sér hvort pad veeri hluti af lydreedinu ad leysa Ur pessu ,,veseni” saman og komast
ad nidurstédu. Kosningar gengu vel, bérnin byrjudu ad velja um tvennt og svo proudust peer
ut i leynilegar kosningar sem styrktu 66rugg og 6sjalfsteed born i ad taka sjalf dkvardanir.
Starfsfélkinu finnst pad hlusta betur a bornin eftir veturinn og heyra peirra sjonarmid og finnst

bornin upplifa ad fa ad segja sina skodun. Bérnin njéta pess ad fa ad hafa ahrif 4 nam sitt og
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eins og einn starfsmadurinn sagdi; ,pa eru pau samt svo glod ad fa ad rdda eda velja. Pad a ad

Iata pau gera meira, eru miklu tilounari og duglegri en madur heldur.”

Rynihdpur barna sem raett var vid ségdust stundum fa ad rada hvad er i matinn og svo rada
pbau éskinni sinni sem er ad reetast. Einn drengurinn sagdist langa ad rdda hvad veeri i matinn
bvi honum paetti gaman ad bua til mat. Bornin ségdust rada hvort pau keemu med bangsa a
bangsadaginn og hvad pau leika med. ,Vidé rddum bara ad hverju vid leikum, stundum hvad
er i matinn, en oftast bara hvad vid fdum ad leika.” Stundum fengu pau ad rdda ,par sem eru
flestir, sem segir flest, hakk og spaghetti eda pizza pd vinna peir.” bau voru sammala um ad
bad vaeri gaman uti pvi eins og einn drengurinn sagdi; ,vid radum hvad vid leikum med.”
Bornin voru spurd ad pvi hvernig peim langadi ad hafa leikskélann sinn og vildu pau hafa hann
gdédan par sem allir eru vinir, enginn ad rifast , enginn ad meida og mega alltaf rada hvad er i
matinn. Pegar bornin voru spurd ad pvi hver rédi i leikskélanum voru pau 6ll sammala um ad
kennararnir rédu en 4 ara drengur beetti vid; ,Lilla reedur hvad er i matinn. En reyndar er Lilla
amma sko. En hdn vinnur samt i leikskélanum. Lilla gerir besta matinn.” Agaetis umraeda &tti

sér stad medal barnanna og pau virtust vera medvitud um ad pau fengju ad rdda einhverju.

Medfylgjandi eru synishorn af kennslusedlum sem haegt er ad ndlgast 4 heimasidu leikskélans

Haedarbdls dsamt fleiri hugmyndum.

Lokaord

Med adkomu barna ad vali & verkefnum og vinnubrégdum kennum vié bérnum lydraedisleg
vinnubrogd. bessi vetur sem préunarverkefnid Aukin pdtttaka barna i dkvérdunum um
verkefni og vinnubrégd hefur stadid yfir hefur gert starfsfolkid medvitadra um ad hlusta a
raddir barnanna og pau hafa svo sannarlega synt ad pau eru faer um ad koma ad nami sinu a
margan hatt. Helstu askoranir pessa verkefnis voru ad finna Ut hvad hentar hverju aldursstigi
vardandi adkomu barnanna ad akvordunum um verkefni og vinnubrégd en pad er hluti af pvi
ad skapa lydreedislegt samfélag, ad vinna saman og finna lausnir. Bérn eru getumikil og syndi
bad sig hvad pau efldust pegar pau fengu taekifeeri til pess ad bera abyrgd og hafa ahrif.
Samraedan og igrundunin sem hefur skapast vegna préunarverkefnisins hefur gert starfsfolkid
medvitadra um mikilvaegi pess ad allir fai teekifaeri til ad koma ad motun skdlasamfélagsins
okkar. Vid erum ad vinna saman, starfsmenn, foreldrar og bérn ad pvi ad gera skélann okkar

ad lydraedislegum vettvangi par sem virding er borin fyrir skodunum allra.
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Fylgiskjal 1

Oskalistinn

Aldur nemenda: 2-6 ara.
Vidfangsefni: Hvert og eitt barn setur fram ésk sem raetist einhvern timann yfir veturinn.
Faernimarkmid: Ad barnid skilji hugtakid ,ad dska sér”.

Vidhorfamarkmid: Ad barnid upplifi ad a pad sé hlustad og geti haft ahrif 4 nam sitt og
umhverfi.

Efni og ahold: Pappir og litir.

Umfang/timi: Samrada vid bornin par sem dskir peirra eru bornar fram og gerdar
synilegar & pappir. Timinn fer eftir aldri og dhuga barnanna.

Hoéfundur verkefnis: Hjordis Braga Sigurdardottir.

Kennsluleidbeiningar og lysing a vinnu

Raett er vid bornin, saman eda eitt og eitt um pad ad
fa ad dska sér. Bornin setja fram osk.

Oskir barnanna eru gerdar synilegar, peer eru settar
a pappir og hengdar upp par sem bornin sja paer.
Oskirnar eru raeddar og bérnin fylgjast med pegar
baer raetast.

Bornin fai ad upplifa a eigin skinni ad hlustad sé a pau og pau geti haft ahrif 4 ndm sitt
og umhverfi.

Oskirnar eru uppfylltar pegar taekifeeri gefst yfir veturinn.

Leitad er leifa vid ad uppfylla allar éskir. Hugmyndaflugid er 1atid njota sin pegar
dskirnar eru uppfylltar.

Tilbrigdi vio stefio:

Haegt er ad leyfa bornunum ad setja fram &skir i samverustundum sem kennarar og
starfsfélk leitast vid ad uppfylla pann dag.
Bornin geta malad dskastein og haldid 4 til ad dska sér.

Fleiri verkefni i Verkefnabanka Haedarbadls

Samverustund
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Fylgiskjal 2

Samverustund

Aldur nemenda: 2-6 dra.

Vidfangsefni: Hvert og eitt barn sér um samverustund.

Farnimarkmid: Ad barnid pjalfist i ad koma fram og tala fyrir framan adra.
Vidhorfamarkmid: Ad barnid upplifi ad a pad sé hlustad og geti haft ahrif 4 nam sitt og
umhverfi. Ad foreldrar komi ad ndmi barna sinna.

Efni og ahold: Bornin koma med vidfangsefni ad heiman t.d. bék, geisladisk, spil, hlut til
bess ad syna og segja fra.

Umfang/timi: Barnid sjai um samverustund med adstod kennara. Timinn fer eftir aldri og
uthaldi barnanna.

Hoéfundur verkefnis: Hjordis Braga Sigurdardattir.

Kennsluleidbeiningar og lysing a vinnu

e Barnid faer mida med sér heim par sem fram kemur ad barnid fai ad
sja um samverustund. Barnid getur t.d. komid med bdk sem vid
hjalpumst ad ad lesa fyrir alla, disk til ad hlusta 3, eitthvad til ad
skoda og raeda um, tillogu ad einhverjum leik eda hvad annad sem
foreldrum dettur i hug med barninu.

e Barnid sér um samverustund med adstod kennara.

e Barnid nytur dskiptrar athygli.

e Barnid faer ad upplifa a eigin skinni ad hlustad sé a pad og pad geti haft dhrif 3 ndm
sitt og umhverfi.

e Barninu pakkad fyrir samverustundina i lokin.

Tilbrigdi vio stefio:

o Leitast vid i daglegu starfi ad bornin fai taekifaeri til pess ad koma fram og segja fra.

Fleiri verkefni i Verkefnabanka Haedarbdls

e Oskalistinn
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