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Fuglinn í fjörunni hann heitir már



• Sílamáfur er einn af svokölluðum „stórmáfum“,af ættkvíslinni Laridae,  sem 
hér verpa og þeir eru auk sílamáfsins:
‒ Svartbakur – líkist helst sílamáfum
‒ Silfurmáfur – verpir oft saman með sílamáfum
‒ Hvítmáfur
‒ Stormmáfur

• Sílamáfur ásamt silfurmáf og stormmáf er nýlegur landnemi
‒ Fannst fyrst verpandi í Meðallandi 1920
‒ Varp við sunnanverðan Faxaflóa upp úr 1950

Sílamáfur Larus fuscus



Útbreiðsla  - vetur og varp

https://fuglavefur.is/index.php



Stofnbreytingar
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Stornstærð sílamáfa á Reykjanesi



Ár í lífi fullorðinna sílamáfa
• Sílamáfurinn kemur aðallega í mars/apríl

• Sest upp í vörpin í apríl – helgar sér óðal

• Varplandið í móum, söndum, melum eða hraunum

• Hreiðurskál klædd sinu og gróðri

• Parið hjálpast að við álegu og fæðuöflun

• Varp hefst í maí 

• Eggin oftast 3 og álega 24-27 dagar

• Unginn á óðali 30-40 daga

• Að mestu farnir í lok september



Ungfuglar 
• Búningar breytast eftir aldri

By Richard Crossley - The Crossley ID Guide Britain and 
Ireland, CC BY-SA 3.0, 
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=2
9447371



Sílamáfar eru alætur og fæða fjölbreytt
• Náttúruleg fæða:

‒ Sandsíli og annað sjávarfang
‒ Fjörulífverur ýmiskonar
‒ Skordýr
‒ Egg og ungar
‒ Mýs og rottur
‒ Hræ 

• Molar frá mönnum
‒ Fiskúrgangur og þvíumlíkt
‒ Frárennsli
‒ Ruslahaugar
‒ Brauðgjafir
‒ Ýmis tilfallandi fæða



Sambýli sílamáfa og manna

Sókn í mola af borðum manna

• Sækja í fisk við löndun

• Sækja í sorphauga 

• Sækja í frárennsli

• Berjast um brauð við endur

• Ræna grillkjöt og meðlæti

• Hávaði

• Sýkingahætta 



Nábýli eykst



Nábýli eykst



Hvað er til ráða?
• Máfar eru strandfuglar og því verða þeir nágrannar þeirra sem þar búa

• Með því að byggð færist að hefðbundnum varplöndum þá verður nábýli

• Fækkun máfa með veiðum o.fl. – hefur verið skoðað og vart raunhæft

• Tilfærsla varpa – Keflavíkurflugvöllur 

• Truflun og eggjaeyðing eða eggjatínsla

• Koma í veg fyrir að varp flytjist á þök

• Eyðileggja setstaði

• Loka fæðuuppsprettum af mannavöldum – rusl, brauðgjafir o.fl.



Gálgahraun friðland



Gálgahraun friðland



Takk fyrir
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